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СЕКЦИЯ УПРАВЛЕНИЯ «Управление качеством образования 

через ВСОКО и реализацию контролирующих функций» 
 

Гайдукова И.П., Емельянова А.А.,  

МАДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 2»,  

Кунгурский муниципальный округ 

ОСОБЕННОСТИ МОНИТОРИНГА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

Федеральным государственным стандартом дошкольного образования среди 

обязательных требований к дошкольному образованию выделены требования к условиям 

реализации образовательной программы, включающие в себя и требования к психолого-

педагогическим условиям. Проведение оценки указанных условий в дошкольной 

образовательной организации осуществляется с учетом содержания локального акта 

«Программа обеспечения функционирования внутренней системы оценки качества 

дошкольного образования» (далее - программа), включающей в себя карты оценки с 

показателями, раскрывающими каждое из восьми условий, содержащихся в ФГОС ДО. 

В период внедрения работа по программе предполагала проведение мониторинга 

качества психолого-педагогических условий в рамках текущих и тематических мероприятий 

по контролю. Апробация мониторинга обозначила некоторые проблемы. К таким проблемам 

были отнесены: трудоемкость обработки данных и связанные с ней временные затраты; 

сложность охвата всех показателей, характеризующих каждый критерий оценки; 

неравномерность включения педагогов; недостаточное предоставление педагогам 

возможности для проведения самоанализа и самоконтроля. Выявленные проблемы 

свидетельствовали о том, что используемые оценочные процедуры недостаточно 

эффективны, а значит - существует необходимость поиска путей их оптимизации.  

Для повышения эффективности мониторинга качества психолого-педагогических 

условий был проведен ряд мероприятий, обозначенных в управленческом проекте, 

включенном в программу развития учреждения. В результате проведения этих мероприятий 

в настоящее время оценка качества обеспечения психолого-педагогических условий в ДОО 

проводится в различных формах с включением специалистов, воспитателей и родителей 

воспитанников. 

1. Проведение оценки качества обеспечения психолого-педагогических условий в 

форме опроса педагогических работников. Анализ содержания технологических карт оценки 

психолого-педагогических условий позволил выявить те критерии, оценку которых педагоги 

могут провести самостоятельно. На основании полученных данных сформулированы 

вопросы для проведения опросов и анкетирования. Для удобства использования создано 

восемь форм (отдельная форма по каждому условию). Опросы размещены в онлайн-сервисе 

«YandexForms». Каждое условие раскрывается через 3-4 критерия. При прохождении опроса 

педагогическим работникам предлагается оценить по трехбальной системе уровень 

выполнения ими заданных критериев. Отвечая на конкретные вопросы, участники не только 

оценивают качество обеспечения условий, но и получают возможность расширить свои 

знания. Например, соблюдение психолого-педагогических условий в части уважительного 

отношения к детям, формирование и поддержка их положительной самооценки раскрывается 

через критерии: «оказываю поддержку детям, испытывающим негативные эмоциональные 

состояния»; «обращаю внимание других детей на успешность конкретного ребенка; 

проектирую развивающие ситуации с учетом возможностей и способностей детей»; 

«помогаю родителям оценить сильные и слабые стороны развития их детей». Прорабатывая 

критерии, педагог начинает понимать, что предполагает соблюдение данного условия. Для 
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сравнения уровня выполнения психолого-педагогических условий используется расчетный 

показатель - средняя оценка (СО), рассчитанная по формуле: СО = ФСБ/ОКО, где: ФСБ – 

фактическая сумма баллов по всем показателям оценки психолого-педагогического условия; 

ОКО – общее количество ответов по всем показателям оценки психолого-педагогического 

условия. Проведение опросов позволяет выявить те условия, соблюдение которых вызывает 

наибольшие затруднения у педагогов. В дальнейшем для повышения уровня качества их 

соблюдения проводится индивидуальное консультирование педагогических работников.  

2. Проведение оценки качества обеспечения психолого-педагогических условий в 

форме заполнения экспертом чек-листа. В ходе оптимизации процедуры оценки условий в 

рамках проведения контрольных мероприятий разработана форма чек-листа «Единая карта 

оценки психолого-педагогических условий», которая является неотъемлемой частью карт 

контроля. Чек-лист включает в себя данные о дате проведения оценки, возрасте детей, виде 

детской деятельности, ФИО эксперта и педагога, деятельность которого подлежит оценке. В 

чек-лист включаются те строки-показатели, которые наиболее точно можно оценить в 

рамках конкретных контрольных мероприятий. Например, проведение контроля занятий 

позволяет эксперту увидеть: насколько внимательно педагог относится к детям, как 

проявляет позитивную реакцию на их поведение, оказывает поддержку при преодолении ими 

негативных эмоциональных состояний, обращает внимание других детей на успешность 

конкретного ребенка и прочие моменты. Использование чек-листа с указанными 

показателями позволяет оценить уровень выполнения первого психолого-педагогического 

условия, указанного во ФГОС ДО. По мере проведения мероприятий по контролю данные из 

чек-листов аккумулируются, обобщаются, делаются выводы, на основании которых 

происходит планирование и проведение тематических методических мероприятий с 

приглашением педагога-психолога.  

3. Проведение оценки качества обеспечения психолого-педагогических условий при 

совмещении её с оценкой развивающей предметно-пространственной среды в группах. 

Разработанная карта оценки РППС включает в себя раздел, отражающий взаимодействие 

специалистов и воспитателей по проектированию центров активности. В зону 

ответственности педагога-психолога входит проведение оценки на наличие в групповом 

помещении материалов и оборудования, способствующих обеспечению психолого-

педагогических условий. Педагог-психолог заранее планирует проведение оценочных 

мероприятий и доводит информацию до сведения педагогических работников. Оценка 

проводится по семи психолого-педагогическим условиям:  

a) для формирования и поддержки положительной самооценки детей, уверенности 

их в собственных возможностях и способностях в группе могут находиться творческие 

работы детей, поделки, изготовленные из деталей различных конструкторов, а в группах 

старших воспитанников предусмотрено наличие экранов успешности, отражающих 

достижения каждого ребенка в зависимости от того, в чем он преуспевает; 

b) недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей можно просмотреть через имеющиеся в группе игры, игрушки, материалы и 

оборудование. Помимо наполняемости развивающей предметной среды, соблюдение 

данного условия раскрывается через содержание ежедневных планов образовательной 

деятельности, в которых педагоги указывают используемые формы и методы работы с 

детьми; 

c) наличие в группе игр, подобранных с учетом личностных особенностей детей, 

стимулирующих активность застенчивых детей и повышающих самоконтроль у излишне 

расторможенных детей, позволяет судить о качестве построения образовательной 

деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка с учетом социальной ситуации их развития;  

d) для поддержки взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу создаются условия, способствующие взаимодействию детей друг с другом в 
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разных видах деятельности, что может просматриваться через наличие в группе материалов 

для коллективного творчества, игр и иной деятельности, направленной на общий результат; 

e) количество и качество материалов, стимулирующих воспитанников к 

самостоятельной деятельности могут свидетельствовать о том, как воспитатели 

поддерживают инициативу и самостоятельность детей в специфических для них видах 

деятельности. В младшем возрасте такими материалами могут быть фотографии разных 

видов деятельности детей в группе, карточки, картинки, а в старшем - памятки, схемы, 

алгоритмы, технологические карты;  

f) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения обеспечивается через наличие в группах зонирования 

по образовательным областям и достаточное оснащение центров развития игровыми 

средствами обучения; 

g) работа по созданию условий для защиты детей от всех форм физического и 

психического насилия просматривается через размещение для родителей воспитанников 

памяток, папок-передвижек и иных материалов, обращающих их внимание на возможные 

проблемы. Для детей в группах должна быть предусмотрена возможность самостоятельного 

использования дидактических игр, позволяющих ребятам осваивать правила безопасного 

поведения в бытовых ситуациях, создающих угрозу их жизни, здоровью, правила 

использования цифровых ресурсов и правила пользования мобильными телефонами. 

4. Проведение оценки качества обеспечения психолого-педагогических условий в 

форме опроса родителей, проводимого «YandexForms». Уровень поддержки родителей 

(законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность помимо анализа 

результативности работы педагога с семьями воспитанников можно оценить посредством 

анализа данных, полученных в результате опросов родителей. Родителям предлагается 

ответить, насколько качественно воспитатели оказывают им помощь в сборе разнообразной 

информации о продвижении ребенка в развитии, помогают оценить сильные стороны его 

развития, увидеть особенности, нужды и потребности.  

Таким образом, совокупность указанных форм и методов оценки (заполнение чек-

листов в рамках контрольных мероприятий, опросы педагогов и родителей, совмещение 

оценки условий с оценкой РППС) позволяет не только повысить уровень достоверности 

данных, но и способствует повышению профессиональной компетентности педагогов в 

обеспечении качественных психолого-педагогических условий для реализации содержания 

образовательной программы ДОО. 

Список литературы  
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Максимова Н.В., 

МАДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №11» 

Кунгурский муниципальный округ 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДОО В 

СТРУКТУРЕ ВСОКО 

В настоящее время в условиях нового осмысления системы воспитания, 

обусловленного разработкой обновленной основной образовательной программы 

дошкольного образования с учетом рабочей программы воспитания и ФОП ДО, остро встает 

вопрос эффективности и результативности ее реализации.  

Пункт 13, части 3, статьи 28 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» относит требования по проведению 

самообследования, обеспечению функционирования внутренней системы оценки качества 

образования к компетенции образовательной организации. Внутренняя система оценки 

качества образования осуществляется образовательной организацией на протяжении 

нескольких лет и предоставляет возможность системно выявлять проблемы, решение 

которых позволяет эффективно управлять качеством образования в ДОО. Оценка проводится 

внутри образовательного учреждения педагогическим коллективом.  

Воспитательная деятельность тесно связана с образовательной деятельностью. 

Качество воспитания представляет собой соотношение поставленных в этой области целей и 

полученных результатов, обусловленных в соответствии с потребностями и перспективами 

развития личности и общества. Своевременное получение объективной информации о 

состоянии системы воспитательной работы в учреждении влияет на повышение 

эффективности управления воспитательным процессом.  

На сегодняшний день результативность воспитательной деятельности представляет 

особый интерес у административно - управленческой команды ДОО, так как не была 

представлена ранее в качестве предмета и анализа в структуре ВСОКО. В связи с этим 

возникла необходимость внесения дополнений в «Положение о внутренней системе оценки 

качества образования образовательной организации».  

На нормативно - установочном этапе процесса ВСОКО организована деятельность по 

формированию компонентов оценки качества воспитательной работы. Изучив подходы 

отечественных педагогов, определили объекты оценки качества воспитания: 

− качество содержания воспитательной работы в ООП ДО; 

− качество решения воспитательных задач в образовательном процессе; 

− качество созданных в образовательном учреждении условий для организации 

воспитательного процесса. 

На основе данного представления о качестве воспитания были разработаны критерии 

и показатели, инструментарий оценки качества воспитания, представляющие собой анкеты, 

опросы для педагогов, карты наблюдений, оценочные листы, конструктор аналитической 

справки по итогам оценки качества воспитательной работы. 

О качестве воспитания дошкольника можно судить по степени достижения основной 

цели воспитания - личностное развитие ребенка и создание условий для его позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества: 

1) позитивный личностный рост, который предполагает формирование представлений 

о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения 

(когнитивный компонент воспитания); 

2) развитие позитивных отношений дошкольника к базовым общественным 

ценностям (эмоционально - побудительный компонент). Он предполагает формирование 

ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе, развитие позитивного 
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отношения к базовым общественным ценностям: Родина, Природа, Жизнь, Милосердие, 

Добро, Семья, Дружба, Человек, Познание, Жизнь, Здоровье, Труд, Культура, Красота; 

3) в приобретении ребенком первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе (деятельностный компонент).  

Критерием результатов воспитания у детей является динамика личностного развития 

ребенка. Способом получения информации служит педагогическое наблюдение за 

поведением детей как в свободной деятельности, так в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в игровой деятельности, погружающей ребенка в мир 

межличностных отношений, или в организуемых педагогом беседах о тех или иных 

нравственных проблемах. В ДОО создана творческая группа по разработке диагностических 

материалов для оценки воспитанности детей. 

На информационно - диагностическом этапе процедуры ВСОКО осуществляется сбор 

информации с помощью подобранных методик Педагогам предлагается фиксировать 

результаты педагогического наблюдения в «Карте наблюдений», которая оформлена в виде 

таблицы. 

Результаты наблюдения помогут сделать общий вывод о воспитании детей, выявить 

наиболее проблемные аспекты их воспитанности, увидеть конкретные проблемы в пределах 

группы и образовательного учреждения в целом. Итоги воспитательной работы носят 

незавершенный характер, т.к. личностное развитие ребенка продолжается на протяжении 

дошкольного детства, в дальнейшем в период обучения в школе и т.д. Педагоги по итогам 

наблюдения смогут качественно планировать свою воспитательную работу, корректируя 

цели, задачи, планируя воспитательные события. Другими словами, это позволит 

педагогическому коллективу управлять воспитательным процессом по результатам. 

При оценке качества содержания воспитательной работы в ООП ДО предлагается 

поводить анализ с использованием системного подхода, предполагающего изучение 

ориентации воспитательных мероприятий на цель и задачи воспитания, подбора содержания 

и форм воспитания в соответствии с возрастными особенностями детей, наличие у 

образовательной организации традиций, следование им, интеграцию воспитывающих 

мероприятий и т.п. 

О качестве организации педагогами воспитательного процесса можно судить по 

степени достижения следующих целей:  

− реализация воспитательного потенциала образовательной деятельности с детьми; 

− реализация воспитательного потенциала взаимодействия с семьями. 

Для выявления качества по данных параметрам предлагаем использовать следующий 

инструментарий: анализ календарных планов образовательной деятельности, анализ планов 

работы с родителями, наблюдения за деятельностью воспитателей, специалистов, анализ и 

самоанализ педагогической деятельности. Оценивается организация сопровождения 

педагогическим работником воспитательной работы с семьей, повышения педагогической 

компетентности родителей в вопросах воспитания, умения педагога выбирать эффективные 

методы и формы сотрудничества с родителями, привлечения их к воспитательной работе.  

Особую роль при выявлении воспитательного потенциала с детьми и родителями 

отводим анкетированию, опросам. Используем удобное в применении анкетирование с 

помощью Google Forms, которое располагает возможностью самостоятельно составлять 

опросы, проводить голосования, собирать отзывы. Опросы, размещенные в данном 

интерфейсе, являются современным инструментом, позволяют автоматически подсчитывать 

результаты анкетирования. Опрос «Профессиональные затруднения в воспитательной 

работе» даёт возможность увидеть, насколько разнообразна совместная деятельность 

педагога с детьми, проанализировать проводимые творческие, трудовые, оздоровительные, 

нравственные, познавательные и др. мероприятия, имеющие воспитывающий характер, 

выявить ценности и затруднения педагога при реализации воспитательных задач. 
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Определение качества условий считаем необходимым проводить на основе оценки 

трех разделов:  

− психолого-педагогические условия; 

− развивающая предметно-пространственная среда; 

− кадровые условия: уровень профессионализма воспитателей и качество 

методического сопровождения воспитательной деятельности.  

Оценка качества психолого-педагогических условий предполагает оценку по девяти 

индикаторным показателям, используя анкетирование педагогов, наблюдение за общением и 

взаимодействием педагогов с детьми в образовательной деятельности, результаты которого 

фиксируются в оценочных листах с уточнением степени проявления наблюдаемых явлений. 

Оценка развивающей предметно - пространственной среды проводится путем анализа 

по трем параметрам, ключевым моментом является содержательная насыщенность, 

трансформируемость центров активности, полифункциональность пособий для решения 

задач воспитания. 

Анкетирование педагогов, анализ результативности деятельности старшего 

воспитателя является инструментарием оценки кадровых условий. 

На аналитическом этапе процедуры ВСОКО проводится анализ полученных 

результатов и сопоставление их с нормативными показателями, установление причин 

отклонения, оценка рисков. Оценка качества воспитательной работы представляет собой 

результат профессиональной рефлексии педагогического коллектива и оформляется в виде 

аналитической справки с подсчетом фактического количества баллов по всем параметрам и 

сравнением с определенным диапазоном баллов. 

Если оценка соответствует сумме менее 33 баллов (цели воспитания, поставленные 

педагогами, не достигнуты, в основной программе содержание отражено не в полном 

объеме, наблюдается низкое качество планирования и организации воспитательной работы с 

детьми и родителями, недостаточное качество психолого-педагогических условий, 

отсутствие в РППС воспитательного потенциала, низкий уровень профессионализма 

воспитателей и качества методического сопровождения воспитательной деятельности),  то 

качество воспитательной работы признается не допустимым. 

Считается допустимым, когда оценка представлена в сумме от 33 до 55 баллов 

(частичное достижение показателей). 

Оценка, имеющая сумму 56 баллов и более (положительные характеристики 

вышеперечисленных показателей), качество воспитательной работы в ДОО, признается 

оптимальным. 

Оценку качества воспитательной работы планируем проводить ежегодно. Она 

послужит одним из важных показателей уровня развития образовательного учреждения в 

целом и отразит состояние организации образовательной деятельности. Оценка поможет 

выявить проблемные моменты организации воспитательной деятельности педагогического 

коллектива, повысить профессиональный уровень педагогов, уровень воспитанности детей, 

компетентность родителей в вопросах воспитания и скорректировать взаимодействие со 

всеми участниками образовательных отношений.  Комплексная оценка позволит 

спрогнозировать возможные результаты, последствия, реализацию методических подходов, 

оценить степень достижения намеченных целей, проанализировать, каким образом 

наблюдаемые изменения связаны с реализуемым методическим сопровождением, а также 

обеспечить обратную связь с участниками оценки. 
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Черепахина Н.А., Шайпак В.Ж., 

МАОУ «Ергачинская СОШ», 

Кунгурский муниципальный округ 

 ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ В 

РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ШКОЛЬНОГО ПРОЕКТА «ЧИТАЮЩАЯ 

ШКОЛА – УСПЕШНАЯ ШКОЛА 

В сентябре 2023 года в МАОУ «Егачинская СОШ» проведена самодиагностика в 

рамках федерального проекта «Школа Минпросвещения России». 

Цель самодиагностики – определение уровня соответствия общеобразовательной 

организации статусу «Школа Минпросвещения России». Проект ориентирован на 

обеспечение высоких образовательных результатов и формирование российской 

гражданской идентичности обучающихся на основе применения передовых отечественных 

практик в системе образования.  

Модель проекта «Школа Минпросвещения России» содержит несколько 

магистральных направлений образовательной деятельности, в том числе «Образовательная 

среда». Проанализировав сильные и слабые стороны образовательного среды нашей школы, 

определив достигнутый уровень образовательного учреждения в ходе самодиагностики, мы 

подобрали новые направления развития образовательной организации и спроектировали 

дополнительные программы внеурочной деятельности.  

Особое внимание уделили формированию читательской компетенции, как одного из 

приоритетного направления развития современного образования. Не секрет, что в наше 

время снижена значимость книжной культуры и чтения художественной литературы.  Чтение 

все больше трансформируется в инструмент для удовлетворения информационных запросов, 

а не как способ эстетического и эмоционального развития личности. Заложить в детях 

интерес к книгам и воспитать в них привычку к чтению – задача не из легких, поэтому важно 

организовать этот процесс так, чтобы он способствовал всестороннему личностному росту и 

одновременно пробуждал у растущей личности потребность в чтении как одном из 

инструментов саморазвития.   

Определили проблему и направление работы - создание в школе читающей среды. 

Для этого:  

1) проведен педсовет, на котором, при помощи технологии SWOT-анализ отмечены 

сильные и слабые стороны возможности школы, риски в реализации данного направления; 

2) создана рабочая группа, деятельность которой связана со сбором и анализом 

имеющейся в источниках необходимой информации по данному направлению;  

3) проведено анкетирование среди педагогов, детей и родителей с целью определения 

места и значения книги в воспитании и развитии детей Ергачинской школы, а также 

получения представления об организации домашнего чтения в семье.  

4) представлены результаты работы рабочей группы педагогическому коллективу и 

родительской общественности.   

По итогам данной работы, с ноября 2023 года, в МАОУ «Ергачинская СОШ» 

разработан и реализуется школьный проект «Читающая школа – успешная школа».  
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Цель данного проекта – создание читающей среды, развитие читательской 

компетенции, повышение статуса чтения, читательской активности и формирование 

мотивации учения.  Проект «Читающая школа – успешная школа» объединяет всех 

участников образовательного процесса и реализуется в нескольких направлениях. 

Направления проекта: 

− организация образовательной среды по продвижению чтения художественной 

литературы в школе; 

− создание библиотечно-образовательного пространства; 

− формирование читательских компетентностей и основ информационной 

культуры;   

− продвижение читательской культура педагогов; 

− зонирование школьного пространства в рамках направления «Читающие 

перемены»; 

− активизация работы с родительской общественностью; 

− создание школьных медиа; 

− углубление волонтерской деятельности; 

− организация социального партнерства. 

В период II четверти 2023-2024 учебного года в МАОУ «Ергачинская СОШ» проведен 

ряд мероприятий по всем направлениям.   

В направлении «Организация образовательной среды по продвижению чтения 

художественной литературы» организовано ежедневное чтение художественной литературы 

на каждом предмете по 5 минут. Художественная литература выбрана в соответствии с 

возрастными особенностями учащихся. Так, в этот период была прочитана следующая 

литература: Л.И. Кузьмин «Капитан Ко-ко и Зеленое Стеклышко» для 1-2 классов, А.П. 

Гайдар «Тимур и его команда» для 3-5 классов, В.П. Катаев «Сын полка» для 6-7 классов, 

В.М. Шукшин «Рассказы» для 8 класса, В.М. Санин «Семьдесят два градуса ниже нуля» для 

старшеклассников. В данный момент чтение литературы на уроках продолжается. Дети 

младших классов познакомились с героями книг В. Воробьева «Капризка» и А. Зеленина 

«Корюшкин. Истории Первоклассника», ученики более старшего возраста с удовольствием 

читают книги Б. Полевого «Повесть о настоящем человеке», В. Каверина «Два капитана» и 

другие. 

В течение реализации проекта возникла необходимость подготовки педагогов по 

вопросам обучения выразительному чтению, использованию в работе техник по 

формированию у детей смыслового чтения и использования в работе необходимых 

инструментов по продвижению книги и чтения.  Таким образом, в данном направлении были 

проведены следующие мероприятия с педагогами: мастер-класс «Как читать, чтобы было 

интересно», который провела учитель русского языка и литературы А.Р. Василова, семинар 

«Как повысить качество знаний через смысловое чтение», целью которого стало повышение 

профессионального уровня и компетенций педагогов-предметников.  

Работа по направлению формирования читательских компетентностей и основ 

информационной культуры у учащихся включает в себя мероприятия и конкурсы на 

развитие мотивации у обучающихся, самостоятельной актуализации и совершенствования 

читательской деятельности в условиях предметно-развивающей информационной 

образовательной среды. Среди них: цикл мероприятий «Литературной недели», школьный 

тур Всероссийского конкурса «Живая классика», конкурс «Ораторское мастерство», «Игра в 

монолог» в рамках подготовки учащихся к устному итоговому собеседованию, 

метапредметные олимпиады и другие. 

Большое внимание организаторы и руководители проекта обратили на создание и 

оформление   школьного пространства в рамках проекта «Читающая школа – успешная 

школа».  В рамках направления были созданы зоны и уголки свободного чтения, а именно: 

на первом этаже школы оформлена «Литературная аллея» с «лавочками–читалочками», 
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полочками для книг. Кроме этого, приобретены ростовые портреты детских писателей и 

писателей-классиков. Учащиеся в свободное время и во время перемен могут почитать 

книги, энциклопедии и детские журналы для чтения, познакомиться с новинками детской 

художественной литературы, полезно провести свободное время, приобщаясь к чтению и 

художественной литературе. 

Руководители и организаторы проекта активно приобщают к реализации проекта 

родительскую общественность. Для знакомства и представления проекта было проведено 

общешкольное родительское собрание «Читающая семья», «Библиобар», фото и видео 

конкурсы «Мама, папа, я – читающая семья», «Читаем вместе с мамой», также для родителей 

проведены экскурсии в школьную библиотеку и по «Литературной аллее».  

Детские общественные организации школы также принимают участие в реализации 

проекта. Так, волонтерский отряд «Библиоволонтеры» выступил перед родителями и 

учащимися школы с агитбригадой «В защиту книги», организует и проводит книжные акции, 

участвуют в агитационном мероприятии «Мобильная библиотека».  А медиа группа 

учащихся «ШТО-ТВ» начала выпуск радио - подкастов, посвященных юбилейным датам 

писателей и книгам. Уже вышли в эфир и опубликованы в группе в ВК «Ергачинская 

школа»: радио - подкаст «Тургенев. Музыка. Любовь»; видеоролики «Читаем Пушкина», 

«Читаем басни И. Крылова», «М. Лермонтов «Бородино»». Учащиеся школы с большим 

удовольствием участвуют в съемках видеороликов.  

Проект «Читающая школа – успешная школа» не только воспитывает в обучающихся 

нравственные, гражданские качества и патриотизм, но и творчество. В декабре 2023 года, в 

рамках проекта, прошел вокальный конкурс хоров, на котором прозвучали песни советских и 

современных композиторов по теме: «Книги и книжные герои». 

Реализация проекта «Читающая школа-успешная школа» в настоящее время 

продолжается. Впереди ждут новые интересные задачи: работа по имиджу библиотечного 

пространства, разработка визуальной рекламы школьной библиотеки, привлечение 

социальных партнеров к совместной деятельности, участие в социальных конкурсах, 

направленных на продвижение чтения среди обучающихся школы.  

Список литературы и интернет-источников 

1. Указ Президента России № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства» от 29 мая 2017 г. 

2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 3 июня 2017 г. № 1155-р 

и Концепция программы детского и юношеского чтения в Российской Федерации от 3 июня 

2017 г. № 1155-р. 

3. Концепция проекта «Школа Минпросвещения России», 2023 г. 
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СЕКЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Реализация нового содержания дошкольного образования в 

условиях реализации ФГОС и ФОП» 
 

Аноева Н.В., Докшина А.А., 

МАОУ «Филипповская ООШ», 

Кунгурский муниципальный округ 

КАЛЕНДАРЬ КАК ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕТСКО-

РОДИТЕЛЬСКОГО ДОСУГА В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФОП ДО 

Семья – это та самая среда, в которой человек 

учится и сам творит добро.  

В.А.Сухомлинский 

 

Федеральная образовательная программа задала новую планку работы с семьями 

воспитанников и обозначила следующие цели взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями воспитанников дошкольного возраста:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

повышение воспитательного потенциала семьи и обеспечение единства подходов к 

воспитанию и развитию детей в условиях ДОО и семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) Повышать правовую, психолого-педагогическую компетентность родителей 

(законных представителей) в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и воспитания 

детей. 

2) Содействовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи. 

3) Построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 

решения образовательных задач. 

Календарь, как методическое сопровождение совместного детско-родительского 

досуга, позволяет систематизировать работу по данному направлению, наполнить разными 

формами организации семейный досуг и решить задачи по повышению родительской 

компетенции. 

Разработка календарей детско-родительского досуга велась по двум направлениям:  

− краеведение и экология «Пермский край люби и узнавай!» 

− детское техническое творчество и ранняя профориентация «Пермский край - 

будущее инженерии» 

 

Параметры Календарь для детей и родителей 

«Пермский край люби и узнавай!» 

Календарь для детей и родителей 

«Пермский край - будущее 

инженерии» 

Цель Обогащение социокультурного опыта 

дошкольников в процессе 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями), 

социальными партнёрами посредством 

реализации культурологического 

Создание оптимальных условий для 

развития детского технического 

творчества и ранней 

профориентации дошкольников, 

посредством вовлечения родителей 

(законных представителей) в 
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подхода в образовании. воспитательно-образовательный 

процесс и обогащение детско-

родительского досуга. 

Задачи − Прививать любовь к родному краю 

посредством знакомства с историей 

и культурой родного края; 

− Поддержать родителей в процессе 

воспитания дошкольников и 

разнообразить совместный детско-

родительский досуг; 

− Повысить компетенции родителей в 

вопросах воспитания; 

− Формировать читательскую 

грамотность детей и родителей; 

− Развивать у дошкольников  

познавательные процессы. 

− Развивать научно-технический и 

творческий потенциал личности 

дошкольника; 

− Разнообразить совместный 

детско-родительский досуг; 

− Повысить компетенции родителей 

в вопросах воспитания и ранней 

профориентации дошкольников; 

− Формировать функциональную 

грамотность детей и родителей; 

− Развивать у дошкольников 

познавательные процессы. 

Виды 

детско-

родительс 

кой 

деятельнос

ти, 

предлагае 

мые 

календарем 

− Семейное путешествие «Камень 

Ермак»: маршрут построен». 

− Цель: Ознакомление детей и 

родителей с интересными местами 

своей малой родины и повышение 

привлекательности семейного 

туризма. 

− Родительская гостиная «Кунгурская 

ледяная пещера – жемчужина 

Пермского края» 

Расширение знаний детей и родителей 

о природном памятнике своего села, 

который имеет международное 

значение. 

− Образовательный туристический 

маршрут выходного дня 

«Путешествие по экологической 

тропе «Рифы Пермского моря» 

заказника «Предуралье» 

Популяризация знаний родителей о 

бережном отношении к природе в 

целом и, в частности, родного края 

− Викторина «Люблю тебя, родной 

мой край!», посвященная Дню 

рождения Пермского края. 

Воспитание нравственно-

патриотических чувств у старших 

дошкольников через ознакомление их 

с историей Пермского края. 

− Проектная деятельность - создание 

игры «Моё село Филипповка». 

Создание дидактического пособия для 

изучения достопримечательностей 

родного села и его истории. 

− Онлайн - экскурсия к памятникам и 

− День открытых дверей «Учимся, 

играя». 

Цель: Знакомство родителей с 

образовательными возможностями 

различных конструкторов 

−  Запись видеоролика для онлайн 

- гостиной «Это у нас семейное» 

Цель: Популяризация семейных 

профессий, связанных с наукой и 

техникой. 

− Мастер- класс «Конструируй, 

играй, развивайся» 

Цель: Знакомство детей и 

родителей с интернет-ресурсом 

«Генератор ребусов» и различными 

приемами работы с 

конструкторами. 

− Фотовыставка «Строим вместе с 

детьми» 

Цель: Привлечение родителей к 

участию в жизни детского сада 

посредством совместно 

организованного мероприятия. 

− Выставка поделок из бросового 

материала «Все для Победы» 

Цель: Развитие интереса к 

техническому творчеству и 

использованию подручных 

материалов. 

− Открытое мероприятие «Lego-

фестиваль»  

Цель: Стимулирование детского 

научно-технического творчества и 

вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательную 



14 

 

мемориалам КМО, посвящённых 

памяти погибших во время ВОВ 

«Никто не забыт, ничто не забыто» 

Воспитание нравственно-

патриотических чувств у старших 

дошкольников через ознакомление их 

с историей победы Советского Союза 

в Великой Отечественной войне и 

вкладом прадедов детей в эту победу. 

− Запись видеоролика для онлайн – 

гостиной «Любимый уголок 

Пермского края» 

Повышение педагогической 

компетенции родителей по                          

нравственно-патриотическому 

воспитанию дошкольников. 

− Детско – родительская 

конференция «Люби и знай свой 

Пермский край!» 

Приобщение родителей к жизни 

детского сада, исследовательским 

проектам детей посредством 

совместно организованных 

мероприятий по краеведению. 

деятельность ДОО. 

 

Для удобства пользования календари разделены на несколько разделов, каждый из 

которых обозначен своим цветным блоком. Календари предлагают разные виды совместного 

детско-родительского досуга: экскурсии, видеоэкскурсии, семейные мастерские, мастер-

классы, конкурсы – выставки, посещение музеев Перми и Пермского края. 

Для создания условий ранней профориентации в календаре «Пермский край - будущее 

инженерии» есть блок, который знакомит дошкольников и их родителей с профессиями 

технической направленности, и блок, посвященный известным деятелям науки и 

промышленности нашего края. Календарь содержит видеоинструкции для детско-

родительского творчества технической направленности.  

Для лучшего усвоения материала календари содержат разработаные педагогами ДОУ 

различные дидактические упражнения, викторины, онлайн-викторины, интерактивные игры, 

ребусы. Ссылки на видео представлены в виде QR-кодов. 

Преимущество календарей заключается в системности, дозированности материала, 

компактности, информативности, удобства в использовании, в возможности планировать 

семейный досуг с учётом интересов семьи. 

Таким образом, календарь как форма организации детско – родительского досуга в 

условиях реализации ФОП ДО способствует реализации цели по взаимодействию 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста. 
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Бачурина О.Е., Меньшикова Т.А., 

МАДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 2», 

Кунгурский муниципальный округ 

ТРАДИЦИИ КАК ОДИН ИЗ МЕТОДОВ ВОСПИТАНИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Дошкольное детство – время формирования основ самосознания и индивидуальности 

ребёнка, время становления фундамента его личности. В этот период начинается процесс 

социализации. Ребенок начинает выстраивать свои связи с миром людей, природы, активно 

познает предметный мир. Постепенно, шаг за шагом закладывается фундамент его здоровья, 

происходит приобщение к общечеловеческим ценностям и к культуре. В детском саду 

взаимодействие детей друг с другом и с воспитателем происходит в форме диалога и 

активного сотрудничества. Учитывая возрастные особенности дошкольников, 

педагогические работники стремятся использовать разнообразные формы и методы 

взаимодействия с ребятами, позволяющие детям с приложением наименьших усилий 

воспринимать новые знания, а затем активно и с интересом применять их на практике.  

В детском саду, как и в любом доме, существует свой уклад. В основе уклада 

заложены нормы, правила и традиции, которые принимаются всеми «жителями дома». В 

силу возрастных особенностей воспитанников (неумение контролировать свои чувства, 

выражать желание и мнение, понимать и принимать чужую точку зрения) существует 

сложность не только в принятии ребятами основ уклада, но и само их понимание. Поэтому 

педагоги постоянно уделяют большое значение воспитанию детей, объяснения им важности 

совместного проживания в соответствии с принятым укладом. Постепенное уяснение 

существующих норм и правил позволяет детям жить в детском саду в установленном 

порядке, последовательно решать возникающие задачи, выполнять привычные и осваивать 

новые действия. Нормы и правила способствуют установлению стабильных упорядоченных 

дружественных взаимоотношений между воспитанниками, а значит являются действенным 

средством воспитания. Какова же в воспитании дошкольников роль традиции? 

Традицией в детском саду принято считать специально установленный порядок 

поведения детей в быту. К традициям можно отнести какие-либо устойчивые формы жизни в 

детском сообществе, которые позволяют выстраивать общие нормы поведения, развивают 

коллективные переживания и эмоциональный интеллект детей, способствуют их 

воспитанию. Традиции включают в себя многократное повторение определенных действий, 

что предполагает стабильность и предсказуемость, а значит, позволяет дошкольникам лучше 

осознавать происходящее. Благодаря многократному проживанию у ребенка появляется 

уверенность в собственных силах, он перестает бояться «большого непонятного мира».  

Традиции могут быть общими, принятыми во всей дошкольной образовательной 

организации. К таким традициям можно отнести подготовку к проведению досугов, 

приуроченных к государственным праздникам или к праздникам, проживание которых 
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определено формируемой частью образовательной программы ДОО; деятельность в рамках 

детских сообществ или разновозрастное взаимодействие воспитанников; проведение 

ежегодных конкурсов и акций для семей воспитанников и иных мероприятий, являющихся 

обычными для всех участников образовательных отношений.  

Помимо общих существуют групповые традиции. Такие традиции могут специально 

вводиться педагогами для решения образовательных задач или возникать случайно, в том 

числе по инициативе детей. Групповые традиции по своей значимости могут быть большими 

и малыми. К большим традициям можно отнести яркие массовые события, воспитывающие у 

детей чувство гордости за свой коллектив, веру в его силы, уважение к общественному 

мнению. Малые – будничные или повседневные традиции, скромнее по масштабам, но не 

менее важны по воспитательным воздействиям. Они учат детей поддерживать 

установленный порядок, вырабатывая у них устойчивые привычки поведения. Малые 

традиции не требуют особых усилий, они чаще меняются и обновляются. В основе любой 

групповой традиции, независимо от ее масштаба и значимости, должны быть заложены 

безусловное принятие взрослым каждого ребенка (его сильных и слабых сторон), 

беспристрастность в оценке детских поступков, терпение и терпимость в достижении цели 

педагогического воздействия и диалогичность в общении с детьми. Такими примерами будут 

служить традиции, проверенные временем и нашедшие отклик не только у детей, но и у их 

родителей. 

Начнем с простых и хорошо знакомых многим педагогам, работающим в сфере 

дошкольного воспитания, традиций. Традиция «Утреннее приветствие» направлена прежде 

всего на создание у детей положительного настроения, на то, чтобы с самого утра помочь 

ребенку «окунуться» в атмосферу доверия и почувствовать себя частью большой общности. 

Это упражнение, в ходе которого дети, стоя в кругу, берутся за руки и вместе проговаривают 

приветствие, называя себя и своего лучшего друга. Во время «приветствия» закладываются 

основы доброжелательного отношения детей друг к другу, устанавливается контакт между 

ними. По аналогии с утренним кругом при работе с детьми старшего дошкольного возраста 

проводится «Кружок комплиментов». Данное упражнение развивает у детей способность 

увидеть в сверстнике то, что заслуживает похвалы. Говоря друг другу комплименты 

(одобрение поведения, ума, внешности), дети обретают уверенность в себе, в очередной раз 

убеждаясь в том, что они среди друзей, они - часть коллектива.  

Традиция «День рождения». День своего рождения дети считают одним из важных в 

своей жизни, их переполняет чувство ожидания подарков, поздравлений, добрых слов и 

пожеланий. В первую половину дня в группе происходит чествование именинника. В 

специально выделенной в группе зоны «Уголок именинника» ребенку готовится трон 

(украшенный стул) и торт (макет). С участием родителей организуется сладкий стол и 

сюрпризные моменты. Имениннику друзья готовят небольшие подарки, изготовленные 

своими руками (открытки, поделки). Через бескорыстное изготовление подарков и всеобщее 

пение «Каравая» естественным образом в доступной для детей форме постепенно 

закладывается фундамент глубоких межличностных отношений. Посредством проживания 

детьми представленных традиций происходит их социальное воспитание, направленное на 

формирование ценностей «человек», «семья», «дружба».  

Традиция «Сказка перед сном». Рассказывание сказки или чтение её перед дневным 

сном помогает детям настроиться на отдых, почувствовать себя в полной безопасности, 

ощутить добрую атмосферу дома, теплоты, взаимопонимания и любви. Учитывая, что 

полноценный отдых в комфортных условиях – это залог хорошего физического 

самочувствия детей во второй половине дня, данную традицию можно считать 

здоровьесберегающей. Систематическое обращение внимания ребят на ценность сна для 

здоровья человека и на мудрость, заложенную в сказки, добавляет значимости традиции, 

делая ее средством физического и духовно-нравственного воспитания. 

Ранее представленные традиции соблюдаются при работе с детьми любой возрастной 

группы. Следующая традиция «Машина времени» используется в группах старших 
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дошкольников. Соблюдение этой традиции возможно только при наличии в развивающей 

предметно-пространственной среде группы специально подобранных материалов и 

оборудования: это наличие в группе выгородки «Русская изба», в которой собраны предметы 

быта, используемые в старину жителями сельской местности (ухват, чугун, прялка, 

коромысло, рубель, рушник и др.). В чем же заключается соблюдение традиции? Каждый 

раз, когда дошкольники получают какие-либо сведения о жизни людей в старину (рассказ 

взрослого, чтение художественной литературы, просмотры презентаций или мультфильмов), 

одному или двум детям предлагается «перенестись во времени», определить есть ли предмет, 

который назывался во время образовательной ситуации, в избе и напомнить всем, как этим 

предметом нужно пользоваться. У остальных ребят есть возможность подсказать или 

поправить «путешественников во времени». В случае, если нужного предмета в избе нет, 

происходит совместное обсуждение, в ходе которого детьми высказываются предположения 

о том, где его можно приобрести или каким образом изготовить. В данном случае «Машина 

времени» выступает как средство познавательного воспитания. 

Традиция «Трудовой десант» заключается в том, что ежемесячно в определенный 

день старшие дошкольники отправляются к специалистам ДОО (музыкальному 

руководителю, инструктору по физической культуре, учителю-логопеду, педагогу-

психологу) и предлагают свою помощь. Педагоги заранее готовят детям задание и просят 

оказать помощь в мытье оборудования, в изготовлении дидактических игр, атрибутов для 

спортивных упражнений или тематических танцев и пр. Соблюдение данной традиции 

позволяет дошкольникам осознать ценность собственного труда, его значимость для других 

людей, а значит – способствует трудовому воспитанию ребят. 

Традиция «Поход». Расположение детского сада в благоприятной природной зоне, 

вблизи соснового бора, позволяет педагогам организовывать и проводить несколько раз в 

году настоящие походы. Такие походы проходят с участием родителей. Заранее определяется 

день, дети приходят в детский сад соответствующим образом одетыми, с рюкзаками. В 

зависимости от времени года продумывается содержание похода и его временные рамки. В 

теплое время года предусматривается длительный привал с отдыхом на покрывалах и 

перекусом, в холодное – остановки для игр. Во время таких походов ребята имеют 

возможность полюбоваться красотами природы в разное время года и проявить заботливое к 

ней отношение (патриотическое воспитание), также проверить свою выносливость 

(физическое воспитание). 

Традиция «За руку с малышом». Название традиции раскрывает её содержание, 

которое предполагает взаимодействие старших дошкольников с самыми маленькими 

«жителями» детского сада. Взаимодействие включает в себя помощь старших ребят в 

одевании малышей на прогулку, игры с ними в группе, показы театрализованных 

постановок, организованную прогулку в парах (старший дошкольник с малышом) по 

прилегающей к детскому саду территории. Традиция выступает средством социального и 

духовно-нравственного воспитания. Детям предоставляется возможность убеждаться в том, 

что для проявления доброты и милосердия не нужно искать повод, что потребность в 

проявлении этих ценностей существует постоянно.  

Воспитанию в детях участливого милосердного отношения к людям способствуют и 

не имеющие названия традиции оказания помощи пожилым людям, живущим в частном 

секторе рядом с детским садом, и изготовления своими руками сюрпризов-подарков для 

товарища, находящегося на больничном. Традиционное участие детей с родителями в акциях 

«Накормим ежиков», «Каждому скворцу по дворцу», да и просто ежедневное подсыпание 

семечек в кормушки во время прогулок – милосердное отношение детей к братьям нашим 

меньшим.  

Таким образом, введение и соблюдение в детском саду разнообразных традиций 

может стать действенным средством воспитания детей, позволяющим взращивать в них 

ценности, обозначенные в федеральной образовательной программе дошкольного 

образования. Соблюдение простых традиций постепенно становится культурной практикой, 
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предоставляющей дошкольникам возможность упражняться в проявлении важных 

человеческих качеств, необходимых им во взрослой жизни. 
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Бухориева Е.Н., Сергеева Н.Е., 

МАОУ «СОШ № 2 им М.И. Грибушина»  

Кунгурский муниципальный округ 

РОЛЬ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ В ПАТРИОТИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ 

В ФОП ДО сделан акцент на патриотическом воспитании. Патриотизм - чувство 

любви и преданности Родине, Отечеству, своему народу, готовность служить интересам 

своей страны. 

Патриотическое воспитание направлено на формирование у подрастающего 

поколения этих чувств - любви к родному городу и краю, приобщение к культурно – 

историческому наследию, стимулирование познавательного интереса к истории своего 

города, края, страны, и, как результат - сформированное чувство гордости за свою страну, 

уважение к людям, ее населяющим, любви к Отечеству. 

Патриотическое воспитание включает в себя знакомство с государственной 

символикой; знание традиций и обычаев своего народа и региона, в котором проживает 

гражданин; знание и соблюдение норм и правил, принятых в обществе. 

Цель музыкального руководителя – развитие, обогащение и насыщение эмоционально 

- чувственной сферы ребенка, приобщение его к культурно – историческим ценностям 

нашего народа. Задачи: способствовать восприятию произведений искусства, понятию 

смысла и  ценности народного и мирового культурного наследия; содействовать в получении 

опыта этических человеческих взаимоотношений (любовь к близким, посильная забота о 

них, интерес к истории своего города, гордость за свою страну и т.д.); способствовать 

воспитанию толерантного отношения к окружающему миру и человеческому окружению с 

проявлением личностных качеств (сострадания, сочувствия, интереса…) и сохранением 

личностного достоинства.  

Основное условие успешного решения поставленных задач и достижения цели – 

активность ребенка, его непосредственное участие и чувственное проживание 

образовательно - воспитательного момента (занятия, праздника, событийного мероприятия и 

т.д.). «Погруженность» ребенка в деятельность помогает понять суть происходящего и 

осознать его значимость. 

Традиционные формы деятельности: 

1. Образовательная деятельность – занятия, тематические беседы, где ребенок 

знакомится с наследием мировой и русской культуры – с музыкальным, изобразительным 

искусством, разучивает песенный и танцевально – игровой материал. Результат - развитие 

чувственной сферы, овладение певческими и танцевально – игровыми навыками.  

2. Проектная деятельность – знакомство с традициями и обычаями народов, 

населяющих наш край. Реализация проектов «Покров Батюшка», «Рождество Христово», 
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«Масленица», «Светлая Пасха». Результат реализации данных проектов - расширение и 

конкретизация знаний детей о традициях нашего народа, его обычаях, знакомство с 

народными мифами и легендами, с народными играми и фольклорным наследием.  Проекты 

«9 Мая», «Победный май» - результат - конкретизация знаний об исторических событиях, 

участии жителей города в достижении Победы, гордость за соотечественников. 

3. Целевые познавательные «Встречи с интересным человеком». Экскурсии в музей, 

в кузнечную мастерскую, встреча с мастерами пряничных дел и изготовителем пряничных 

досок. Встреча с воздухоплавателями и знакомство с оборудованием для воздухоплавания 

(корзина, шар, газовые горелки и проч.).   Результат – знакомство с мастеровыми людьми, 

прославляющими наш город и край, чувство гордости за них и за наш город, чувство 

сопричастности и стремление стать достойными жителями города в будущем. 

4. Самостоятельная досугово – игровая деятельность детей, где дети имеют 

возможность закрепить и применить на практике имеющиеся знания. Народные игры, 

песенки – заклички, попевки – дразнилки, считалки – распевки и проч.  позволяют детям 

усвоить практические навыки применения в быту игрового и песенного материала. Понять 

его аутентичную суть, получить эмоциональное, чувственное удовлетворение. 

Инновационные формы деятельности, к которым мы относим:  

1. Культурные практики. Это событийные мероприятия, в ходе которых дети на 

практике систематизируют, конкретизируют и закрепляют полученные ранее знания. 

Реализованные нами культурные практики, имеющие патриотическую направленность: 

- «Народы Пермского края» - совместное с родителями воспитанников мероприятие, в 

ходе которого дети получили опыт сравнения культурных особенностей русского и 

татарского народов, народных костюмов, национальную речь, музыку, игры, национальную 

кухню. Яркость, национальный колорит, возможность активного участия всех 

присутствующих в познавательно - игровой программе добавили эмоциональности, 

позволили ощутить национальный колорит двух народов, найти отличия и общие черты двух 

народов. Позволили понять, что обе эти нации имеют свои особенности, но это не мешает им 

дружить, быть равными и уважаемыми среди других народов.   

- «Мы едины» - мероприятие, посвященное Дню народного единства.  Дети закрепили 

и проявили знания о символах государства, прослушали гимн России и Пермского края, 

конкретизировали представление о размерах и границах нашего государства, понятии 

«Страна, где не заходит Солнце», имели возможность увидеть национальные костюмы детей, 

посещающих наш детский сад: таджикские, русские, татарские. Сыграть в национальные 

игры таджикского, татарского, русского народов. Итогом стал общий хоровод и выводы 

детей о том, что все народы могут жить дружно, у всех есть общие, объединяющие их 

интересы.  

2. Разработка дидактическо – игровых пособий.  

- «Старина Кунгур» - игровой куб. Ориентирован на расширение и систематизацию 

знаний, касающихся истории развития нашего города Кунгура, его исторических зданий, 

природных памятников, традиционных народных промыслов и занятий людей, принесших 

славу нашему городу (пряничные мастера, кузнецы, камнерезы). 

- «Народы Пермского края» - игровой куб, где дети в ходе игры закрепляют знания о 

народах, населяющих Пермский край – русских, татар, коми- пермяков, удмуртов 

традиционной национальной одежде, праздниках, ремеслах, традиционной кухне данных 

народов.   

Данные игровые пособия помогают решить несколько задач. Во-первых, это игровая 

деятельность, она присуща ребенку, вызывает интерес, так как есть элемент соревнования – в 

ходе игры определяется победитель, который получает приз. Во-вторых, в ходе игры 

развиваются коммуникативные навыки игрового взаимодействия, произвольность поведения 

(точность соблюдения правил, аккуратность и т.д.). В-третьих, дети в игровой форме 

закрепляют имеющиеся знания, развивают свой познавательный интерес, усваивают понятия 

определенных традиций и особенностей, существующих у различных народов, принимают 
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их как установку к соблюдению в дальнейшей жизни. Данные игровые пособия 

способствуют закреплению представлений о населении нашего края, об особенностях 

традиций народов, населяющих наш край, формируют толерантное к ним отношение. А это и 

является одной из основ патриотического воспитания. 

Понятно, что музыкальные руководители не действуют обособленно, их работа 

включена в общую образовательную систему, которая выстраивается в соответствии с 

Образовательной программой. Условием успешной деятельности, помимо активного участия 

детей во всех мероприятиях, о чем говорили ранее, является слаженная деятельность всего 

педагогического коллектива и взаимодействие, как с социальными партнерами города, так и 

с интересными людьми, которые могут показать значимость человека в качественном 

преобразовании окружающего его пространства. «Точки» активного взаимодействия:  

− с родителями воспитанников, которые являются активными участниками всех 

проводимых мероприятий и реализуемых нами проектов; 

− с ЦНК «Русичи». Проведение совместных тематических мероприятий: игровая 

программа на осенней ярмарке (народные игры и забавы), участие в Покровских посиделках 

(знакомство с женским бытовым рукоделием), участие в Рождественских встречах 

(знакомство с русской христианской культурой). Результат сотрудничества – знакомство с 

народно-историческими традициями русского народа. 

− с детской школой искусств им. Р.Н. Розен. Организация концертов «живой» 

музыки. Результат – приобретение навыка поведения в центре культуры, приобщение к 

общей культуре, развитие чувственно - эмоциональной сферы - восприятие «живого» звука, 

образцов изобразительного искусства 

− с библиотеками. Совместные тематические встречи и выставки - «Победный 

май», «Читаем всей семьей», «День защитника Отечества», «Знаменитые предки города» и 

др. Результат – расширение общего кругозора, приобщение к культурным и историческим 

ценностям, формирование чувства гордости за соотечественников, чувства патриотизма. 

− с движением кадетов – приглашение к участию в праздничных мероприятиях 9 

мая, к участию в городской игре «Зарница», проводимой на базе нашего сада. Результат – 

воспитание чувства патриотизма, понимание значимости и воспитание уважения к 

профессии военного. 

Эффективность деятельности музыкального руководителя в патриотическом 

воспитании детей можно оценивать по следующим результатам, выявленным у 

воспитанников старшего дошкольного возраста. 

1. Знают государственную символику и понимают ее значимость, предназначение. 

2. Имеют знания и сформированные представления о народах, проживающих в нашем 

городе и крае, их традициях, национальных отличиях и особенностях быта. 

3. Имеют базовые знания об исторических особенностях и культурных традициях 

нашего города, его истории развития и преобразования. 

4. Имеют первоначальные знания о знаменитых предках и современных мастеровых 

людях города, прославляющих его на различных уровнях. Имеют желание стать достойными 

гражданами города и страны в будущем. 

5. Принимают активное участие в событийных мероприятиях, акциях, конкурсном 

движении социально значимой направленности («Зарница», «ИКАРенок», «Первые старты» 

и др.), где проявляют лучшие личностные качества, показывают командную работу, что 

позволяет говорить о предпосылках сформированного коллективного взаимодействия.   

6. Ежегодное поступление воспитанников в кадетские классы школ города.  

Данные результаты – заслуга эффективной и качественной работы всего 

педагогического коллектива.  Однако без музыкального наполнения многие мероприятия 

были бы лишены чувственной подоплеки, яркости и эмоциональной выразительности.    

«Музыка не нуждается в переводе. Ее заслуга в том, что она без слов пробуждает все 

лучшее, что есть в человеке, и побуждает его к самосовершенствованию, преодолению всех 
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трудностей, стоящих на пути…», - писал Д. Шестакович. И с автором этих слов, чья музыка 

способствовала достижению Великой Победы, пробуждала дух патриотизма в абсолютно 

гражданских людях, помогла выстоять и не сломиться в осажденном врагами городе, 

невозможно не согласиться.  

Вклад музыкального руководителя в дело патриотического воспитания – развитие 

чувственной сферы подрастающего поколения: воспитание чувства любви и уважения к 

близким, гордости за родной край и готовыми в будущем стать защитниками и достойными 

гражданами России. 
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Верещагина Ю.В., Полюхович Е.А., 
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Кунгурский муниципальный округ 

ИННОВАЦИОННАЯ ПРОГРАММА «УМНЫЕ ДВИЖЕНИЯ» КАК 

ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОВЗ 

В дошкольном возрасте основной вид деятельности – это игра, посредством которой 

ребенок органично развивается, познает огромный пласт человеческой культуры 

взаимоотношений, приобретает колоссальный разноплановый опыт.  

В.А. Сухомлинский говорил: «Без игры нет и не может быть полноценного 

умственного развития…». 

Пальчиковые игры являются важной частью работы по развитию мелкой моторики 

пальцев рук. В то же время пальчиковые игры способствуют творческой деятельности 

дошкольника, так как посредством ладони, пальцев, рук ребенок учится отображать 

реальность окружающего мира: предметы, животных, людей и их действий.  

Однако, не меньшую роль имеет эмоциональная сторона пальчиковых игр. Процесс 

адаптации к детскому саду и переход в новую группу проходит у детей по-разному: кто-то 

легко переносит это время, а для кого-то это становится настоящим эмоциональным 

испытанием. Большинство детей нашей группы имеют статус ЗПР и ТНР, УО, РАС. Для этих 

нозологий характерна незрелость эмоционально-волевой сферы (ребенку очень сложно 

сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо), нарушения внимания 

(неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная отвлекаемость), у некоторых – 

отсутствие речи.  

Разработанная программа «Умные движения» представляет собой систему работы, где 

пальчиковые игры и упражнения, помимо развития мелкой моторики, будут выполнять 

функцию эмоциональной поддержки, успокоения и коррекции поведения, а также дают 

возможность неговорящим детям использовать приемы альтернативной дополнительной 

коммуникации. 
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В программе представлена система коррекционных занятий по развитию мелкой 

моторики и эмоционально-волевой сферы у детей с ТНР и ЗПР. На занятиях используются 

различные по фактуре материалы, инструменты, разнообразные игровые приемы.  

Отличительной особенностью программы является интеграция приемов по развитию 

мелкой моторики и межполушарного взаимодействия у младших дошкольников. 
Использование в работе с детьми специально подобранных упражнений, заданий, игр 

позволяет расширить границы межполушарного взаимодействия: вызывают стойкий интерес 

у ребенка, активно концентрируют его внимание, позволяют быстро переключиться с одной 

деятельности на другую, что способствует быстрому включению ребенка в занятие. 

Режим деятельности: за каждым педагогом закрепляется подгруппа детей (6-7 

человек). Занятия проводятся педагогами в свободное от основной образовательной 

деятельности, 1 раз в неделю для каждой подгруппы детей. 

 Цель программы: 

− развитие мелкой моторики и эмоционально-волевой сферы у детей с ТНР и ЗПР 

младшего дошкольного возраста. 

Задачи: 

Обучающие: 

− формировать зрительно-пространственную ориентировку и зрительно - 

двигательную координацию; 

− создать условия для развития межполушарного взаимодействия; 

− формировать умение слушать, понимать и выполнять словесные установки 

педагога; умение действовать, повторяя показанный образец действия; 

− формировать способы альтернативной дополнительной коммуникации у 

неговорящих детей. 

Развивающие: 

− развивать мелкую моторику, внимание, зрительное, слуховое восприятие; 

Воспитательные: 

− воспитывать усидчивость, настойчивость, организованность, 

дисциплинированность. 

Перспективный план работы по инновационной программе «Умные движения» 

 

Месяц Тема недели Вид деятельности 

Сентябрь 

1-2 неделя  Мониторинг уровня развития пальцевого праксиса 

у детей 3-5 лет на начало учебного года 

3 неделя 

Тема «Игрушки» 

1. Пальчиковая гимнастика «Игрушки». 

2. Игры с сухим бассейном «Найди игрушку». 

3. Игры с межполушарными досочками (ведущая 

рука) 

4 неделя Тема 

«Детский сад» 

1. Пальчиковая гимнастика «Я с игрушками 

играю». 

2. Игры с сухим бассейном «Найди игрушку». 

3. Игры со слаймами «Спрячь игрушку». 

4. Игры с межполушарными досочками 

(противоположная рука). 

Октябрь 

1 неделя «Осень. 

Признаки осени» 

1. Пальчиковая игра «Если листья пожелтели». 

2.Упражнения с массажными мячиками 

(прокатывание между ладонями, катание по 

ладошке по кругу, сдавливание) 

3. Игры с межполушарными лабиринтами (собрать 

осенний букет) 
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Месяц Тема недели Вид деятельности 

2 неделя Тема 

«Овощи» 

1.Пальчиковая гимнастика «Мы капусту рубим». 

2. Упражнения с массажными мячиками 

(прокатывание между ладонями, катание по 

ладошке по кругу, сдавливание). 

3.Игры с межполушарными лабиринтами (собрать 

овощи) 

 

3 неделя 

«Фрукты» 

1. Пальчиковая гимнастика «Будем мы варить 

компот» 

2. Упражнения с массажными мячиками 

(прокатывание мяча вперед-назад по ладони 

пальцами противоположной руки). 

3. Игры с межполушарными лабиринтами (собрать 

фрукты). 

4 неделя 

Тема «Осень. 

Перелетные 

птицы» 

1. Пальчиковая гимнастика «Птичка перышки 

сложила» 

2. Упражнения с массажными мячиками 

(удерживание мячиков одноименными пальчиками 

одно руки, другой и обеих рук) 

3. Бинго: покажи двумя руками одинаковых птиц. 

 

Программа включает в себя широкое использование раздаточного материала, 

инструментов, дидактических и методических пособий, собственных методических 

разработок. 

Методические разработки: картотеки пальчиковых игр и упражнений; конспекты 

«Мамины помощники», «Умелые ручки», «Зима в лесу», «В гостях у сказки», консультации 

для родителей «Полезные игры для пальчиков», «Игры, которые успокаивают», «Помогаю 

маме – ручки развиваю», «Игры на кухне», практикум «Приемы нейропсихологии для 

развития детей». 

Дидактические пособия: набор карточек для развития межполушарного 

взаимодействия, таблицы «Бинго», лабиринты, нейродорожки, шнурки, счетные палочки, 

монеты, массажные мячики, сухой бассейн с мелкими игрушками, слаймы, прищепки, 

инструменты: пинцеты, пипетки, мерные ложки, медицинская груша. 

Приемы обучения: игровые приемы, показ способа действия, пояснение упражнения. 

Структура образовательной деятельности: 

1. Пальчиковая игра, гимнастика. 

2. Выполнение игровых упражнений с предметами. 

3. Упражнения на развитие межполушарного взаимодействия 

Результаты в ходе реализации программы. 

По итогам мониторинга по реализации программы дополнительного образования 

«Умные движения» за I полугодие 2023-2024 учебного года дети достигли следующих 

результатов: улучшилась мелкая моторика рук у 40 % детей; координация движений руки и 

глаза – у 50 %; координация движений обеих рук – у 35 %; стали более спокойными и 

уравновешенными – 60 % детей.  

Систематические занятия по программе «Умные движения» помогают выявить и 

скорректировать недостатки развития мелкой моторики, эмоционально-волевой сферы, дают 

возможность использовать отличные от речевых, альтернативные способы взаимодействия 

детей друг с другом и со взрослыми, поэтому являются перспективным и результативным 

средством развития каждого ребенка с ОВЗ, способствуют созданию положительной 

атмосферы в группе. 
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ФОРМИРОВАНИЕ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ ОСНОВ 

БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С 

ФОП ДОО 

Социально – коммуникативное развитие - многогранное направление, включающее 

процесс формирования основ безопасности жизнедеятельности. Проблема безопасности 

жизнедеятельности человека в современных условиях – одна из самых востребованных и 

широко раскрывается в ФОП ДО. К формированию основ безопасного поведения по ФОП 

ДО относится: обогащение представления детей об основных источниках и видах опасности 

в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомство детей с 

простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; формирование 

представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; формирование представления о правилах безопасного 

использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и 

прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения. Именно в 

дошкольном возрасте необходимо закладывать в детях старшего дошкольного возраста 

потребность в обучении безопасному образу жизни в условиях социального, природного и 

экологического неблагополучия. В период дошкольного детства ребенок знакомится с 

большим количеством правил, норм и требований. Проектируя основное содержание и 

направления развития детей, выделяем такие правила поведения, которые дети должны 

выполнять обязательно, так как от этого зависит их здоровье. Основная задача педагога – 

рассказать детям и наглядно показать, уберечь от опасности. 

В соответствии с реализуемой программой «Безопасность» Н.Н. Авдеевой, О.Л. 

Князевой, Р. Стеркиной создается необходимая развивающая предметно – пространственная 

среда, которая направлена на самостоятельность детей. В центре безопасности располагается 

макет микрорайона с улицами, дорожные знаки, различные атрибуты по правилам 

дорожного движения, где дети могут отрабатывать навыки безопасного поведения на дороге 

и вблизи нее. Расположены авторские и фабричные дидактические игры и пособия, 

демонстрационный материал, знаки, проблемные ситуации в быту, на улице и в природе.  

Для понимания детьми конкретных правил безопасности в жизненных ситуациях, 

применяются специально подобранные произведения художественной литературы. Данная 

литература помогает ребёнку наглядно понять и проникнуться в ситуации, что очень трудно 
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для ребенка в жизни, осознать значимость соблюдения правил безопасного поведения. 

Используем литературные произведения разных жанров:  

Козловская Е. «Дорожная безопасность»; Михалков С. «Бездельник светофор», «Моя 

улица»; Юрмин Г. «Ехала дорога»; Савушкин С. «Я бегу через дорогу»; Кривицкая А. 

«Тайны дорожных знаков»; Ларина Т. «Веселое путешествие»; Андреев Н. «Автомобиль, 

автомобиль»; Дорохов А. «Зеленый, желтый, красный!»; Еремеев С. «Правила движения»; 

Волков С. «Про правила дорожного движения»; Тайдре Х. «Таня, Петя и Шарик на улице»; 

Цифирова Г. «Жил на свете слоненок»; Усачев А. «Домик у перехода», «Футбольный мяч»,  

«Правила дорожного движения»; Блинов Г. «Непослушный СТО бед»; Зильбер Л. 

«Витамины»; Тувим Ю. «Овощи»; Кожевников В. «Светофор»; Житков Б. «Пожар в море», 

«Пожар»; Толстой Л. «Пожар», «Пожарные собаки»; Маршак С. «Рассказ о неизвестном 

герое», «Пожар», «Сказка про спички», «Кошкин дом», «Светофор», «Сказка о глупом 

мышонке». 

В работе используются разные формы взаимодействия детей со взрослыми, со 

сверстниками и родителями в быту. К таким формам относятся: встреча с интересными 

людьми, рассматривание альбомов, иллюстраций, просмотр мультимедийных презентаций и 

проведение экскурсий, в том числе виртуальных экскурсий, мультфильмов «Уроки с 

тетушкой Совой», игры на смарт доске, тренировочные соревнования, игры - драматизации и 

театрализованная деятельность, изготовление атрибутов к играм, знакомство со средствами 

индивидуальной защиты, решение проблемных ситуаций, режиссерские, сюжетно-ролевые, 

подвижные и дидактические игры. 

На занятиях по конструированию дети учатся строить транспорт, программировать 

улицы города, знакомятся с основными правилами дорожного движения. В беседах, 

рассказах дети конкретизируют и закрепляют представления, накапливают практический 

опыт. Свои представления о безопасном поведении дети отражают в изобразительной и 

продуктивной деятельности.  

Особую роль в профилактике детского дорожно-транспортного травматизма играет 

совместная работа с инспектором ГИБДД. Ежеквартальные встречи детей с инспектором 

делают работу по ознакомлению с правилами дорожного движения более действенной, 

также дети знакомятся с работой службы безопасности движения и работой полицейского. 

Дети старшего дошкольного возраста способны к волевым усилиям, могут следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, могут соблюдать правила безопасного 

поведения. Для лучшего усвоения знаний с детьми использую инсценировки, драматизации, 

театрализованную деятельность. Эффективная форма работы по основам безопасности 

жизнедеятельности детей – игровой тренинг. Он даёт возможность каждому ребёнку 

побывать в ситуациях, подобных жизненным, самостоятельно или с помощью сверстников 

найти правильное решение, выработать правильный алгоритм поведения. 

Педагоги знакомят детей с особенностями человеческого организма, формируют 

привычки здорового образа жизни. Прививают у детей любовь и привычку к занятиям 

физической культуры и спорту, используя эмоционально увлекательные игровые формы 

работы. 

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам безопасного 

поведения, в сотрудничестве с родителями эффективно используют разнообразные формы 

взаимодействия с ними: мастер-классы, информационные проспекты, буклеты, памятки, 

стендовую информацию, беседы, консультации, родительские семинары – практикумы, 

собрания, совместные развлечения с детьми, выставки. 

Деятельность, направленная на становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение детьми элементарных норм и правил способствует развитию у детей волевых 

усилий, социальных норм поведения и правил в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, умению соблюдать правила безопасного 

http://sport.wikimart.ru/team/football/balls/model/7021564?recommendedOfferId=52789276
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поведения и личной гигиены, что соответствует целевым ориентирам ФГОС ДО на этапе его 

завершения.  

Таким образом, планомерная деятельность, направленная на формирование основ 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста, является важным 

условием подготовки ребёнка к безопасному существованию в социуме и носит 

профилактический характер. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

КОРРКЦИОННОЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

Основная цель образования заключается в развитии творческой, самостоятельной и 

ответственной личности, способной к познанию и преобразованию окружающего мира, а 

также созданию новых форм общественной жизни и развитию культуры в целом. Принимая 

во внимание эту активность, весь контент образования должен отражать и формироваться в 

соответствии с этими ценностями. В результате основных положений, новой 

образовательной парадигмы могут выступать «Инновационные технологии», применяемые в 

коррекционной работе с детьми дошкольного возраста. 

Использование в коррекционной работе инновационных технологий приобретает всё 

большую актуальность и является эффективным дополнением к общепринятым, наиболее 

популярным классическим технологиям и методикам. Используя творческий подход, 

варьируя сочетаемость разных технологий обучения, систематически и целенаправленно 

используя их в работе, педагог способствует достижению максимально возможных успехов в 

преодолении речевых нарушений. 

Реализуя приоритетные направления Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, важно постоянно находить пути 

совершенствования оптимизации процесса обучения и развития детей. На сегодняшний 

день инновационных технологий коррекционного воздействия известно много. В 

коррекционно-развивающей работе выделены и с успехом применяются: 



27 

 

 

Современные технологии логопедического массажа. Без данной технологии не 

возможно было помочь детям с речевыми нарушениями, особенно тем, для которых 

коррекция проверенными методами не приносит существенных результатов. Поэтому данная 

технология является неотъемлемой частью логопедической работы. Применяются 

следующие виды логопедического массажа: самомассаж, массаж приборами Су-Джок -  

терапии, а так же элементы зондового массажа. 

Т.Г. Визель говорила: «Человек, работающий с высшими функциями, должен 

понимать, как они организованы в мозге. Когда мы пытаемся проникнуть за пределы 

черепных дуг, мы начинаем понимать, что мы делаем и с какой целью». Опираясь на данный 

подход, направленного на развитие и гармонизацию нервной системы ребенка в целом, и 

деятельности мозговых структур в частности, помогает педагогу выявить и понять причины 

речевых нарушений, а так же подобрать оптимальные методы коррекционной работы. Для 

этих целей используются, упражнения гимнастики мозга - проводятся как самостоятельная 

часть занятия, в форме кружковой деятельности, а так же в виде физкультминуток. 

Элементы сказкотерапии. Дети и взрослые всех возрастов любят сказки.  

Использование этого подхода в логопедической практике, можно достичь значительных 

результатов, особенно в развитии связной речи у детей. Для этого используются различные 

формы работы со сказками: анализ, рассказывание и придумывание сказок. 

Песочная терапия. Данный метод, целесообразен и эффективен. Логопедическая же 

практика показывает, что включение игр с песком на коррекционных занятиях даёт больший 

результат, нежели стандартные формы обучения. Многообразие игр, возможности данной 

технологии способствуют более качественной коррекции речи и развитию эмоционально-

волевой сферы. «Песочная терапия» используется в психопрофилактических и 

диагностических целях, тем самым обеспечивая игровую, исследовательскую, 

познавательную и творческую деятельность детей.  

Информационно - комуникативные технологии. Современная действительность 

дополнила ещё одно средство, для эффективной работы. Систематическое и 

целенаправленное внедрение в коррекционно-образовательный процесс специальных 

компьютерных программ позволяет развивать большой спектр коррекционно-развивающих 

задач. В практике педагог использует специализированные компьютерные логопедические 

программы, которые содействуют повышению мотивации к логопедическим занятиям, и 

помогают в саморазвитии и творческой самореализации, тем самым повышается кругозор и 

мастерство. 
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Вышеперечисленные технологии неукоснительно становятся частью общепринятых 

проверенных временем, тем самым привносят в них дух времени, новые способы 

взаимодействия педагога и ребёнка, новые стимулы для учителя-логопеда. 

Важно сохранить как традиционные подходы, так и развивать новые направления 

логопедической теории и практики, а также помнить, что любая инновация хороша не сама 

по себе «инновация ради инновации», а как средство, метод, служащий определенной цели. 

В этом отношении очень важны этапы ее освоения и распространения, которые как раз и 

показывают необходимость и действенность новых технологий. 
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БУСОТЕРАПИЯ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Бусотерапия - «ключевой инструмент» для развития моторики у детей раннего 

дошкольного возраста, которую важно начинать развивать с самого детства, так как она 

является основой таких ключевых психических процессов, как внимание, память, 

восприятие, мышление и речь. Современные исследования показывают, что развитие мелкой 

моторики положительно влияет на формирование детской речи и повышение 

работоспособности, внимания и умственной активности. Оно также стимулирует 

интеллектуальную и творческую активность. Упражнения для пальчиков помогают детям в 

рисовании, письме, лепке и в любых игровых и бытовых занятиях. Однако, чтобы простые 

упражнения не надоедали малышам, их можно превратить в интересные и полезные игры. В 

работе с детьми возраста 2-3 года педагог использует игры с бусами в рамках проекта 

«Волшебные игры феи Бусинки». Игры с бусами для детей - это способ создания новых 

оригинальных, необычных и интересных произведений искусства, где гармонируют цвета, 

линии и сюжет. Это огромная возможность для детей мыслить, пробовать, искать, 

экспериментировать и самое главное - выражать себя. Игры с бусами для детей - это также 

доступные и эстетические привлекательные дидактические материалы. Работа с бусами 

способствует развитию пространственной ориентации, фантазии, творческого воображения, 

https://apni.ru/article/2725-sovremennie-tekhnologii-logopedicheskogo-mass
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2018/02/13/razvitie-umstvennyh-sposobnostey-doshkolnikov-gimnastika-mozga
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2018/02/13/razvitie-umstvennyh-sposobnostey-doshkolnikov-gimnastika-mozga
https://multiurok.ru/files/skazkoterapiia-kak-odin-iz-priiomov-korrektsionnoi.html
https://multiurok.ru/files/skazkoterapiia-kak-odin-iz-priiomov-korrektsionnoi.html
https://www.defectologiya.pro/zhurnal/ikt_v_korrekczionnoj_rabote_uchitelya_logopeda/
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мышления, любознательности, одарённости, продуктивности и обогащает коммуникативный 

опыт. В рамках реализации проекта использовались бусы разного цвета, размера и длины. 

Дети играли с ними, называли цвета, определяли форму, размер своих бус и получали 

огромное наслаждение и удовлетворение от совместной деятельности с педагогом. 

Цель проекта: Создание условий, способствующих развитию мелкой моторики рук у 

детей 2-3 лет. 

Задачи:  

1. Формировать и совершенствовать пространственные представления; 

2. Способствовать развитию мелкой моторики у детей;  

3. Развивать точность и координацию движений рук и глаз, гибкость рук; 

4. Развивать зрительное и слуховое восприятие, память; 

5. Развивать речевые и коммуникативные навыки; 

6. Воспитывать личностные качества: внимательность, терпеливость, 

сообразительность, усидчивость; 

7. Воспитывать навыки самоконтроля. 

План работы по проекту: 

1 этап. Подготовительный.  Работа начинается со знакомства с бусами, 

информирование родителей о планировании работы с детьми по проекту «Волшебные игры 

феи Бусинки», изучение литературы, сбор необходимого материала для реализации проекта. 

2 этап. Конструктивный. Использование проектных материалов: 

− знакомство с феей Бусинкой: игры-упражнения «На что это похоже», «Дорожка», 

«Птичка», « Посадим насекомых на полянку»  

− Рисование бусами: упражнения «Тортик», «Дорожки», «Куча- мала», «Горка» 

− Опыты с бусами: «Бусинки разбежались», «Соберём бусы на ниточку», 

«Разноцветные бусинки». 

− Народное творчество: упражнения «Цветочки», «Бусы для мамы», «Домик» 

− Конструирование геометрических фигур из бус: дидактические упражнения 

«Крыши», «Башни», «Квадрат», выкладывание небольших сюжетных картин. 

Работа с родителями: 

− Папка-передвижка «Упражнения от феи Бусинки» 

− Консультация для родителей «В бусах есть что- то магическое» 

− Фотовыставка «Рисуем бусами вместе - создаём картины». 

3 этап. Итоговый. Поведение итогов реализации проекта в виде фотовыставки 

«Рисуем бусами - создаём картины». 

По завершению проектных мероприятий у детей младшего дошкольного возраста: 

− развивается мелкая моторика, зрительное и слуховое восприятие; 

− формируются коммуникативные навыки; 

− воспитывается усидчивость, терпение, аккуратность, точность, настойчивость; 

− повышается речевая активность детей. 

Применение данной методики возможно во всех видах деятельности, как в 

самостоятельной, так и в совместной с педагогом, а также во всех образовательных областях. 
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 СОВРЕМЕННЫЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТРЕНАЖЕР ДЛЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Тема здоровья и физического развития детей будет актуальной во все времена. 

Высокий уровень физических качеств способствует благоприятным условиям для 

гармоничного физического и психического развития ребенка и, помогает, заложить 

фундамент крепкого здоровья. 

Федеральный государственный образовательный стандарт предъявляет высокие 

требования к уровню психического и физического развития дошкольников, особенно в 

период подготовки к школе. Поэтому активизируется поиск эффективных подходов к 

оздоровлению, воспитанию и развитию детей. 

Использование нейротренажеров, является важным условием в работе с детьми. 

Нейротренажеры задействуют такие системы, как: моторная система; зрительная система; 

тактильная система; слуховая система; вестибулярная система.  

Нейроскакалка - это современная скакалка, представляющая ось со светящимся 

колесом на конце и кольцом, которое нужно крутить на ноге, перепрыгивая через ось. 

В отличие от резиновой скакалки, ее не нужно держать руками, она одевается на ногу. 

Нейроскакалка подходит для детей с 4 лет. Возрастных ограничений у интерактивной 

скакалки нет. При прыжках на ней обязательно соблюдать дистанцию 1,5 метра. 

Для движения на этой скакалке нужна разнонаправленная работа ног. Одна нога 

совершает вращательные движения, а другая прыжки. На первый взгляд кажется очередной 

игрушкой, но, научиться прыгать на такой скакалке не так уж и легко. Обязательно прыгать 

как на правой, так и на левой ноге.  

Прыжки на скакалке способствуют улучшению межполушарных взаимодействий, 

работе вестибулярной системы и гармонизации работы мозга, так как мозг насыщается 

кислородом, поднимается энергетический тонус, улучшается концентрация внимания и 

скорость переключения мыслительных процессов. Происходит развитие чувства контроля 

движений, ритма и баланса, способность удерживать в голове и выполнять несколько 

действий одновременно, согласовывая их в единое целое. 

Если включить музыку и прыгать в ритм, то будет развиваться правое полушарие. А 

если на каждый круг скакалки считать 1-2, 3-4, или произносить какие-либо 

автоматизированные ряды (времена года, месяца, дни недели), то развиваться будет левое 

полушарие. Нейроскакалка развивает физическую активность, тренирует мышцы ног, 

дыхание и работу сердца. 

В силу загруженности детей, в первую половину дня, выделено специальное время 

для работы с нейроскакалкой – это вечерний отрезок времени. Занятия проходят в 

физкультурном зале со всей группой, проводит инструктор по физической культуре 

совместно с воспитателем, так же проходят индивидуальные занятия в группе, проводит 

воспитатель, закрепляет разученный материал, т.к. дети с ограниченными возможностями 

здоровья требуют определенного подхода и многократного повторения упражнений. 

В основе работы с нейроскакалкой используются следующие принципы: 

Принцип доступности и индивидуализации, предусматривает учет возрастных 

особенностей и возможностей ребенка 

Принцип постепенного повышения требований, увеличение объема нагрузки. 

Принцип систематичности – регулярное проведение занятий.  

Принцип сознательности и активности, предполагает обучение, опирающееся на 

сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям.  

Принцип повторяемости материала занятия требуют повторения вырабатываемых 
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двигательных навыков.  

Принцип наглядности. При разучивании новых движений наглядность – это 

безукоризненный практический показ движений педагогом. 

Все вышеизложенные принципы могут быть удачно реализованы только во 

взаимосвязи. 

Систематические игры с нейроскакалкой мотивируют детей на занятиях, 

раскрепощают их, в то же время психическое и физическое развитие в процессе игры 

происходит незаметно для ребенка. 

Нейротренажер очень нравится детям, нейроскакалка стала частью физкультурно-

оздоровительной работы. Разработана система работы на год, одно занятие в неделю, 30 

минут, Детям было бы не интересно заниматься только на нейроскакалке, поэтому занятие 

состоит из 5 частей: работа с Су – Джоком, прыжки на резиновой скакалке, упражнения на 

дыхание, подвижная игра с использованием скакалки и непосредственно нейроскакалка. Все 

части объединены единой темой, занятие длится 30 минут с постоянной сменой 

деятельности. 

Варианты игр и упражнений на нейроскакалке: 

− Прыжки исчет от 1 до 10. 

− Прыжки и решение примеров. 

− Игра «Нагонялы». 

− Прыжки на нейроскакалке, выполняя упражнения с мячом. 

− Прыжки на нейроскакалке с продвижэением вперед. 

− Соревнование «Кто дольше пропрыгает». 

Театрализованное представление для родителей с использованием нейроскакалки по 

сказке «теремок» 
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Доронина Т.А., 

МАДОУ «ЦРР – детский сад № 13», 

Кунгурский муниципальный округ 

ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ КЛУБ «КЕНГУРУ» ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ С 

ОВЗ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Логопедический клуб «Кенгуру» – это клуб для заботливых родителей и детей с ОВЗ 

старшего дошкольного возраста.  

Сама форма логопедического клуба давно применяются, но все зависит от того, какие 

методы, приемы, инновационные технологии используются.  Проблемы, решаемые в клубе, 
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очень актуальны, так как из общего количества обследованных детей, число детей с 

нормативной речью оставляет желать лучшего. 

Работать есть над чем, однако родители очень часто не осознают и не хотят 

принимать существующие проблемы, не занимаются с детьми дома, либо не уделяют 

достаточного внимания ребенку с речевыми дефектами. Родители не владеют необходимыми 

педагогическими знаниями и умениями, недооценивают свою роль в развитии речи детей, 

испытывают определенные трудности от того, что не могут найти свободного времени для 

занятий с детьми дома.  

Форма детско-родительского клуба предполагает применение активных, 

интерактивных, инновационных методов обучения и воспитания, которые помогают 

родителям осознавать и решать проблему речевых нарушений у детей.  

Цель: Привлечение родителей в совместный коррекционный процесс с 

использованием инновационной образовательной кейс – технологии «Кейс - стади». 

Сплочение родителей и детей в едином речевом пространстве. 

Задачи:  

1. Познакомить и отработать на практике с детьми и родителями инновационную 

кейс-технологию «Кейс-стади» с элементами проектного мышления;  

2. Развивать способность родителей анализировать проблемы речевого развития и 

находить их решение, а также умение детей и родителей работать с информацией с помощью 

кейс - технологии «Кейс - стади».  

3. Формировать у родителей мотивацию к участию в образовательном процессе, 

повышая уровень их педагогической компетенции; 

4. Создание ситуации Успеха для родителей и детей 

Кейс-технология – это интерактивная технология для обучения, на основе 

существующих, либо выдуманных ситуаций, направленная не столько на приобретение 

знаний, сколько на тренировку и формирование новых качеств и умений.  

С ее помощью развивается способность анализировать различные проблемы и 

находятся решения, а также развивается умение работать с информацией.  

Мероприятие с применением кейс - технологии проходит с элементами тренинга и 

развивает проектное мышление (бизнес - технологии используем в дошкольном 

образовании). 

Анализ ситуации происходит в соответствии с примерной технологической картой. 

Например, на мастер-классе использовалась ситуацию из произведения Е. Чарушина «Как 

мальчик Женя научился говорить букву «Р». Составлен план и проведена работа по 

реализации данного плана для решения проблемы. В конце проведен анализ и подведены 

итоги. 

Таким образом, представляется алгоритм действий для решения какого-либо вопроса 

или проблемы. 

Заседания клуба посещают родители (законные представители) и дети 

подготовительной группы в течение учебного года: 

Офлайн - 5 мероприятий 

Онлайн - 5 мероприятий  

Длительность встреч не более 30 минут.  

Формы проведения: интерактивные гостиные, тренинги, семинары – практикумы, 

мастер - классы, развлечения, видео- консультации и т.д.  

Реализация программы работы клуба разделена на три этапа: подготовительный 

(диагностический), практический (основной) и итогово-аналитический. 

Подготовительный: 

− диагностика речевого развития детей 

− анкетирование родителей 
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− ознакомительная работа с родителями (родительская гостиная «Давайте 

знакомиться», индивидуальная беседа) 

− сбор анамнестических сведений о ребёнке  

Практический: 

− реализация основных мероприятий клуба 

Итогово – аналитический: 

− итоговая диагностика речевого развития детей 

− анкетирование родителей «Как вы оцениваете коррекционно-педагогическую 

деятельность клуба». 
Итоговое мероприятие «Праздник красивой речи». 

Темы заседаний клуба и консультаций определяются учителем-логопедом. Это 

актуальные темы, связанные с развитием всех компонентов речи. Каждое мероприятие 

начинается с описания ситуации, которую необходимо проанализировать.  С согласия 

большинства родителей в содержание тематического планирования могут быть внесены 

изменения.  

Занятия вместе с детьми позволяют родителям увидеть проблемы в речевом развитии 

своего ребенка и на практике овладеть приемами и методами их коррекции в домашних 

условиях. Общение родителей между собой во время заседаний клуба позволяет обогатить 

их опыт коррекционной работы, распространить наиболее удачный опыт семейного 

воспитания, организации коррекционной работы, психологически настроить на работу по 

преодолению речевого нарушения в домашних условиях. 

По итогам каждого мероприятия родители получают рекомендации с практическими 

упражнениями, играми, заданиями. 

Критерии оценки работы клуба: 

1. Логопедическая диагностика. 

2. Анкетирование родителей в начале и в конце учебного года. 

3. Доля родителей, активно участвующих в коррекционно-образовательном процессе  

Результаты работы клуба: 

− Применение родителями и детьми инструментов кейс - технологии и проектного 

мышления для решения проблем речевого развития. Умение выстраивать алгоритмы 

действий поможет в решении разнообразных вопросов в будущем. 

− Способность анализировать проблемы и находить их решение, а также умение 

работать с  информацией. 

− Повышение логопедической компетентности родителей и коррекция речевых 

нарушений у дошкольников. Хорошая динамика в речевом развитии наблюдается у детей, с 

которыми родители занимаются систематически.  

− Сплочение родителей и детей в едином речевом пространстве. Создание ситуации 

успеха.  

− Увеличение доли участия семьи в коррекционном процессе в результате 

применения активных, интерактивных методов обучения и воспитания. 

В перспективе необходимо развивать деятельность детско-родительского клуба, 

используя современные инновационные технологии, активные методы воспитания и 

обучения.  

Все знают, что общие дела и интересы сплачивают детей и родителей, помогают 

найти язык общения, положительно воздействуют на формирование личности ребенка. 
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Дуракова С.А., 

МАОУ «Гимназия № 16», 

Кунгурский муниципальный округ 

РАЗВИТИЕ СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ У 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЧЕРЕЗ СЮЖЕТНО-

РОЛЕВУЮ ИГРУ 

Целью Федеральной образовательной программы дошкольного образования является 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. На современном этапе в 

массовую педагогическую практику внедряются разнообразные образовательные технологии 

для детей дошкольного возраста. При этом главным признаётся формирование свободной, 

цельной, компетентной личности с развитым мышлением, умеющей сделать выбор, проявить 

волю, принять решение, уважать выбор другого.  

Вопрос развития социально-коммуникативной компетенции у детей дошкольного 

возраста в дошкольном образовательном учреждении всегда было актуальным. Наиболее 

эффективно эти задачи решаются через игровую деятельность, так как игра является 

неиссякаемым источником развития личности. Основной ценностью игровой деятельности 

является то, что она обладает наибольшими возможностями для приобретения социального 

опыта, развития коммуникативных навыков детей.  Согласно структуре сюжетно – ролевой 

игры, одним из ее центральных компонентов выступает роль. Выполнение роли ставит 

ребенка перед необходимостью действовать не так, как он хочет, а так, как это предписано 

ролью, подчиняясь социальным нормам и правилам поведения, учится сдерживать свои 

непосредственные побуждения. В сюжетно - ролевой игре правила, роли и сюжет 

придумываются детьми и определяют взаимоотношения между ними.  

Для полноценного познавательного и социального развития ребенку необходимы 

контакты со сверстниками, взрослым и обогащение предметно – пространственной 

развивающей среды в соответствии с основными принципами ФГОС ДО: 

1. Принцип доступности: предполагает свободный доступ воспитанников к сюжетно-

ролевым играм, игрушкам, материалам, пособиям, расположенным в социально-

коммуникативном центре группы, соответствие мебели росту детей. 

2. Принцип полифункциональности: предусматривает использование различного 

оборудования: ширмы, мягкие модули, предметы природного материала. 

3. Принцип вариативности: осуществляется при сменяемости материала по мере его 

изучения, определяется содержанием воспитания, культурными и художественными 

традициями, удовлетворением потребностей и интересов каждого ребенка. 

http://www.evolkov.net/case/case.study.html
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4. Принцип насыщенности: предусматривает разнообразие материалов и 

оборудования, позволяет предусмотреть необходимость и достаточность наполнения среды 

как для девочек, так и для мальчиков.  

5. Принцип интеграции образовательных областей: при планировании 

образовательного процесса мы учитываем все образовательные области в соответствии с 

тематикой недели. 

6. Принцип учёта полоролевой специфики: предполагает построение среды с учетом 

интересов мальчиков и девочек, позволяя проявлять свои склонности в соответствии с 

принятыми эталонами в обществе.  

7. Принцип безопасности: игры, игрушки, игровые пособия имеют наличие 

сертификатов и носят психолого-педагогическую ценность для детей старшего дошкольного 

возраста, соблюдается их целостность, и вся детская мебель имеет укрепление.  

Однако для развития игровых действий недостаточно только хорошее оснащение 

группы игровым материалом, необходимо ещё наличие разнообразных впечатлений об 

окружающей действительности, которые дети отражают в своей игре: экскурсии, в том числе 

виртуальные, просмотр презентаций, чтение художественной литературы. 

К сюжетно – ролевым играм изготовлены алгоритмы, маркеры для создания 

атмосферы игровых действий.  

В группах МАОУ «Гимназия № 16» созданы сюжетно – ролевые игры: «Кафе», 

«Семья», «Пожарная служба», «Полиция. Пост ДПС», «Больница», «Аптека», «Салон 

красоты», «Банк», «Ателье», «Строители», «Космонавты», «Библиотека», «Моряки», 

«Супермаркет», «Почта», «Бюро путешествий».  

В заключении следует отметить, наблюдая за игровыми действиями детей, мы видим, 

что они учатся общаться в коллективе, договариваться, приходить к общему мнению, 

придумывают сюжеты игры. Обыгрывают ситуации, используя предметы - заместители, 

создают самостоятельно атрибуты для игры, берут на себя роль взрослого, то есть игра несёт 

в себе деятельный характер.    

Список литературы  

7. Бабаева Т. И. Общение ребенка со сверстниками как пространство социального 

развития старших дошкольников. Т.И. Бабаева, Л.С. Римашевская. Детский сад: теория и 

практика. 2011. 

8. Бойков Д.И., Бойкова С.В. Учимся дружить: Развиваем навыки коммуникации у 

детей 5–7 лет: учебно-методическое пособие /Д.И. Бойков, С.В. Бойкова. Санкт Петербург: 

КАРО, 2015. 

9. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809). 

 

 

Елькина Н.А., 
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МОДЕЛИРОВАНИЕ ЦЕНТРА МУЗИЦИРОВАНИЯ И ТЕАТРАЛИЗАЦИИ 

В КОНТЕКСТЕ ФОП ДО 

В последнее десятилетие очень много изменилось в системе образования. ФГОС 

модернизировал образовательную систему, изменил подходы к воспитанию и обучению, 
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которые не заменяют традиционные методы и приемы, а значительно расширяют их 

возможности. 

ФОП ДО внес существенные коррективы в процесс воспитания, сделав его 

приоритетным и доминирующим. Какими бы не были изменения в системе образование, 

фундаментальное значение имеет создание условий для решения поставленных задач. 

Развивающая среда выступает в роли стимулятора, движущей силы в целостном 

процессе становления личности ребенка. Функция педагога заключается в том, чтобы, 

используя РППС и ее средства, помочь ребенку обнаружить в себе и развивать то, что ему 

присуще. Особое внимание в детском саду уделяется конструированию среды, в которой и 

происходит обучение и саморазвитие творческой активности дошкольника. 

Моделирование РППС состоит из нескольких этапов: 

1. Изучение требований; 

2. Анализ существующих условий; 

3. Определение потребностей воспитанников; 

4. Планирование, обновление РППС (обновлять, дополнять). 

В зависимости от возраста воспитанников количество и содержание центров будет 

разным.  Специалисты Минпросвещения рекомендуют оформить в группах дошкольного 

возраста центры: двигательной активности, безопасности, игры, конструирования, логики и 

математики, экспериментирования, познания и коммуникации, театрализации и 

музицирования, уединения, коррекции, творчества и книжный уголок. 

В рамках контроля наполняемости РППС в группах выявлено, что наибольшие 

сложности у воспитателей возникает при оснащении центра театрализации и музицирования. 

Изучение проблемы указало на то, что предметы, находящиеся в этих центрах, педагоги 

предлагают детям использовать, в основном, в самостоятельной деятельности, редко 

включая их в образовательные ситуации в рамках занятий. Данное упущение воспитатели 

объясняют тем, что не всегда понимают, каким образом это сделать. 

Для насыщения образовательного процесса педагогам рекомендовано изучить 

содержание ФОП ДО в части музыкальной и театрализованной деятельности. Следует 

помнить, что к концу дошкольного возраста ребенок должен стать настоящим маленьким 

артистом, способным творчески передавать образ в играх, драматизациях и спектаклях, знать 

основу театральной иерархии (история, устройство, жанры, виды, профессии), обучен 

навыкам кукловождения в различных театральных системах и создавать декорации. Самый 

продуктивный путь достижения такого результата - это объединение центра театрализации и 

музицирования. Невозможно представить театрализованное представление без музыкального 

сопровождения: театр и музыка – эти понятия неразделимы. Музыка помогает наиболее 

точно передавать сказочный образ, «вживаться» в роль, способствует эмоциональному 

раскрепощению. Единство музыки и театра предполагает тесное сотрудничество 

музыкального руководителя с воспитателем и родителями, например, для создания 

декорации или пошив костюма. Данная работа может быть организована через детские 

театральные объединения и проектную деятельность, находить своё отражение в 

развивающей среде. Создавая групповой центр театрализации и музицирования, необходимо 

учитывать гармоничное расположение дидактического материала и оборудования. Основные 

компоненты центра: музыкальные инструменты (игрушки), демонстрационный материал 

(иллюстрации к песням, книжки – малютки, портреты композиторов, рисунки, альбомы…), 

музыкально - дидактические игры, материал для танцевального творчества, атрибуты к 

музыкально – подвижным играм, театральные принадлежности (ширмы, различные виды 

театра, «театральная азбука», костюмы, альбом «Театральные профессии» …) 

Следует помнить, что в новой образовательной программе нет жестких требований к 

РППС. Это дает возможность педагогам проявить самостоятельность и инициативу. Но при 

этом она должна соответствовать требованиям ФГОС, санитарному минимуму, 

образовательной программе ДОУ и возрастным особенностям детей. 
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МАОУ «Ленская СОШ»,  
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ОПТИМИЗАЦИИ ОТНОШЕНИЙ ПАРТНЁРСТВА МЕЖДУ ДЕТСКИМ 

САДОМ И СЕМЬЁЙ ЧЕРЕЗ РАЗНООБРАЗНЫЕ ФОРМЫ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Президентом России 2024 год объявлен Годом семьи. Семья во все времена являлась 

источником любви, понимания и поддержки, в семье детей учат быть добрыми, честными и 

справедливыми.  

Семья – это самое дорогое и родное, что есть у человека. В семье дети получают свой 

первый опыт познания окружающего мира, учатся общаться. «Семья – это та среда, в 

которой человек учится, и сам творит добро», - говорил В.А. Сухомлинский. 

Семья является «маленьким миром», где у ребёнка развиваются и закладываются 

личностные качества.  

В основе взаимодействия дошкольной образовательной организации и семьи лежит 

сотрудничество педагогов и родителей, которое предполагает равенство позиций партнеров, 

уважительное отношение взаимодействующих сторон, учет индивидуальных возможностей 

и потребностей каждой семьи. Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, 

но и взаимоуважение, взаимодоверие, взаимопонимание, что очень важно в дальнейшей 

работе.  

Взаимодействие педагогов с родителями воспитанников – одно из самых важных 

направлений деятельности дошкольного учреждения. 

В связи с внедрением ФОП ДО, где говорится, что для «установления делового 

доверительного контакта» между семьёй и ДОО «… важно осуществлять 

дифференцированный подход в работе с семьёй…». (2.1.3.10. ФОП ДО). 

В Федеральном государственном образовательном стандарте также говорится о 

дифференцированном подходе в работе с родителями, что нужно учитывать не только 

микроклимат семьи, но и родительские запросы и степень заинтересованности родителей 

деятельностью ДОО. 
Задачи, которые сегодня стоят перед системой образования, повышают 

ответственность родителей, так как именно родители заинтересованы в развитии своих детей 

и повышении качества образования. Вовлечение родителей в образовательный процесс в 

детском саду играет огромную роль. Для реализации этих задач используются 

разнообразные формы работы, которые способствуют повышению эффективного 

взаимодействия между педагогами ДОУ и родителями воспитанников в вопросах воспитания 

и развития детей. Нами используются разные формы работы с семьей. 

− Круглый стол: «Давайте, познакомимся», родители делятся своими секретами о 

своих детишках, в свою очередь педагоги знакомят их с задачами, методами, приёмами, 

новыми образовательными технологиями в развитии личности ребёнка.  
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− Утренняя гимнастика «Вместе с папой, вместе с мамой» в рамках Единого 

родительского дня по гражданско-патриотическому воспитанию детей. 

− В рамках реализации проекта по развитию детских объединений педагоги 

совместно с родителями обновляют и пополняют уголок по театрализации для свободной 

деятельности детей в группе.  

− Дети младшей группы принимают участие в муниципальном конкурсе 

театральных постановок «Волшебный мир кукол». В рамках реализации проекта по 

развитию детских объединений, подготовлена театрализованная постановка «Как зайчонок 

обидел свою маму» С. Прокофьева.  

Систематическая работа во взаимодействии с родителями дает хорошие результаты: 

родители становятся активными участниками и помощниками в вопросах развития и 

воспитания детей; отмечается повышенный интерес к участию в совместной творческой 

деятельности с детьми. 

Все мероприятия позволяют с пользой проводить свободное время родителей и детей, 

являются источником положительных эмоций, радости, обогащают семейную жизнь. У 

родителей повышается интерес к вопросам воспитания, обучения и развития детей. Общение 

в непринуждённой обстановке способствует сближению педагогов, родителей и детей, что 

благоприятно сказывается на эмоциональном состоянии ребёнка. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ 

РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ПОСРЕДСТВОМ ТЕХНОЛОГИИ НАПОЛЬНЫХ ИГР 

Современные тренды развития системы образования и вызовы времени определяют 

высокие требования к формам и методам работы педагогов, в том числе и педагогов 

дошкольного образования.   

Учитывая, что совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

основной формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

ООП ДО, используется технология напольных игр, как эффективного средства работы по 

познавательному развитию детей младшего дошкольного возраста. 

Технология напольных игр – это объединение развивающих дидактических 

материалов с непосредственно игровой деятельностью и развлечением. Ведь именно в игре у 
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дошкольников развиваются все психические процессы, именно игра несет в себе огромный 

воспитательный потенциал. 

Игровая деятельность на основе технологии напольных игр комплексно развивает 

физические, эмоциональные и умственные способности ребёнка. Способствует созданию 

жизнерадостной обстановки, ведь главный посыл развивающей напольной игры заключается 

в том, что обучение должно проходить в интересной детям, веселой и активной форме. В 

процессе овладения целенаправленными действиями с предметами большое внимание 

уделяется формированию первичных волевых качеств: умению не отвлекаться от 

поставленной задачи, доводить ее до завершения, стремиться к получению положительного 

результата. 

Для реализации данной технологии было разработано специальное игровое 

оборудование, которое включает в себя крупные геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник в трех основных цветах и двух размерах, а также дополнительные материалы, 

позволяющие целенаправленно взаимодействовать с фигурами: коврики, домики, схемы. 

Данная технология реализуется на основе принципов ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

6) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

Применение данной формы работы с детьми младшего дошкольного возраста 

позволяет решать задачи всех пяти областей развития, а также задачи Федеральной 

образовательной программы воспитания.  

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеет поверхностный 

характер. Дети общаются ситуативно, диалог отличается неустойчивостью, 

кратковременностью, чаще всего инициируется взрослым. Использование технологии 

напольных игр помогает ребенку действовать, не мешая товарищу, учитывать манипуляции 

других детей рядом с собой, говорить о своих намерениях, подсказать, оказать помощь 

сверстнику в затруднительной ситуации. В ходе деятельности с напольными играми 

организуются занятия таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заявить о 

себе.  

Для формирования элементарных математических представлений используются 

следующие игры: «Сокровище из сундука», «Чудесный мешок», «Найди пару», «Найди 

домик фигуре», «Собери бусы», «Собери по образцу», «Дострой домик» и другие. Данные 

игры отличаются тем, что разработаны в нескольких уровнях сложности, что реализует 

принцип доступности и индивидуализации образования каждого ребенка. 

Специально разработанные для данной игры обучающий коврик – домик для фигур и 

дополнительные «домики» для обобщения фигур по признакам, схемы для действий с 

фигурами позволяют организовать игры: «Четвертый лишний», «Какой фигуры не хватает», 

«Собери жильцов», «Широкая и узкая дорожка». 

 Взаимодействие с объемными фигурами знакомит дошкольников не только со 

свойствами предметов, но и формирует представления об их многообразии и совокупности 
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проявления каждого из свойств (треугольник может быть большой и маленький, желтый, 

красный и синий), развивает умение сравнивать, анализировать.  

В ходе деятельности с игровым оборудованием, благодаря разработанным схемам и 

словесным инструкциям, дети осваивают практическое установление простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше - меньше, 

короче - длиннее, шире - уже, выше - ниже, такие же по размеру; больше - меньше, столько 

же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 

организуют овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного 

предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы, расширяют 

диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними. 

Специально разработанный для данной игры обучающий коврик – домик для фигур и 

дополнительные «домики» для обобщения фигур по признакам, схемы для действий с 

фигурами позволяют организовать игры: «Четвертый лишний», «Какой фигуры не хватает», 

«Собери жильцов», «Широкая и узкая дорожка». Взаимодействие с объемными фигурами 

знакомит воспитанников не только со свойствами предметов, но и позволяет осваивать 

представления об их многообразии и совокупности проявления каждого из свойств 

(треугольник может быть большой и маленький, желтый, красный и синий), развивать 

умение сравнивать, анализировать.  

В игре «Бусы из фигур», благодаря схемам и словесным инструкциям, дети осваивают 

практическое установление простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами. 

Во время деятельности с напольной игрой дети осваивают различные формы 

познания: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание, что в свою очередь расширяет содержание представлений ребёнка о 

различных свойствах фигур и позволяет ребенку использовать полученные знания в 

различных видах самостоятельной деятельности, проявлять самостоятельность, инициативу, 

настойчивость в достижении цели. Дети учатся ориентироваться в пространстве 

относительно себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева). 

Познавательное развитие идет в интеграции с развитием речи детей. Занятия строятся 

на основе понятных для ребенка событий: время года, праздники, тема недели. Таким 

образом, технология напольных игр стимулирует детей перейти от ситуативной (понятной 

только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. В организованных образовательных ситуациях 

ребенок овладевает родным языком, учится верно выстраивать предложения, согласовывать 

числительное с существительным, согласовывая слова в роде, числе и падеже в разговорной 

речи. 

В ходе реализации технологии напольных игр детям предлагается выложить элементы 

декоративного узора по схеме или по заданному условию, а также предметного 

схематичного изображения из нескольких основных частей, решая тем самым задачи области 

художественно - эстетического развития. 

Технология напольных игр способствует развитию познавательного интереса детей 

через двигательную деятельность. В движении дети развиваются наиболее естественно, так 

как потребность в движении у ребенка заложена природой для изучения мира. Именно в 

движении у ребенка наиболее эффективно формируются все психические процессы, 

мыслительные операции: умение сравнивать, анализировать, систематизировать, 

классифицировать, обобщать, делать выводы, умозаключения. Использование технологии 

напольных игр позволяет улучшить у ребенка не только мелкую и крупную моторику, но и 

память, внимание, речь, пространственные представления, снижает утомляемость, повышает 

способность к произвольному контролю.   

Таким образом, технология напольных игр корректирует подходы к содержанию 

образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития, создает условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
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возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; решает задачи, направленные на охрану и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; обеспечивает 

развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 
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Крутина Л.А., 

МАОУ «Плехановская СОШ», 

Кунгурский муниципальный округ 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО - ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА МУЗЫКАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ 

Учение не должно сводиться к беспрерывному 

накоплению знаний, к тренировке памяти 

хочется, чтобы дети были путешественниками, 

открывателями и творцами в этом мире. 

В.А.Сухомлинский 

 

Несмотря на течение времени и изменение парадигм социального общества, слова 

педагога В.А. Сухомлинского остаются актуальными и по сей день. Современному обществу 

сегодня, как никогда ранее, необходимы личности с ярко выраженными индивидуальными 

качествами, способные реализовывать свои личностные запросы и решать проблемы 

общества за счёт активности, творчества, самостоятельности. 

А.Н. Леонтьев утверждал, что личность создаётся общественными отношениями, в 

которые индивид вступает в своей предметной деятельности. Физиологи же отмечают, что 

лучшее время любого развития ребёнка, в том числе и личностного, это ранний возраст до 3 

лет, так как именно в этом возрасте наблюдается бурный рост мозга и формирование 

нейросвязей головного мозга. Уже к 6-летнему возрасту этот процесс начинает своё 

замедление. И чем раньше ребёнок оказывается в образовательной среде, тем легче и 

естественнее для него происходит его развитие, формирование его личности. Современное 

российское дошкольное образование регулируется федеральной образовательной 

программой, которая задает модель развития, обучения и воспитания личности.  

И эта модель – идейная или творческая образовательная среда, сродни той, которую 

описал польский педагог Януш Корчак: «Сила её в полёте, порыве, движении. Здесь 

https://www.mpsu.ru/upload/iblock/905/905ea5f5a9c8d0f28ab2e1c2dc1aa187.pdf
https://cyberleninka.ru/article/n/igra-kak-veduschaya-deyatelnost-detey-doshkolnogo-vozrasta/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/igra-kak-veduschaya-deyatelnost-detey-doshkolnogo-vozrasta/viewer
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не работаешь, а радостно вершишь. Творишь сам, не дожидаясь. Нет повеления - есть добрая 

воля». Именно такому описанию соответствует инновационная деятельность. 

В современном словаре по педагогике написано следующее определение понятию 

«педагогическая инновация»: «нововведение в педагогическую деятельность, изменение в 

содержании и технологии обучения и воспитания, имеющие целью повышение их 

эффективности». 

Инновационная деятельность связана с применением новых технологий, которые 

позволяют изменить сам ход познавательного процесса, а вместе с этим - и позицию самого 

воспитанника, выступающего на равных. 

Результатом поиска новых идей стала экспериментально-исследовательскаяработа в 

области музыкальной деятельности. Согласно определению словаря Большой современной 

энциклопедии, «эксперимент – это метод познания, который используется для исследования 

явлений в специально созданных для этого условиях». 

Исследование - в предельно широком смысле - поиск новых знаний или 

систематическое расследование с целью установления фактов; в более узком смысле 

исследование - процесс изучения чего-либо; результат такого действия (исследования), 

научный труд, документ с описанием изученного объекта или чего-то. 

Экспериментально-исследовательская работа позволяет обеспечить активное участие 

каждого воспитанника, повышает авторитет знаний и индивидуальную ответственность за 

результаты труда. 

Согласно основному виду деятельности дошкольника, все занятия должны носить 

игровой характер. Игровое экспериментирование и собственно исследование позволяют 

расширить представления о предметах и явлениях окружающего мира, их свойствах и 

взаимоотношениях, обеспечить детей набором исследовательских действий, основанных на 

предпосылках таких мыслительных операций, как анализ, обобщение, сравнение, 

конкретизация, систематизация. 

Для осуществления инновационного обучения необходимо было решить следующие 

задачи: 

− оптимизировать образовательно-воспитательный процесс (выявление наилучшего 

способа в имеющихся условиях и соответствующих задачах); 

− создать обстановку сотрудничества воспитанников и педагога; 

− выработать долговременную положительную мотивацию к деятельности, 

включить воспитанников в креативную деятельность; 

− тщательно отобрать материал и способы его подачи. 

Для решения данных задач выбрана форма краткосрочной образовательной практики 

по изготовлению шумового инструмента в процессе экспериментального исследования в 

музыкальной деятельности дошкольников. 

Для вовлечения воспитанников в исследования детям предложено узнать, что такое 

шум, откуда он берётся, можно ли подружиться с шумом и т.д. Дети сами исследуют 

окружающее пространство на предмет его звучания: простукивают предметы, определяют 

качество их звучания, приглаживают, шелестят, скрипят и т.д. Детям предлагается 

обнаружить шумовые звуки не по показу и подсказке, а самостоятельно, опираясь на 

теоретическое определение. Это поначалу вызывает у них затруднение. Поняв же 

направление поиска шума, дети быстро вовлекаются в деятельность. На данном этапе 

необходимо отслеживать поиски разнообразия шума, так как дети склонны повторяться и 

действовать по шаблону. Данный этап исследования вызывает у детей высокую активную 

деятельность и эмоциональность. 

На следующем этапе детям предложено в лабораторных условиях провести 

эксперимент и подтвердить или опровергнуть гипотезу о свойствах шумовых звуков, 

выдвинутую в ходе повествования сказочной истории с наглядным звуковым показом. Был 

предложен материал для работы с гипотезой: коробочки и наполнители в виде косточек, 

семян, бусин и других мелких предметов. Наполняя коробочки косточковым материалом по 
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одному постепенно, и таким образом, увеличивая количество косточек, детям предложено 

определить уровень громкости шума, сравнить уровень шума в коробочках разной величины 

и предположить дальнейшее поведение свойств шума. Например, как будет звучать 

коробочка, если продолжить её наполнение и заполнить полностью: она будет усиливать 

громкость звучания и до какой степени? На основании собственных умозаключений, 

предпочтений и выбора дети изготовляют коробочки с различным наполнением и 

апробируют их звучание. Если результат не удовлетворил, то дети корректируют свою 

работу, изменяя содержимое коробочки, саму коробочку. В результате эксперимента по 

звучанию коробочки дети приходят к «эвристическому» открытию, пытаясь объяснить, 

почему наполненная коробочка перестаёт звучать. 

Выяснив, что шумовой звук имеет характерные свойства, изготовив коробочку-

шумелку с определёнными свойствами, дети задумались над следующим предположением о 

том, можно ли шумом управлять. Для ответа на данный вопрос необходимо дать 

определение понятию «управление», «руководство». На каждом этапе, помимо основных 

задач по исследованию шумового звука, выполняется множество сопутствующих задач, 

развивающих мелкую моторику, умение взаимодействовать и т.д. при выяснении проблемы 

управления шумовым звуком детям предложено перенести исследовательскую деятельность 

в лингвистическом направлении, выясняя значение слов «управление», т.е. от слова 

«правильный», «правило», «тот, кто прав» и «руководство», т.е. «рукой водит». Решение 

подобных отвлечённых от заданных целей задач обеспечивают предпосылки развития 

метапредметного понимания устройства мира, а ведь это является ключевой задачей 

современного образования. Детям предложено подумать о том, где в жизни пригодится им 

знание звучания шума в коробочке. Предложена игровая ситуация по сказке «Три 

поросёнка» - музыкальный дом. Дети строили из своих коробочек домики и проверяли их на 

шумовое звучание. В результате был сделан вывод о свойствах шумоизоляции в доме.  

Заключительным этапом работы по исследованию шумового звука стало разучивание 

музыкальной композиции под руководством педагога. При этом ритмическая партитура 

составляется совместно с воспитанниками. Исследовав особенности строения и звучания 

своей коробочки - шумелки, дети придумывали несложный ритмический рисунок для 

сольного или ансамблевого исполнения. Зная свойства звучания своей коробочки или 

определяя на слух свойства звучания других коробочек, дети организовывали исполнение 

согласно звучанию музыкального сопровождения: тихие музыкальные фрагменты 

сопровождаются глухо звучащими коробочками, громкие и яркие фрагменты – звучанием 

громких коробочек. 

Как известно, главным результатом исследовательской деятельности является 

интеллектуальный продукт, устанавливающий истину в ходе исследования и 

представленный в стандартном виде. 

В рамках проведённой краткосрочной образовательной практики выдвинута и 

опровергнута гипотеза детей о том, что наполнение коробочки мелкими предметами дополна 

вызовет усиление шума. Изготовление инструмента и проверка его звучания стали 

фактическим доказательством. В ходе экспериментально-исследовательской работы дети 

учились наблюдать, сравнивать, сопоставлять, выдвигать предположения и опровергать их, 

оценивать, рассуждать, задавать вопросы и отвечать на них, взаимодействовать в группе и 

действовать самостоятельно, принимая ответственность за эти решения. Все эти 

мыслительные операции и взаимодействие закладывают предпосылки критического и 

аналитического мышления.  

Отмечается важность развития эмоциональной сферы в исследовательской 

деятельности, ведь в мыслительном процессе эмоции выполняют различные функции: это 

функция эмоциональной активации, эмоциональной памяти (оживление следов и 

запечатление), эмоционального предвосхищения, в котором формируется гипотеза, и 

эмоционального отношения к результатам мышления. Именно  эмоциональное состояние 

вызывает у детей желание повторить опыт, пройти вновь по неведомым ещё тропинкам 
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окружающего их мира и почувствовать себя значимыми, самостоятельными, создающими 

творцами. Целенаправленная систематическая экспериментальная работа с дошкольниками 

позволяет выявить и сформировать у детей потребность в постоянной деятельности, 

способствует всестороннему развитию.  
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ОРГАНИЗАЦИЯ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ПРИОБЩЕНИЮ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К 

ТРАДИЦИЯМ И ПРАЗДНИКАМ РОССИИ 

Гражданско-патриотическое воспитание подрастающего поколения в настоящее 

время является одной из важнейших задач современного общества. Анализ отечественных 

исследований, посвященных этой проблеме свидетельствует о том, что в дошкольном 

детстве закладываются предпосылки формирования гражданско-патриотической позиции.  

Одной из задач социально-коммуникативного развития дошкольников в ФОП ДО 

является знакомство детей с содержанием государственных праздников и традициями их 

празднования.  

Для формирования чувства патриотизма на этапе дошкольного детства важно 

формировать у детей первоначальные представления о Родине, о нашей стране, народе, 

обычаях, истории, культуре. Дети любят праздники, но не всегда знают, как они называются, 

когда их отмечают. Не все родители имеют представления о их происхождении, значимости 

и необходимости отмечать. В связи с этим возникает необходимость организации 

совместной деятельности по приобщению старших дошкольников к традициям и праздникам 

России в соответствии с мероприятиями Федерального календаря. Знакомство с 

календарными праздниками нашей страны проводятся в условиях организации совместной 

деятельности в образовательных ситуациях тематической недели, тематического дня, что 

позволяет обеспечить интеграцию образовательных и воспитательных задач. 

«День знаний» – традиционный праздник всех школ и дошкольных образовательных 

учреждений России. Воспитанники детского сада с радостью встретили новый учебный год. 

В рамках этого важного события с детьми была организована игротека «Дружные ребята». 

Дошкольники играли в игры на сплочение, на развитие дружеских отношений со 

http://www.persev.ru/book/an-leontev-individ-i-lichnost
https://helpiks.org/9-25884.html
https://pedlib.ru/Books/5/0013/5_0013-85.shtml
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сверстниками «Комплимент», «Собери ромашку», «Я рюкзак свой соберу». Решали игровые 

проблемные ситуации «Поступаем правильно», направленные на развитие у детей 

способности замечать и выражать позитивные качества у друзей, вежливо общаться с 

товарищами. Завершилась игротека музыкальной игрой «Танец дружбы». 

Совместно с этим организовано литературное творчество, чтение рассказов - Л. 

Воронковой «Подружки идут в школу», Л. Толстого «Филиппок» с последующим 

обсуждением, отгадывание загадок по теме «Школьные принадлежности». Дети 

познакомились с пословицами: «Грамоте учиться - всегда пригодится», «С ручейка - река, с 

книг - знания». Для родителей оформлена выставка «История праздника 1 сентября». 

Воспитанники получили огромную радость и яркие впечатления от праздника. Этот учебный 

год для всех начался познавательно и торжественно. 

Появление праздника «Дня отца» свидетельствует об актуальной потребности 

современного общества - включении отца во все этапы жизни ребенка. С целью вовлечения 

пап в образовательный процесс дошкольного учреждения, повышения статуса отца в глазах 

ребенка была организована «Встреча с интересным человеком», ставшая традиционной. 

Произошло знакомство детей с ролью главного человека в семье через познание профессий 

отцов. Так, на встречу с детьми приходил гончар Трясцин Дмитрий Владимирович, который 

рассказал про гончарное ремесло и показал коллекцию своих работ. Дети наблюдали, как 

мастер на их глазах из обычного куска глины смастерил свистульку, показал, как работает 

гончарный круг и как создаются глиняные игрушки. Вместе с мастером воспитанники 

попробовали слепить чашку. Встреча с отцом, работающим гончаром, послужила 

воспитывающей ситуацией и мотивом к составлению рассказов на тему «Когда я вырасту, 

стану...». Активное участие отцов в жизни детей способствует развитию ребенка, 

формированию его личности. Поэтому очень важно, чтобы отцы осознавали свою роль и 

активно участвовали в воспитании своих детей. 

В соответствии с требованиями ФОП ДО необходимо приобщать дошкольников к 

отечественным традициям русского народа, национально-культурным ценностям, 

воспитывать уважительное отношение к людям разных национальностей, проживающих на 

территории России и их культурному наследию. Данные задачи реализовывались с детьми 

старшего дошкольного возраста в рамках тематической недели «Когда Мы едины, мы 

непобедимы». 

Старшие дошкольники в доступной форме познакомились с историей возникновения 

праздника, подвигами предков во имя независимости Родины, просмотрев видеоролик 

«Широка страна моя родная» и презентацию «В единстве наша сила!», воспитанники 

посетили «Комнату Славы»: прослушали гимн России, рассматривали книги о России, ее 

героях и играли в интерактивную игру «Народы России». Дети узнали о том, как велика и 

красива Родина, как богата событиями её история, какие народы населяют великую страну и 

как дружно они в ней живут. Особый интерес у детей вызвало создание плаката «Народов 

дружный хоровод». Завершились мероприятия квест-игрой «На родных просторах» с 

использованием робототехнического набора MATATALAB. Участвуя в мероприятиях, дети 

узнали, что для единства страны надо дружить и помогать друг другу. 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в РФ, «День Матери» занимает 

особое место. Мероприятия тематической недели были посвящены воспитанию любви и 

уважения к матери, организации совместной деятельности детей и родителей: чтение 

художественных произведений: (С. Прокофьев «Сказка про маму», Е. Пермяк «Как Миша 

хотел маму перехитрить», Б. Емельянов «Мамины руки») с последующим обсуждением, 

заучивание стихотворения Н. Саконской «Разговор о маме» и песни «Мамин праздник», 

«Творческая мастерская» по изготовлению открыток для мамы. Новой формой 

взаимодействия с семьей стал флешмоб «На зарядку вместе с мамой становись!». Под 

задорную музыку сборная команда сначала сделала разминку, а затем выполняла весёлые 

упражнения. Улыбки, радостный смех настроили всех на позитивное настроение. 

Совместная утренняя гимнастика на свежем воздухе придала участникам заряд бодрости на 
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весь день. Мамы ощутили атмосферу детской жизни и помогли создать атмосферу радости 

от совместной двигательной деятельности. 

Традиционный Единый родительский день в этом учебном году посвящен 

гражданско-патриотическому воспитанию. Кунгур отметил важное событие - 360 - летний 

юбилей. Это важный праздник для каждого жителя города - патриота своей Малой Родины. 

Для того чтобы придать этому событию особую значимость, детским садом организовано 

совместное мероприятие с родителями и детьми - интеллектуальная игра «Я знаю свой 

город, ведь я в нем живу». Игровые и познавательные задания способствовали развитию 

познавательного интереса к родному городу, его истории, государственных символах, 

памятниках архитектуры, воспитанию патриотизма, уважения к культурным ценностям 

своего родного города. 

Новый год - самый веселый праздник, многие ждут его куда больше, чем собственный 

день рождения. Традиции Нового года направлены на сближение со своими родными и 

окружением. Они помогают почувствовать единение, радость нового этапа жизни и 

благодарность за полученный опыт. Особенно радуются празднику дети. Для них Новый год 

ассоциируется с волшебством, сказкой, Дедом Морозом и Снегурочкой. И, конечно, 

долгожданными подарками под новогодней елкой. 

Предновогодняя неделя была наполнена различной деятельностью с детьми: чтение 

произведений художественной литературы: (С. Маршак «Двенадцать месяцев», В. Сутеев 

«Елка», русской народной сказки «Снегурочка»); подвижные игры («Два Мороза», «Снег, 

метель, вьюга»); «Мастерская деда Мороза» по изготовлению дидактических пособий и 

новогодних украшений для группы. Отличным помощником при организации 

образовательных ситуаций послужило пособие «Адвент - календарь». Дети приобщались к 

традициям празднования Нового года - подготовка к празднику, которая предполагает 

разучивание поздравлений, песен, украшение помещения, елки и, конечно, новогодних 

подарков для друзей и своих близких. Особый интерес у детей вызвала деятельность с 

интеллект - картой «Традиции празднования Нового года», мнемотаблицей «Расскажи о 

Новом годе», с дидактическими пособиями: лото «Новый год», «Новогодний подарок», а 

также коллекционирование новогодних открыток. Для родителей воспитанников оформлена 

выставка «Новый год у ворот» с информацией об истории праздника и рекомендациями о 

подготовке, совместном проведении праздника и праздничных каникул в кругу семьи. 

Итоговым мероприятием тематической недели стал Новогодний праздник, который 

позволил воспитанникам погрузиться в мир сказки, неожиданных приключений, песен, 

хороводов, игр и сюрпризов со Снегурочкой и Дедом Морозом. 

Особую роль отводится развивающей предметно-пространственной среде по решению 

задач гражданско-патриотического воспитания. В группе создан Центр патриотического 

воспитания «Россия – Родина моя!». Дидактические материалы и пособия размещены по 

шести направлениям: «История моей Родины», «Люблю тебя, моя Россия», «Моя семья», 

«Традиции моего народа», «Знай и охраняй природу», «Защитники Отечества». 

Дидактические пособия, игры, активити-альбомы способствуют формированию интереса к 

Малой Родине, расширению представлений детей о родной стране, государственных и 

народных праздниках, народных традициях, труде взрослых, защитниках Отечества. Дети 

приняли участие в смотре – конкурсе «Центров гражданско-патриотического воспитания» в 

ДОО, заняв 1 место. Представили свой Центр «Россия – Родина моя!» на педагогическом 

совете в форме видеоролика. 

Чрезвычайно важным является приобщение воспитанников и родителей к духовно - 

нравственным ценностям через знакомство с народными праздниками страны. С этой целью 

создано интерактивное пособие «Электронный иллюстрированный кулинарный атлас 

русского народа «Семейные посиделки», в котором отражены традиции празднования 

исконно русских праздников: «Рождество», «Пасха», «Троица» и «Покров». Педагоги 

участвовали в III Краевой Ярмарке педагогических идей «Знаю. Берегу. Приумножаю» и 
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получили диплом победителя. Кулинарный атлас опубликован в сборнике «Электронный 

иллюстрированный кулинарный атлас народов Пермского края «Семейные посиделки». 

Организация совместной деятельности по приобщению детей старшего дошкольного 

возраста к традициям и праздникам России имеет положительные результаты. У 

дошкольников формируются представления о будничных и праздничных днях, об истории 

возникновения праздников, проявляется эмоционально положительное отношение к 

праздникам, желание поздравить с важным событием родных и близких людей, развиваются 

коммуникативные навыки, навыки сотрудничества, воспитывается внимание и любовь к 

окружающим людям, уважительное отношение к народным праздничным традициям и 

обычаям. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИКТ ПРИ ОБУЧЕНИИ ИГРЫ НА МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ИНСТРУЕНТАХ 

Актуальность использования ИКТ (информационно-компьютерных технологий) во 

время обучения игре на музыкальных инструментах обусловлена социальной потребностью 

в повышении качества обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

ИКТ открывают новые возможности в развитии форм и содержания в обучении детей 

игре на детских музыкальных инструментах. 

Детские музыкальные инструменты делятся на два вида: шумовые и инструменты со 

звукорядом. 

Перед тем, как учить играть детей на музыкальных инструментах, с ними знакомят 

визуально, пробуют извлекать звуки разными способами. Помогают видеоролики о 

музыкальных инструментах.  

Обучение начинается с шумовых инструментов (бубны, погремушки, палочки, 

колокольчики, треугольники, трещётки, барабан). При игре на инструментах очень хорошо 

развивается чувство ритма. Чтобы научить играть на детских шумовых инструментах, нужно 

научить читать ритмические формулы.  

Детям необходимо научиться различать длинные и короткие звуки.  Обучение 

начинается с длинных звуков, продолжается знакомство с короткими звуками.  Для этого 

используются картинки: большие – длинный звук, маленькие – короткие звуки. Принято 

называть длинные звуки – «ТА», а короткие - «ТИ-ТИ». Дети часто путаются и 

прохлопывают или проигрывают одинаково короткие и длинные звуки.  

Но если на один слог прохлопывать два звука при обучении коротких звуков, то дети 

перестают путаться. Презентации, созданные в программе Pinnacle или Power Point с 

двигающимися анимированными картинками, помогают различать длинные и короткие 

звуки быстрее и легче. 
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С применением ИКТ ритмические карточки превратились в своеобразные ритмо-

клипы. Алгоритм работы, как с простыми карточками, так и с ИКТ-карточками, остаётся 

прежний: разбор ритма, прохлопывание, прошлёпывание, простукивание, протопывание, 

проговор ритмослогами и озвучивание инструментами. Для первого знакомства с 

ритмическими карточками можно использовать картинки зайчиков, объясняя длинные и 

короткие звуки на прыжках зайчиков.  Эти картинки в форме презентации с движением 

анимации можно использовать в разные времена года и с разными сюжетами, что будет 

похоже на маленькие клипы.  

Также можно использовать интерактивную доску для создания ритмических 

рисунков. Ритмические рисунки можно создавать совместно с детьми во время закрепления 

коротких и длинных звуков. При этом развивается творчество и фантазия ребёнка. 

Ритмические формулы могут быть с ошибками, которые необходимо исправить. Обязательно 

все ритмические формулы должны проигрываться на шумовых инструментах. 

Когда дети освоят индивидуальные ритмические карточки, карточки для одного 

инструмента, можно использовать карточки для нескольких музыкальных инструментов, на 

которых играют по очереди.   

Использование видео-партитур, видео-оркестров – оригинальная форма обучения 

игры на шумовых инструментах. Это яркие видеоролики, в которых звучит музыка, а на 

картинках изображены музыкальные инструменты, в том порядке, как они звучат. 

Видеоролики могут быть простые: в них изображены музыкальные инструменты и 

ребёнок должен увидев свой инструмент, сыграть на нём. Можно усложнить тем, что 

ребёнок не просто играет на инструменте, а проигрывает ритмический рисунок на слух. 

После освоения игры на шумовых инструментах дети начинают осваивать игру на 

инструментах со звукорядом (металлофон, ксилофон, диатонические колокольчики). При 

игре на металлофоне или ксилофоне необходимо отработать приёмы звукоизвлечения: не 

сжимать сильно молоточек и ударять посередине пластинке – легко. При исполнении 

длинного звука молоточек подпрыгивает выше, при коротком звуке наоборот.  

После закрепления всех этих навыков разучиваются попевки на одном звуке, 

например «Андрей-воробей». Постепенно количество звуков увеличиваются, и диапазон 

мелодий постепенно расширяется. Также дети должны научиться ориентироваться в 

направлении движении мелодии. 

Для обучения игры на инструментах со звукорядом можно использовать цветные 

ритмические картинки и методику «Цветовой гаммы».  На экране (или перед собой) ребёнок 

видит запись мелодии в цветовом обозначении и воспроизводит её. 

Если металлофон или ксилофон имеют разноцветные пластинки, то составляются 

мелодические цветные формулы в соответствии с цветом пластинок на металлофоне или 

ксилофоне. Если же пластинки не имеют цветов, то можно приклеить квадратики из цветной 

бумаги в соответствии с цветами радуги (семь нот – семь цветов радуги).  

В дальнейшем можно создавать для детей цветные видеоролики, которые будут 

способствовать разучиванию музыкального репертуара для игры в оркестре. 

Можно предложить ребятам самим придумать разноцветную музыку, используя 

интерактивную доску.  

На интерактивной доске сначала составляется схема из картинок, а потом дети 

проигрывают её на металлофоне или ксилофоне, или диатонических колокольчиках, или 

детских синтезаторах.  

При выполнении таких заданий, у ребенка развиваются воображение и творческие 

способности. Предлагаемые детям игры способствуют проявлению познавательной 

инициативы, что делает совместную деятельность с детьми веселой, интересной и 

необычной. 

Создавать такие пособия можно с помощью программ Pinnacle или Power Point. 

По сравнению с традиционными формами обучения игры на детских музыкальных 

инструментах, которые кажутся сухими и однообразными, использование информационно-
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компьютерных технологий несёт образный тип информации, понятный детям. А также дает 

возможность разнообразить формы работы при обучении игре на музыкальных 

инструментах, расширить ряд музыкальных тем, развивать индивидуальные способности 

детей. 

Но при этом нельзя забывать правила применения ИКТ во время обучения детей: 

− Не перегружать демонстрационным материалом. 

− Правильно определять дидактическую роль и место во время занятия. 

− Заботится о соблюдении санитарно-гигиенических норм. 

Таким образом, музыкальный руководитель может реализовать на практике идею 

индивидуализации обучения детей. С помощью современных цифровых технологий 

обучение игре на музыкальных инструментах становится увлекательным, разнообразным, 

интересным и эффективным. 
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Михайлова Е.В., 

МАДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 11», 

Кунгурский муниципальный округ 

ПРИМЕНЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ПРАКТИК В МУЗЫКАЛЬНОМ 

РАЗВИТИИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Условия развития современного дошкольного образования способствуют 

трансформации всех образовательных процессов: усложнение содержания, фокус внимания 

педагогов смещается на развитие интеллектуальных и творческих способностей детей, 

эмоционально-волевая и двигательная сфера подлежат коррекции, а традиционные методы 

сменяются методами активными, позволяющими активизировать познавательное развитие 

ребенка.  

Особое внимание уделяется интеллектуальному развитию детей путем реализации 

множества программ раннего обучения в овладении чтением, счетом, иностранными 

языками. Однако исследования в этой области доказали, что обучение искусственное не 

только вредно для ребенка, но и опасно из-за того, что в погоне за собственными амбициями, 

родители упускают из вида самый важный аспект – развитие эмоционального интеллекта. 

Формирование эмоциональной сферы – это очень сложный процесс гармоничного развития 

ребенка в отличие от овладения письмом и чтением. Ведь именно эмоциональный интеллект 
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отвечает за способности человека распознавать и правильно выражать свои эмоции в четком 

понимании и отражении чувств других людей и управлять реакцией на них. 

Если ребенок не понимает своих чувств, то ему достаточно сложно реагировать на 

ситуацию. Например, у него отобрали любимую игрушку. В ответ он начинает плакать, 

кричать и даже может начать драться. Какие эмоции при этом он испытывает? Конечно, 

первичные и самые простейшие эмоции – обиду, грусть, страх, злость. А возможно ли дать 

другую реакцию? Конечно, да! Вот именно при полном понимании и владении более 

сложных эмоций можно научить не только ребенка, но и любого даже взрослого человека 

очень просто реагировать на ситуацию. При этом, когда человек знает себя и свои реакции 

на различные события и предпочтения, а также полностью понимает свое текущее 

настроение и отношение к происходящему, ему становится гораздо легче контролировать и 

регулировать свое поведение. И вернувшись к нашей ситуации с высоким уровнем развития 

эмоционального интеллекта, можно отреагировать так: игрушку забрали – ее исчезновение 

может породить удивление (игрушка была и ее не стало), при поиске эмоция радости – она 

нашлась, но вот ведь в чем дело – нашлась в руках другого ребенка (удивление), и радость 

одновременно от находки игрушки и нового друга. Вот так на простом примере можно 

продемонстрировать множество реакций на одну и ту же ситуацию при разном понимании и 

отношении к ней. 

Определить уровень развития эмоциональной сферы можно простейшим способом: 

попросите взрослого или ребенка вспомнить недавнюю обыденную ситуацию и уточните, 

что при этом чувствовал человек. Если ответ подразумевает то, о чем думали при этом, то 

уровень развития низок, а если то, о чем чувствовали при этом, то об уровне открытости 

эмоционального интеллекта беспокоиться не стоит. 

Развивать эмоции можно с помощью следующих музыкально-ритмических игр: 

С мячом: «веселый мяч» - передавая по кругу или поймав от ведущего в кругу под 

соответствующую музыку, проговаривать: «Я радуюсь, когда …» (возможные варианты 

ответов: ем мороженое, светит солнце, гуляю с родителями, улыбается мама и т.п.), 

аналогичные игры на любую другую эмоцию. Важно следить за отсутствием повторений; 

Игры с карточками, картинками, пиктограммами. Выбрав из предложенных или 

показанных, распознать и изобразить эмоцию с разнообразным использованием средств 

мимики, жестов – основы психогимнастики; 

Пластические этюды в соответствии с предложенным образом и в соответствии с 

музыкой – животные, птицы, игрушки, сказочные персонажи или эмоционально-окрашенные 

личности как основа пластического интонирования и импровизации; «Волшебные 

мешочки/корзиночки/коробочки/сундучки» - достать изнутри или наоборот, сложить в нее 

свою эмоцию и спрятать подальше на некоторое время. 

Такие и многие другие игры позволяют ненавязчиво, в форме ведущей детской 

деятельности заниматься развитием эмоционального интеллекта ребенка. Но также важно 

развивать аналогичный интеллект у еще одного полноправного и равноценно-значного 

участника образовательного процесса согласно ФГОС – родителя. Ведь зачастую именно 

эмоционально закрытые взрослые в окружении ребенка не готовы понимать, распознавать и 

принимать эмоции ребенка из-за собственного скудного развития, добиваясь от ребенка 

«хорошего» или «плохого» поведения, а чаще поведения удобного им такими фразами: 

«радуйся потише», «веселись посдержанней», «развесил нюни, как лялька», «я терплю и ты 

терпи» и многие другие. Подобное спокойное поведение окончательно блокирует чувства 

ребенка, давая ему понять, что злиться, плакать, обижаться совсем нехорошо, вследствие 

чего ребенок сначала перестает показывать свои чувства, а потом и вовсе их осознавать. Так 

и появляются проблемы с коммуникацией из-за подавления ребенком и вообще полной 

блокировки таких неприятных переживаний, как обида, страх, гнев, печаль, зависть 

приводящих к эмоциональным срывам, психосоматическим заболеваниям, неожиданным 

фобиям, навязчивым состояниям.  

Понимание чувств других людей приводит к: 
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развитию компетенций общения (способность находить общий язык, налаживать, 

устанавливать и поддерживать контакты – успешная коммуникация); 

развитию способности к эмпатии (осознанное принятие, сопереживание и сочувствие 

через понимание чужих чувств способствует формированию тесной внутренней связи с 

родными и близкими – успешная семейная жизнь). 

Эти навыки можно начинать развивать с самого раннего возраста играми «ку-ку» - 

когда ребенок отзеркаливает эмоции взрослого, и чем веселее интонации и тембровые 

окраски выглядывающего из-за ладошек лица взрослого, тем заливистее детский смех. С 

более старшими детьми можно, открывая ладошки, применять игру «занавес» со словами: 

«занавес открывается», взрослый или сам ребенок, раздвигая ладошки, изображает 

персонажа, животное или эмоцию, которую другим игрокам нужно распознать, назвать и 

показать. 

Отражение чувств ребенка важно не только понимать, но и привязывать к наглядному 

образу, понятному для ребенка, например: «ты сейчас счастлив, и светишься как солнышко», 

«наверное, ты сейчас сердит, как грозный лев» и т.п. Также и взрослым нужно стать 

примером для подражания ребенка, когда есть возможность видеть не только радостного и 

счастливого родителя, но и расстроенного, уставшего, иногда разозленного, т.е. 

естественного и живого со всеми его слабостями и особенностями. Важно также 

проговаривать взрослым свое состояние: «Я так горжусь твоими успехами», «Я радуюсь, 

когда ты радуешься», «Я злюсь, когда меня не слушают» и т.п. 

В опыте работы использован проектный метод: так, в рамках долгосрочного проекта 

«ЭкоМиР» (Экология Музыка и Ребенок) в течение 1,5 лет через экологию в сочетании с 

музыкой проведены: студия рисования, музыкальные микрофоны, музыкальные гостиные, 

танцевальные флэшмобы, квесты и викторины, совместно пережив весь спектр эмоций с 

детьми, родителями, педагогами. Также успешным и познавательным оказался 

реализованный проект «Композиторы Пермского края». Особенно эмоционально 

окрашенными были мероприятия с применением музыки нашего земляка известного 

детского композитора Евгения Крылатова. Его песни были перепеты на вокальных 

конкурсах разными возрастными группами нашего детского сада: «Колыбельная 

медведицы», «Песенка огуречика», «Песенка Умки» - младшие группы; «Квартет лягушек», 

«Песенка о лете» - средние группы; «Динозавры», «Дракоша», «Кабы не было зимы», 

«Игрушки и дети», «Веснушечки», «Лесной олень», «Три белых коня», «Песенка полотеров» 

- старшие и подготовительные группы. В танцевальных флэшмобах и пластических этюдах 

звучали «Заводные игрушки», «Песенка о снежинке», «Мы маленькие дети», «Представьте 

себе», «Все сбывается на свете», «Грустная песенка Сыроежкина», «Это что же такое», 

«Подойдя я к зеркалу», «Ты человек», «Хоть глазочком заглянуть бы», «Костюмчик», 

«Женские наряды», «Спать пора», «Шпага», «Про лед», «Ласточка», «Не волнуйтесь 

понапрасну», «Лягушачья ламбада», «Песенка Деда Мороза», «Песенка о Волшебной розе», 

«Песенка Короля», «Песенка о Добром Короле» и многие другие. Все эти песни помогали 

войти в окончательные образы по ролям с нужным эмоциональным посылом. 

Человек, особенно маленький, никому и ничем не обязан, а только себе самому быть 

счастливым во всех своих проявлениях, и уж тем более не обязан быть удобным для других. 

А каждый человек может чувствовать себя счастливым только, когда умеет понимать, 

распознавать, проживать и управлять всеми своими чувствами, проживая их, пропустив 

через себя и выплеснув в движении и поведении. И здесь важно понимать, что плохих или 

хороших эмоций нет, и каждая из них имеет абсолютную важность для адекватной оценки 

происходящего, мотивации, эффективной коммуникации, высокого качества жизни и уровня 

здоровья.  
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Могильникова Г.В., Первушина А.В., 
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ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К 

ЦЕННОСТЯМ КУЛЬТУРЫ И НАРОДНЫМ ТРАДИЦИЯМ 

Как у маленького деревца, еле поднявшегося над 

землей, заботливый садовник укрепляет корень, 

от мощности которого зависит жизнь 

растения на протяжении нескольких 

десятилетий, так учитель должен заботиться 

о воспитании у своих детей чувства 

безграничной любви к Родине. 

В. А. Сухомлинский 

 

Будущее нашей страны зависит от духовно-нравственного потенциала подрастающего 

поколения, а значит, от его способности ценить человеческую жизнь, осознавать значение 

добра во всех его проявлениях и стремления проявлять милосердное отношение к ближним. 

Сложившиеся в настоящее время условия, в которых над духовными ценностями с 

огромным преимуществом доминируют ценности материальные, искажают традиционные 

для нашего общества представления о милосердии, великодушии, добре. В своем послании 

Федеральному собранию Президент России В.В. Путин подчеркнул, что важным фактором 

развития общества является духовное единство народа и объединяющие нас моральные 

ценности, что способность общества ставить и решать масштабные национальные задачи 

зависит от наличия в нем «системы нравственных ориентиров, уважения к родному языку, к 

самобытным культурным ценностям, к памяти своих предков, к каждой странице нашей 

отечественной истории».  

Образованию на всех его уровнях, отводится значимая роль по формированию 

ожидаемого социально-солидарного общества с высоким уровнем доверия человека к 

человеку. Общества, каждый субъект которого готов проявить гражданскую активность 

перед лицом внешних и внутренних вызовов и быть ответственным к будущему своей 

страны. Для достижения указанных ориентиров уже на уровне дошкольного образования 
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должно осуществляться воспитание гражданина, внутренне наполненного культурой своего 

народа и его традициями. Учитывая содержание федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, такую работу педагогу необходимо проводить на основе 

исторически сложившихся национально-культурных традиций и с учетом ценностей 

духовно-нравственного воспитания, к которым отнесены жизнь, добро и милосердие.  

Народная культура – это опыт поколений. Опыт, который проявляется, помимо 

прочего, в народном творчестве и искусстве, народных традициях и мудрости, мастерстве и 

целительстве, песнях и танцах, верованиях и преданиях. Раскроем некоторые возможности 

приобщения детей старшего дошкольного возраста к ценностям культуры и народным 

традициям с учетом содержания п. 23.6.1. ФОП ДО, описывающего методы, в основу 

которых положена познавательная деятельность детей. 

Информационно-рецептивный метод предполагает предоставление детям информации 

и организацию их действий с объектом изучения. В данном случае может быть организовано 

распознающее наблюдение за образцами народных промыслов в ходе посещения музеев и 

выставок. Ознакомление детей с подлинными образцами народных промыслов раскрывает 

им мастерство земляков, особенности и красоты родного края. Рассматривание картин, 

просмотры фильмов и просмотры компьютерных презентаций, рассказы из опыта педагога 

или самих детей, чтение становятся основой для ознакомления дошкольников с народными 

обычаями, помогает им понять, как жили люди задолго их появления, что их вдохновляло на 

разные дела и подвиги. Последовательное, в соответствии с возрастом, ознакомление с 

былинами, загадками, прибаутками вселяет в дошкольников уверенность в торжество 

правды, в то, что добро всегда одержит победу над злом. Слушая сказки, дети связывают их 

со своей жизнью, вдохновляются примерами положительных героев, черпают в них 

поддержку, необходимую не только в настоящем, но и в будущем. Сказка всегда 

поучительна. Через сказку легче объяснить ребёнку, что такое «хорошо» и что такое 

«плохо». Ведь сказочные персонажи бывают разными: добрыми и злыми, хитрыми и 

завистливыми, ласковыми и грубыми. Именно сказка впервые открывает перед детьми мир 

идеалов и ценностей традиционной культуры. Через сказку ребята познают окружающий 

мир, мир человеческих взаимоотношений и те уроки, которые дает представленная в них 

народная мудрость. 

Упражнения в плетении из соломки, нанесении росписи, вязании крючком на основе 

образца педагога, составление рассказов о жизни русского люда, об обычаях его и 

верованиях с опорой на предметно-схематическую модель, предложенную взрослым. 

Представленная деятельность является примером применения репродуктивного метода, 

метода, предполагающего создание условий для практического воспроизведения детьми 

имеющихся у них представлений.  

Хорошие результаты в приобщении детей к культурным традициям показало 

использование метода проблемного изложения, в рамках которого педагог ставит перед 

детьми проблему, решение которой возможно через осуществление детьми опытов и 

наблюдений. Использование данного метода наиболее эффективно, например, при 

формировании у детей представлений о природных материалах (глина, дерево), 

применяемых в народных промыслах или о свойствах натуральных тканей, традиционно 

используемых жителями Урала для изготовления одежды, постельного белья, скатертей, 

половиков и пр. Только через наблюдения во время опыта дошкольник сможет убедиться, 

что шерстяная ткань действительно согревает, что не зря на традиционные валенки 

придумали надевать галоши, что натуральное льняное полотно помогает сохранить свежесть 

выпечки, поэтому из него с давних времен шьют столовые полотенца.  

Иногда для лучшего усвоения детьми материала возникает необходимость в 

разделении большой проблемной задачи на несколько частей-проблем. В этом случае 

происходит на смену эвристического метода приходит метод эвристический. Особенность 

данного метода заключается в том, что перед детьми ставится задача, применять имеющиеся 

у них знания и представления в различных новых условиях. Интересные результаты может 
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наблюдать педагог, предложив ребятам применить народную мудрость на практике. 

Например, ребятам предлагается оценить, насколько верна народная поговорка «Один в поле 

не воин» в разных жизненных ситуациях: во время труда, игры, прогулки и даже приема 

пищи. Прожитая подобным образом народная мудрость, становится отличным 

воспитательным средством и останется с детьми и во взрослой жизни. 

Наиболее трудоемким для педагога, требующим наибольшей подготовки является 

исследовательский метод или метод проектов. Применение метода проектов помимо того, 

что стимулирует у дошкольников исследовательскую активность, способствует развитию 

коммуникативных и творческих способностей. Погружение детей в истоки национальной 

культуры наиболее эффективно происходит через ознакомление с народными праздниками. 

К таким праздникам, основываясь на содержании программы духовно-нравственного 

воспитания детей дошкольного возраста «Живые узелки» относятся: Рождество Христово, 

Пасху, Троицу. Ознакомление с указанными праздниками, их сутью, особенностями 

осуществляется через проектную деятельность. Чем же она хороша? Прежде всего, в ходе 

реализации проекта используются различные формы работы с детьми и родителями. 

Проекты традиционно реализуются в три этапа. На подготовительном этапе происходит 

подбор необходимой литературы, дидактического и музыкального материала. Основной этап 

предполагает проведение с детьми бесед о празднике, организацию просмотров 

видеозаписей и включение различных видов продуктивной деятельности. В рамках этого 

этапа составляется сценарий праздника, где учитываются возможности и способности детей 

и их родителей. Заинтересованность детей и родителей является залогом положительного 

результата реализации проекта. В рамках третьего заключительного этапа проводится сам 

праздник или тематическое мероприятие. В группе создается уголок для родителей, в 

котором помещаются информационные листы о празднике. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагогу необходимо учитывать 

его педагогический потенциал, условия его применения, а также прогнозируемые возможные 

результаты. Чаще всего наиболее целесообразно использовать комплекс методов. 

В результате большой совместной деятельности по приобщению детей к ценностям 

культуры и народным традициям выявлено, что дети с большим удовольствием 

«впитывают» знания. Дети научились проявлять чувство уважения и благодарности к 

близким, незнакомым людям, создающим своим трудом культурные ценности. Дети много 

знают произведений народного фольклора и используют их в речи, проявляют 

сопереживание окружающим. Поэтому необходимо расширять и улучшать работу в данном 

направлении, чтобы дети умели гордиться о том, что они живут в такой замечательной 

стране как Россия. 
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Кунгурский муниципальный округ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДИКИ «SIX BRICKS» КАК ОСНОВА 

ЭФФЕКТИВНОГО И КАЧЕСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ В 

СООТВЕТСТВИИ С ФОП ДО 

Государство заинтересовано вопросами воспитания и развития детей дошкольного 

возраста, повышением качества дошкольного образования. В контексте системных 

изменений в образовании используются инновационные практики обучения и воспитания 

детей. В условиях ДОО необходимо введение системы работы по развитию конструктивной 

деятельности детей во всех возрастных группах – методически выверенной, осуществляемой 

систематически и целенаправленно, включающей конструирование по модели, по условиям, 

по образцу, по замыслу, по чертежам и схемам. При помощи методики «SIX BRICKS» 

можно эффективно выстроить работу, охватив всех воспитанников работой с 

конструкторами, сделать конструктивную деятельность гибкой в планировании и 

малозатратной по времени.  

Цель проекта: развитие у детей интереса к техническому творчеству и обучение их 

конструированию с помощью методики «SIX BRICKS».  
Задачи: 

− Формировать у детей конструктивные навыки, умения строить конструкцию по 

образцу, схеме и словесной инструкции. 

− Развивать творческую активность, самостоятельность в выполнении игровых 

заданий. 

− Формировать у детей коммуникативные навыки. 

− Воспитывать умение детей работать в команде, чувства взаимовыручки, 

поддержки.  

Методика «Шесть кирпичиков LEGO» – это практическое учебное пособие, которое 

представляет из себя набор из 6 кирпичиков размером 2 на 4 гвоздика, окрашенных в шесть 

ярких стандартных цветов: зеленого, желтого, красного, оранжевого, синего, голубого и 

брошюры. Каждая игра имеет базовые правила (активность) и список наводящих вопросов к 

детям. В рекомендациях указано необходимое количество игроков и время проведения.  

Игры делятся по принципу «от простого к сложному», определяются при этом уровни 

сложности по возрастам. 

Характеристика набора: 

− неограниченный потенциал игры; 

− подходит для девочек и мальчиков; 

− подходит для всех возрастов; 

− подходит для любого сезона. 

− развивает психические процессы и творческие способности. 

Включаются активности с шестью кирпичиками: 

− в режимных моментах (утренняя гимнастика, утренний круг, индивидуальное 

обучение ребенка деятельности) 

− в образовательную деятельность (перед началом образовательной деятельности 

для фокусировки внимания, (игры на развитие мышления), активности с кирпичиками по 

теме занятия) 

− совместной деятельности с детьми  

− самостоятельной деятельности детей. 

Активности: 

− по развитию физических навыков; 



56 

 

− для развития социально-коммуникативных навыков;  

− направленные на развитие памяти; 

− направленные на развитие фантазии, воображения;  

− направленные на развитие речи; 

− направленные на развитие сенсорного восприятия.  

Посредством использования 6 кирпичиков можно эффективно решать 

образовательные задачи в детском саду.  

Варианты применения в различных образовательных областях. 

Социально-коммуникативное развитии. С помощью использования этой технологии 

формируются: умение сотрудничать в парах, работать в коллективе. Развиваются 

способность ставить цели, проявлять инициативу, способность доводить дело до конца, 

стремление отстаивать свои идеи, лидерство, делиться очередностью и материалами. 

Познавательное развитие. В процессе работы с набором кирпичиков у дошкольников 

развиваются математические способности и формируются сенсорные представления: дети 

пересчитывают детали, вычисляя необходимое количество деталей, цвет, закрепляют 

понятия: «высокий - низкий», «широкий - узкий». Дети знакомятся с такими 

пространственными показателями, как симметричность, ориентируются в пространстве, 

формируется пространственное мышление, развивается логическое мышление. Строим 

цифры, выкладываем контур фигур, измеряем в кирпичиках, сложение, вычитание, 

сравнение с кубиками, изучение состава числа, алгоритмические игры «Судоку», «Танграм», 

«Построй маршрут». 

Речевое развитие. Тренируя пальцы, оказываем мощное воздействие на 

работоспособность коры головного мозга, а, следовательно, и на развитие речи. В процессе 

конструирования дети общаются, договариваются, рассуждают, учатся отстаивать свою 

точку зрения, при этом расширяется словарный запас, умение задавать вопросы, развиваются 

диалогическая и монологическая речь.  

Художественно-эстетическое развитие. Конструктор приходит на помощь при 

подготовке к детской театральной постановке. Сначала дети создают своих героев из 

конструктора, а затем озвучивают их, рисуют с помощью кирпичиков. 

Физическое развитие. Помимо мелкой моторики обеих рук кирпичики также 

способствует развитию крупной моторики. Конструктор можно использовать как инвентарь 

для проведения занятий по физической культуре (физические упражнение, эстафета).  

Активное использование набора из шести кирпичиков в работе с детьми имеет 

важные достоинства: 

− обучение через игру; 

− игры легко внедряются в образовательную деятельность и в любой режимный 

момент детского сада; 

− 100% охват детей группы;  

− разностороннее развитие;  

− метод проб и ошибок; 

− при отсутствии специального набора можно взять кирпичики из имеющихся 

наборов.  

  Сформированный интерес у детей к техническому творчеству – результат 

систематичной и последовательной работы.  

В результате работы активностей с шестью кирпичиками у детей формируются 

навыки: 

− слышать инструкцию; 

− собирать конструкцию по схеме, по образцу, по замыслу; 

− развиваются презентационные навыки;  

− развитие навыков работы в команде. 
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В работе используется такая практика, как наставничество «Дети учат детей», 

передача опыта от «старшего» к «младшему». 

Важную роль в образовательном процессе занимает взаимодействие с родителями, 

для родителей были подобраны и размещены папки - передвижки по данной теме и 

проведены семинар – практикум «Методика «Шесть кирпичиков LEGO». Шесть кирпичиков 

- отличный инструмент для родителей, который они могут использовать со своими детьми 

дома, помогая им в развитии навыков. 

Таким образом, методику «SIX BRICKS» можно рекомендовать к использованию в 

повседневной деятельности с детьми дошкольного возраста как инструмент развития у детей 

интереса к техническому творчеству и формированию навыков конструирования. 

Методика «6 кирпичиков» развивает все психические процессы: пространственное и 

логическое мышление, зрительное внимание, память. Также развивает моторику рук. Игр 

огромное количество, все игры можно адаптировать и придумать собственные упражнения. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ КАРТ ТОНИ 

БЬЮЗЕНА В КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЕ С ДОШКОЛЬНИКАМИ 

В современном информационном веке педагогам все больше приходится думать о 

том, как помочь детям дошкольного возраста освоить большой объем знаний, видеть связи 

между событиями и понимать, что все имеет причину и следствие. В этом контексте идея 

использования интеллектуальных карт становится все более значимой.  

Интеллектуальная карта - это эффективный способ структурирования и организации 

информации, который способствует развитию творческих и речевых способностей детей, а 

также стимулирует их память и мышление. Она позволяет детям увидеть глубокие 

взаимосвязи между событиями и явлениями, а также задавать вопросы и находить на них 

ответы. Метод интеллектуальных карт полностью соответствует требованиям ФГОС 

https://igraem-6kubikov.tb.ru/
https://dou9krsk.ru/images/20-21/news/2021-01-24/2/buklet_6_kubikov.pdf
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дошкольного образования, так как объединяет различные образовательные области и 

способствует развитию когнитивных и коммуникативных навыков у детей.  

Преимущества использования интеллектуальных карт связаны с их удобством и 

эффективностью. Их создание является простым процессом. Карты позволяют быстро 

запомнить большое количество информации. Они предоставляют возможность представить 

любой процесс, мысль или идею в графической форме, которая является комплексной и 

систематизированной. Визуальное представление знаний на карте упрощает процесс 

запоминания и организации информации. Кроме того, составление карт способствует 

развитию мышления, памяти и воображения у детей.  

Использование интеллект-карт может быть полезным при изучении нового материала, 

повторении уже пройденного, суммировании информации по определенной теме, а также 

при планировании активностей с детьми во время режимных моментов.  

Применение интеллектуальных карт в дошкольном образовании способствует 

развитию у детей цельного понимания мира. Они учатся выделять главное, составлять 

рассказы и развивать различные мыслительные процессы, такие как анализ, синтез, аналогия, 

обобщение, сравнение и классификация. Кроме того, работа с интеллектуальными картами 

вызывает интерес и мотивацию у детей, стимулируя их активное исследование и 

запоминание информации.  

Интеллект-карты также могут быть полезны для детей с особыми образовательными 

потребностями, особенно для детей, страдающих аутизмом. У таких детей часто отсутствует 

развитие речи из-за доминирования правого полушария. Эти дети часто испытывают 

тревогу, поэтому использование интеллект карт, сначала с изображениями, а затем с 

возможностью добавления слов, помогает им ориентироваться в окружающей среде, делая ее 

более предсказуемой и снижают тревожность.  

Одна из особенностей мыслительных карт заключается в их способности охватить все 

аспекты проблемы всего одним взглядом. Кроме того, хорошая карта имеет 

привлекательный внешний вид, который не только интересно рассматривать, но и приятно 

смотреть на нее. Благодаря использованию образов и цветов, которые активизируют оба 

полушария мозга, карта легко запоминается. Она также помогает выявить пробелы в 

информации и понять, какой информации не хватает. Кроме того, она стимулирует развитие 

творческих способностей, помогает найти нестандартные пути решения задач и развивает 

креативное мышление. Интеллект-карта вдохновляет на поиск новых идей и способов 

действия. Пересмотр карты через некоторое время помогает закрепить представление о ней в 

целом, запомнить ее и также обнаружить новые идеи.  

Поскольку данный подход способствует повышению детской мотивации, улучшению 

качества знаний, развитию предметных и коммуникативных навыков, творческим 

способностям и активизации речи, был реализован проект под названием «Использование 

интеллектуальных карт для развития интеллектуальных и творческих способностей детей 

старшего дошкольного возраста».  

Цель данного проекта заключается в развитии познавательных процессов старших 

дошкольников путем использования метода интеллект-карты.  

Поставлены задачи: 

− Обучение детей навыку создания и заполнения интеллектуальной карты. 

− Помогать в развитии фантазии, когнитивных способностей и творческой 

инициативы.  

− Развивать у детей навыки анализа, обобщения и комбинирования.  

− Учить детей умению представлять причинно-следственные связи, которые 

существуют между различными предметами и явлениями, которые они встречают в 

окружающем мире.  

− Формировать у детей навыки ведения переговоров, активного слушания, 

взаимопонимания и взаимодействия с взрослыми и сверстниками.  
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Достижение поставленных целей и выполнение задач данного проекта привели к 

следующим результатам:  

− Занятия вызвали у детей большое внимание, что привело к активизации их 

познавательной деятельности, проявлению любознательности и раскрытию творческого 

потенциала.  

− Развилась способность к аналитическому мышлению, делать выводы и 

устанавливать связи между причинами и последствиями;  

− Речь у детей стала более грамотной и логичной; 

− Дети приобрели навык анализа и обобщения информации;  

− Научились в ходе создания интеллект-карт сотрудничать, проявлять внимание к 

мнению своих сверстников и взрослых, а также активно слушать и понимать их идеи; 

− Родители теперь активно участвуют в образовательном процессе: они повышают 

свои навыки в педагогике и совместно с детьми создают интеллект-карты.  

Можно сделать вывод, что использование метода интеллектуальных карт в 

дошкольном образовании позволяет эффективно организовать и систематизировать знания 

детей, развивать их мышление, память и воображение. Данный метод является 

инновационным в дошкольной педагогике и способствует познавательному и речевому 

развитию детей.  
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ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ КАК ОСНОВА 

ФОРМИРОВАНИЯ ПАТРИОТИЗМА 

Воспитание гражданина и патриота, знающего и любящего свою Родину, задача 

особенно актуальная сегодня, не может быть успешно решена без познания духовного 

богатства своего народа, освоения народной культуры. 

Одним из наиболее доступных для освоения дошкольниками видов народной 

культуры является декоративно-прикладное искусство. Произведения народного искусства 

вносят в жизнь гармоничные формы, яркие краски, бодрые ритмы, позитивные идеи. Они в 

материализованной художественной форме воплощают извечные духовные ценности - 

бескорыстие, доброту, толерантность, открытость и душевность, что способствует 

воспитанию людей, оптимистически воспринимающих жизнь, наделенных чувством 

гражданской ответственности и свободы. 

Одним из направлений ФОП является трудовое воспитание дошкольников. Именно 

через труд можно привить любовь к своей малой Родине, ценностям культуры, обычаям 
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своего народа. Как известно, интерес к труду, необходимые трудовые навыки и личностные 

качества закладываются в детстве. Трудовая деятельность дошкольника, умело руководимая 

взрослым, оказывает существенное влияние на развитие патриотических чувств ребенка. В 

детском саду, в рамках реализации дополнительного образования «Удивительный фетр», 

дети с удовольствием осваивают азы шитья и проявляют большой интерес к нему. 

Начинается, конечно, с малого: с ниточки - иголочки, с узелочка, со швов, изучения 

материала, и заканчивается готовым изделием. В программе затронуты такие важные темы, 

как «семья», «детский сад», «моя малая Родина». 

Многие ученые, такие как Вагнер, Комарова, Сакулина, писали о роли и значении 

народного искусства. Они отмечали, что искусство пробуждает первые яркие образные 

представления о родине, ее культуре, способствует воспитанию прекрасного. Вроде какая – 

то ёлочка, сшитая из фетра, а сколько в ней вложено труда, любви, уважения к природе, 

заботе о ней. Предварительная работа включает в себя знакомство с родной природой, 

бережное отношение ко всему живому. Результат работы оставляет след, отпечаток в душе 

каждого ребенка. Занимаясь ручным трудом «Удивительный фетр», девочки вовлекают 

своих родителей в этот процесс. Неоднократно проходили мастер – классы по изготовлению 

различных предметов, таких как, заколка, брошь, кошелек, где родители с таким 

удовольствием и азартом рукодельничали. Когда дети шьют кулоны для самого любимого и 

родного человека – мамы, ведь всё начинается с неё, с хранительницы очага, они 

испытывают чувство нежности, любви, заботы, уважения. Изделия декоративно – 

прикладного творчества раскрывают перед детьми богатство культуры народа, они помогают 

усвоить им обычаи, традиции, особенности жизни, например, сшить куклу - оберег, которая 

передается из поколения в поколение. Это позволит детям ощутить, что они часть народа, 

ощутить гордость за свой народ. На сегодняшний день у многих детей отцы находятся на 

выполнении военных действий. Нами была организована акция «маленькая валентинка», в 

которую дети вложили всю свою любовь, нежность к своим родным, и отправили вместе с 

волонтерами.  

Всё начинается со своей семьи. Это первый шаг к познанию Родины. Поэтому, 

педагоги совместно с родителями должны научить детей ценить и уважать труд взрослых, 

братьев и сестер своей семьи. Совместный труд внесет большой вклад по формированию 

патриотизма. Всё лучшее, что начнет формироваться в детском саду, найдет свое отражение 

в дальнейшем и окажет положительное влияние на нравственно – патриотическое 

воспитание человека. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОБРАЗА ЛИТЕРАТУРНОГО ГЕРОЯ ПРИ 

ФОРМИРОВАНИИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ТРАДИЦИОННЫХ ЦЕННОСТЕЙ  

С первого сентября 2023 года в связи с внедрением федеральной образовательной 

программы дошкольного образования педагогические работники имеют вполне конкретный 

образ выпускника детского сада, выраженный в виде планируемых результатов, которые 

обозначены в целевом разделе данного документа. Это позволяет воспитателям в едином 

образовательном пространстве стремиться к общей цели, прекрасно понимая, каким 

социальными характеристиками, а, если смотреть глубже, какими духовно-нравственными 

личностными качествами, должны обладать вверенные им дети. 

Задача педагога ответственно отнестись к инструментарию, который позволит 

достигнуть желаемых результатов. Безусловно, что в данных обстоятельствах разумно 

обратиться к опыту педагогической мысли прошлых столетий, благодаря которой воспитано 

не одно поколение достойных сынов Отечества. В периодическом издании «Отечественные 

записки» (1840г.), в статье «О воспитании детей вообще и о детской книге», автор 

раскрывает возможности использования национальной литературы, приводя аргументы об 

эффективности знакомства ребёнка с героями, отражающими нравственные ориентиры 

своего народа в словах и действиях. Если обратить взор на XX столетие, можно заметить, 

что герои Великой Отечественной войны выросли на произведениях Л. Кассиля и А. 

Гайдара, пронизанных духом стойкости, благородства и честности. 

В Федеральной образовательной программе нашему вниманию представлен 

примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и анимационных 

произведений для её реализации. Литература предлагает нам массу героев, чьи образы не 

просто обладают положительными качествами, но являются носителями традиционных 

ценностей, обозначенных в документе «Основы государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» (Указ президента 

РФ №809 от 9 ноября 2022г). На страницах книг, представленных в перечне, мы встретим 

образы настоящих матери и отца, сестры и брата, дочери и сына, воина и друга и множество 

других, являющихся примером традиционной модели социального поведения, присущего 

российскому обществу. 

Согласно планируемым результатам на этапе завершения освоения Федеральной 

программы, а другими словами, к концу дошкольного возраста, ребёнок способен понимать 

свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации. В этом случае для него может стать примером 

самоотверженный Устюшин из рассказа Е. Воробьёва «Обрывок провода», трудолюбивые 

звери из сказки Скребицкого Г.А. «Всяк по-своему», заботливая мама утка Дуся из сказки 

Пришвина «Изобретатель» и множество других положительных героев, которые через 

поступки представят вниманию ребёнка истинные традиционные ориентиры. Перед 

педагогом дошкольного образования стоит лишь одна проблема – каким образом выстроить 

работу с произведением для эффективного решения воспитательных задач, не имея на руках 

соответствующего методического пособия.  

Одним из таких инструментов может стать воспитательная ситуация, направленная на 

воспитание в ребёнке человеческих качеств, традиционных для российского общества. 

Однако при её организации необходимо учесть ряд особенностей. Чтобы её содержание было 

ориентировано на положительного героя, являющегося примером для воспитанников, 
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педагогу необходимо выделить те качества, над воспитанием которых он будет работать. 

После чего для педагога не составит труда сформулировать соответствующие задачи и 

перейти к непосредственному продумыванию самой ситуации. В её основе лежат три этапа: 

мотивационный, основной, контрольно-оценочный. При этом, наполняя содержанием 

каждый из них, педагогу стоит руководствоваться следующими рекомендациями: 

−  мотивация на предстоящую деятельность выстраивается на основе имеющегося у 

воспитанников опыта, через который педагог обращает внимание детей на нравственную 

проблему, представленную в произведении;  

−  на основном этапе воспитатель знакомит детей с содержанием рассказа или сказки, 

используя различные формы: чтение книги, просмотр диафильма, мультфильма (снятого по 

содержанию произведения), показ театра; педагог продумывает ход беседы таким образом, 

чтобы дети смогли сделать вывод, в основе которого лежит проявление героем 

положительных нравственных качеств; 

−  на завершающем этапе задача педагога - создать условия для приобретения детьми 

опыта проявления соответствующих качеств, что может выражаться в виде проблемной 

ситуации, требующей от воспитанников деятельного проявления формируемых ценностных 

ориентиров.  

Форма организации воспитательной ситуации с использованием образа литературного 

героя представлена в Приложении 1. 

В завершении хочется отметить, что разработка воспитательной ситуации на основе 

предложенной формы на начальном этапе занимает у педагога достаточно большое 

количество времени. Однако по мере применения её в работе у воспитателя формируется: 

умение выделять в произведении героя и те качества, примером которых он может стать для 

воспитанников; умение говорить о героизме, милосердии, ответственности, обращая 

внимание детей на выбранного героя, не используя при этом надуманные сказочные поводы 

умение создавать условия, в которых дети осознанно будут стремиться действовать в 

соответствии с нравственными ориентирами присущими российскому народу. Всё это 

позволит воспитателю не тратить время на скрупулёзное описывание воспитательной 

ситуации, а проживать с детьми опыт героев литературных произведений и переносить его 

на свою жизнь. 
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Приложение 1 

Воспитательная ситуация 

 

Автор (ы): ФИО, учреждение, должность 

Тема:  

Литературное произведение (из примерного перечня Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования): 
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Литературный 

герой(и) 

Качества героя в соответствии с традиционными ценностями 

  

  

Возраст:  

Задачи: 

1.  

2.  

3.  

Этап Деятельность педагога Деятельность детей 

Мотивационный    

Основной   

Контрольно - 

оценочный 

  

 
 

Хлопина О.А., 

МАОУ «Голдыревская СОШ» 

Кунгурский муниципальный округ 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 

СРЕДСТВАМИ СОЗДАНИЯ МИНИ-МУЗЕЕВ В ДОУ 

Дошкольный возраст является начальной ступенью патриотического, гражданского, 

духовно-нравственного воспитания. Все, что будет дано педагогами на дошкольной ступени 

образования, надежно сохранится в памяти ребенка.  

Разрабатывая план работы в данном направлении, было принято решение о создании 

мини – музеев. 

На начальном этапе к организации привлечены родители и жители поселка. Ведь не 

каждый хозяин дома хранит вещи, забытые нынешним поколением, которые пылятся на 

чердаках и в кладовых. 

В течение года было собрано немало экспонатов для создания первого мини-музея 

«Русская изба». В нем находятся вещи, которые вызывают восторг и восхищение. 

Количество собранных экспонатов мини-музея составляет около 100 экземпляров. Мини-

музей состоит из предметов деревенского быта: печь и ухват, которые являются 

неотъемлемыми атрибутами на праздниках и развлечениях, скамьи, прялки, веретена, бочки 

и многое другое. Ребенок, знакомясь с предметами быта, погружается в древнюю культуру и 

чувствует себя частью того времени.  

В ходе работы в данном направлении, был создан следующий мини - музей 

«Тряпичная кукла». В течение месяца велась работа по оформлению следующего мини - 

музея «Тряпичная кукла». Ведь маленькие куклы, сделанные своими руками, формируют у 

детей дошкольного возраста представление о семейном укладе, о значимости мужчины и 

женщины в семье. Играя с тряпичными куклами, у детей развиваются такие качества как 

общение, дети учатся сострадать. 

В канун Нового года возникла еще одна идея по созданию очередного творения. Так, 

конечно же, не без участия помощников-родителей, был оформлен очередной мини музей 

«Новогодней и Рождественской открытки прошлых лет». 

Приоритетными формами работы с дошколятами являются экскурсии в мини-музей в 

форме игры, тематические занятия, мастер классы. Представленные экспонаты в мини-

музеях педагогом могут использоваться в качестве наглядного материала.  
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После проделанной работы напрашивается вывод о том, что в век, где традиции 

забыты, где властвуют нанотехнологии и гаджеты, создание мини-музеев обязательно 

поможет сохранить психическое здоровье и воспитать искренние чувства патриотизма и 

духовности у наших дошколят. 
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СЕКЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «Конкурентоспособность учреждения 

дополнительного образования: миф или реальность» 
 

Акатьева Н.Н., 

МСП МАУ «ЦППМиСП», 

Кунгурский муниципальный округ 

ДЕТСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПРИМИРЕНИЯ КУНГУРСКОГО МО. РЕСУРСНАЯ 

ПОДДЕРЖКА ВОЛОНТЕРОВ МСП 

Внедрение и реализация восстановительных технологий в Пермском крае идет уже с 

2002 года, более 20 лет. За этот период времени у специалистов субъектов профилактики, 

специалистов школьных и муниципальных служб примирения Пермского края накоплен 

богатый опыт по реагированию на конфликтные и криминальные ситуации не карательным, 

обвинительным методом, а с помощью внедрения посредничества в разрешении 

конфликтных ситуаций, который посредством использования восстановительных технологий  

работает на восстановление социальных связей. 

В городе Кунгуре медиация развивается с 2004 года через внедрение в 

образовательные организации школьных служб примирения. С 2008 года появляется 

Муниципальная служба примирения. Начинается взаимодействие с Кунгурским городским 

судом. Набирает обороты и работа со Школьными службами примирения. На данный 

момент в каждой образовательной организации есть службы примирения, действует 

методическое объединение руководителей школьных служб примирения. Проводятся с 

подростками программы примирения в кругу сверстников, специалистами МСП 

отрабатываются случаи криминального характера. Создан отряд добровольных помощников, 

отряд юных конфликтологов «Молодые медиаторы Кунгура» 

Осознавая необходимость создания и развития в учебных учреждениях волонтерской 

службы по разрешению конфликтов, используя помощь добровольных помощников, 

учащихся-волонтеров МСП, было принято решение о развитии службы разрешения 

конфликтов на общем собрании лидеров службы волонтерами-школьниками. 

Какие «первые шаги» по развитию добровольческого движения юных волонтеров 

были уже сделаны: 

− В мае-сентябре 2022 года 16 педагогов СОШ Кунгурского МО прошли обучение 

по восстановительным технологиям у специалистов МСП; 

− Реализуется проект «Мирный путь» по развитию волонтерского движения 

службы в школьном сообществе; 

− В рамках реализации проекта разработали этапы создания модели службы 

примирения; 

− Набрали команду из волонтеров-медиаторов, которым интересно разрешать 

конфликты, но не обученных данной технологией. 

− Создана нормативно-правовая база работы волонтерского отряда; 

− Волонтеры проведут обучение по ВП у сверстников в октябре - январе 2023-2024 

года. 

Цель проекта «Мирный путь»: создание безопасного пространства для развития и 

социализации обучающихся, содействие профилактики правонарушений и социальной 

реабилитации участников конфликтов в школьной среде. 

Задачи реализации: 
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− обеспечить освоение и внедрение в практику работы принципов 

восстановительной медиации, восстановительных технологий; 

− создать комфортную среду для развития навыков конструктивного 

взаимодействия в разных сферах жизни колледжа, таких как: система воспитательной 

работы, система классных часов, внеурочная деятельность, социальное проектирование; 

− обеспечить обучение несовершеннолетних, педагогов, родителей 

восстановительным технологиям; 

− обеспечить проведение супервизий, создать систему мониторинга конфликтов; 

− создать условия взаимодействия для социальных партнеров проекта по развитию 

волонтерского движения юных конфликтологов: краевая ассоциация медиаторов, 

Муниципальная служба примирения Кунгурского МО. 

− обобщить и представить опыт работы волонтерского отряда лидеров служб 

примирения. 

Главный принцип организации деятельности волонтерского отряда-опора на 

Стандарты восстановительной медиации: добровольность, информированность, 

нейтральность, конфиденциальность, ответственность сторон.  

Используются в реализации проекта и другие принципы организации 

деятельности:  

− интеграция деятельности службы в учебно-воспитательный процесс,  

− сотрудничество службы с социальными партнерами,  

− уважение и открытость службы. 

Миссия волонтерского отряда службы примирения: закрепление в образовательной 

среде культурной традиции взаимопонимания, культуры взаимоотношений и построения 

жизнедеятельности без конфликтов и агрессии. 

Первый уровень реализации проекта: в самом центре модели службы - сама служба 

примирения, участниками которой могут быть: ровесники - медиаторы; классные 

руководители, учителя, применяющие восстановительный подход. 

Далее идет второй уровень модели: система работы классного руководителя 

(классные часы. тренинги), различные детские объединения (волонтерское движение, 

комиссия по урегулированию споров, наставничество); система внеурочной деятельности, 

Совет профилактики, педагогический совет. родительский комитет, методическое 

объединение классных руководителей. 

Третий уровень: связь с социумом, партнерство с Муниципальной службой 

примирения, сотрудничество с Ассоциацией медиаторов Пермского края, со специалистами 

судебной системы и сотрудниками системы межведомственного взаимодействия. 

Проведение юными медиаторами восстановительных программ, участие в супервизии. 

Исходя из сказанного, при внедрении и реализации проекта «Мирный путь» (работа 

волонтерского отряда службы примирения) становится возможным профилактика 

противоправных действий несовершеннолетних, снижение конфликтности среди 

обучающихся путем профилактической деятельности волонтеров службы примирения. 

Участие медиаторов-добровольцев позволит популяризировать метод медиации 

(посредничества), который повысит общую культуру общения в диаде: педагог-

обучающийся, гарантирует безопасность коммуникации несовершеннолетних. 
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Борисова И.Г.,  

МАУДО «ЦДОД «Дар», 

Кунгурский муниципальный округ 

РОЛЬ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ САМООПРЕДЕЛЕНИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

МАУДО «ЦДОД «ДАР»  

Более 35 лет педагогический коллектив муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Центр дополнительного образования детей «Дар» успешно 

работает с детьми и подростками Кунгурского муниципального округа в экологическом 

направлении. Учреждение является центром инновационного опыта и успешно его 

транслирует. В рамках 22 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ естественнонаучной направленности дети обучаются проектно-исследовательской 

деятельности по профилям: биология, химия, экология, зоология, медицина, агротехника 

культурных растений и краеведение, изучают природу России и Пермского края, занимаются 

масштабной природоохранной и экологической деятельностью на территории округа.  

Ежегодно выпускники становятся студентами и выпускниками российских вузов. 

Среди них есть ландшафтные дизайнеры, ученые агрономы, экологи, учителя биологии и 

химии, агрохимики, почвоведы и технологи. Создана система практической, 

исследовательской и проектной деятельности, способствующей формированию у подростков 

компетенций, необходимых для выбора профессий естественнонаучной направленности. 

Одно из популярных направлений в естественнонаучном образовании - научное 

общество учащихся. Чтобы подрастающее поколение заинтересовалось наукой, ему важно 

показать, что наука – это интересно и перспективно! Указом президента Российской 

Федерации Владимира Путина от 25.04.2022 года в России 2022-2031 годы объявлены 

десятилетием науки и технологий. Такое решение в Указе объясняется желанием усилить 

роль науки и технологий в решении важнейших задач развития общества и страны.  

Для успешной реализации экологических задач Центр дополнительного образования 

«Дар» имеет развитую материально-техническую базу: экспериментально-

исследовательскую лабораторию «Эко-модуль», оранжерею круглогодичного использования, 

питомник, опытный участок, живой уголок, аквариумный отдел и сад-лабораторию 

ландшафтного дизайна. 

В экспериментально-исследовательской лаборатории «Эко-модуль» юные экологи-

исследователи исследуют качество воздуха, воды, почвы, продуктов питания с применением 

тест-комплектов, цифровых индикаторов и микроскопов. Ежегодно выезжают на весенне-

осенние полевые практики с целью мониторинга качества окружающей среды. 

В оранжерее круглогодичного использования проводят наблюдения и опыты по 

агротехнике культурных растений. Учащиеся проверяют действие различных удобрений на рост и 

развитие растений, ставят эксперименты по эффективному использованию химических и 

биологических препаратов в борьбе с их вредителями и болезнями. 

В живом уголке юные зоологи проводят долгосрочные наблюдения за животными, 

исследуют влияние кормов на здоровье животных, сравнивают их содержание в разных 

условиях. Аквариумный отдел активно используется для исследований среды обитания 

аквариумных животных. 

Юные дизайнеры-проектировщики разрабатывают эскизные и макетные проекты 

озеленения пришкольных участков, реализуют свои интересные задумки по оформлению 

цветников и практические навыки в саду-лаборатории ландшафтного дизайна. 

В питомнике для цветочно-декоративных, плодово-ягодных и редких культур юные 

растениеводы изучают биологические и ботанические особенности растений, их 

выращивание и размножение в условиях Пермского края. 
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Опытный участок включает в себя парники, череночники, опытные грядки, где юные 

исследователи проводят опыты по срокам размножения культурных растений, апробируют 

новые сорта овощных и цветочных культур, выращивают нетипичные растения для региона, 

такие, как культурный виноград, арахис, каштан, орех маньчжурский и другие редкие 

растения.  

Педагоги-экологи широко применяют в своей деятельности современные практики, 

например, такие как научный стендап и детский стартап.  

Конкурс «Научный стендап позволяет юным исследователям представить результаты 

своей исследовательской деятельности в творческой демократичной атмосфере. Стендаперы 

сами выбирают, как они могут представить свое выступление: академично или в 

оригинальном жанре. Самое главное условие - доступно и интересно рассказать о своих 

исследованиях аудитории, вдохновить и мотивировать слушателей. Такой опыт вдохновляет 

ребят выйти на настоящую сцену, рассказать о своей работе, пообщаться со взрослыми 

коллегами и узнать, насколько перспективно будет заниматься тем, чем они занимаются, 

например, через 5-10 лет. Так что же ребенку дает участие в научном стендапе? Посмотрев 

выступление в форме научного стендапа, у детей – слушателей может возникнуть желание 

заниматься исследовательской и проектной деятельностью. Для самих выступающих будет 

создана ситуация успеха, а значит, и мотивация продолжать заниматься научной 

деятельностью. Кто-то – «прокачает» свои софт-скилс, а кто-то определится с выбором 

будущей профессии.  

Первый запуск детского стартапа - это первый шаг в будущую профессию. Дети 

разрабатывают и реализуют авторские проекты, для реализации которых привлекают 

партнеров, а затем получают прибыль. 

Так, например, наши выпускники спроектировали мини-теплицы для размножения 

декоративных культур и в качестве субстрата использовали мох сфагнум с различными 

натуральными питательными растворами. Путем исследований доказали, что в таких мини-

теплицах у растений 100% приживаемость. Данное изобретение получило патент. 

Предприниматели уже начали использовать данные мини-теплицы в своих фермерских 

хозяйствах и питомниках декоративных культур. 

Для формирования у подростков компетенций, необходимых для выбора профессий, 

развиваются различные формы коллаборации учреждений с целью объединения 

информационных и кадровых ресурсов: 

ГАУ ДО «Пермский краевой центр «Муравейник». Юные исследователи обучаются в 

заочной краевой школе естественно-математических наук в отделение «Эколог-

исследователь», их научными консультантами являются преподаватели пермских ВУЗов. 

- Управление градостроительства города Кунгура содействует в сохранении и 

охране окружающей среды. 

- Администрация ЖКХ поселения оказывает помощь в реализации проектов 

благоустройства и озеленения территорий на территориях округа. 

- Совместно с Кунгурским лесничеством проводятся экологические акции и 

природоохранные мероприятия, просветительская деятельность детей и взрослых.  

- ООДЭД «Зеленая планета». Центр дополнительного образования детей «Дар» 

является региональным представительством (Комсомольское региональное отделение) и 

представляет регион в детских конкурсных мероприятиях Всероссийского форума.  

Юные экологи ежегодно становятся призерами и победителями конкурсов различного 

уровня, лауреатами молодежной премии главы Кунгурского муниципального округа, многие 

отмечены знаком отличия «Гордость Пермского края» в номинации «Интеллект».  

Дети по своей природе исследователи и очень важно, чтобы рядом с ними были 

педагоги, которые всегда поддержат их стремление к проектно-исследовательской 

деятельности и дадут необходимые для этого знания, которые дети обязательно смогут 

применить в будущей профессии.  
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Габов В.И., 

МАУДО «ЦДОД «Дар»», 

Кунгурский муниципальный округ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ШАХМАТАМ 

Внедрение информационных технологий в разных областях человеческой жизни 

повлияло, в том числе, и на шахматы, на методику обучения этой игре. Традиционно 

педагог или тренер по шахматам на занятии разбирает шахматные позиции с помощью 

демонстрационной доски, где фигуры крепятся к ней магнитами. 
Такой способ имеет ряд критических недостатков: 

− Неэкономное отношение к времени занятия. 

− При расстановке фигур (которых может оказаться до 32) педагог располагается 

спиной к ученикам. 

− Присутствует привязанность к бумажным и электронным записям партий и 

позиций.  

Использование информационно-коммуникационных технологий – эффективный 

способ решения данных проблем. Развитие баз данных, компьютерных программ, онлайн-

сервисов и повсеместное распространение интернета дало толчок новой волне развития 

шахмат. Все когда-либо сыгранные и записанные партии занесены в базы, теоретические 

основы игры глубоко проанализированы нейросетями, разработаны и усовершенствованы 

шахматные программы, обыгрывающие чемпионов мира, используя мощность всего лишь 

одного смартфона. Созданы удобные и понятные способы визуализации большого 

количества данных, которые не уместятся ни в голове педагога, ни в коллекции его книг. И, 

конечно, задача педагога – максимально эффективно использовать все эти инструменты в 

учебном процессе. 

При реализации дополнительной общеразвивающей программы «Шахматный клуб» 

используются следующие высокоэффективные инструменты: 

1) Четыре инструмента сайта lichess.org (бесплатный): 

− Тематические задачи из базы данных сайта, где ежесекундно играют партии от 

100 до 300 000 человек со всего мира. Нейросеть мгновенно подбирает случайные задачи на 

нужную тему и нужной сложности.  

− Анализ игры, сделанных ошибок и подбор тематических задач, исходя из 

допущенных ошибок. 

− Участие в турнирах. Как общемировых, универсальных, так и тематических. А 

также создание собственных турниров (в декабре 2023 года прошло несколько краевых 

онлайн-турниров на данной безальтернативной платформе). 

− Игровая статистика по всем партиям пользователям (например, «Я заметно чаще 

выигрываю, если не размениваюсь ферзями на доске». Совсем неочевидный показатель, 

https://наука.рф/
https://vk.com/estestv_nauch_otdel
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который поможет педагогу при анализе партий учеников. Данный инструмент также 

используется для подготовки к конкретному сопернику, анализируются его слабые и 

сильные стороны, его дебютный репертуар (как он играет в начале партии). 

2) Эффективно применяемые программы Chess Assistant и Chess Base, позволяющие 

индивидуально или по группам решать задачи и вести рейтинг решения задач для каждого 

ученика. Также позволяют проводить конкурсы решения задач. На сегодня для данных 

программ в базах присутствует более восьми миллионов партий, которые можно подбирать к 

занятиям с помощью запросов по ключам. В них также встроены мощные шахматные 

движки анализа позиций. 

3) Портал Chess.com предоставляет широкие возможности домашней игры и 

дополнительного обучения: 

− Игра с ботами различной силы и стилем игры, в том числе имитирующими 

современных чемпионов и давно ушедших шахматных и не шахматных знаменитостей. 

− Проработанный учебник обучения шахматам с последовательными видео 

уроками на русском языке и заданиями по каждому из них. 

4) Еще одна проблема педагогов – это проведение соревнований, где многие до сих 

пор используют ручную жеребьевку участников, составление пар, занесение и подсчет 

результатов. При такой системе ведения турниров часто остаются незамеченными ошибки 

занесения результатов и их подсчета. Временной фактор не менее важен – между турами 

участникам приходится ждать 5-10 минут, что увеличивает продолжительность каждого 

турнира почти на час. 

В нашей практике третий год используется программа Swiss Perfect, которая 

позволяет автоматизировать весь процесс турнира от занесения участников в список, до 

распределения призеров по дополнительным показателям. Она позволяет вести восемь и 

более параллельных турниров в одном зале. Работа программы демонстрируется на экран в 

реальном времени, и любой желающий может ознакомиться с положением дел на данный 

момент и правильностью внесения данных. 

Таким образом, применение современных цифровых и компьютерных технологий не 

только предоставляет возможность дистанционного взаимодействия с учащимися, но и 

позволяет добиться динамичности и наглядности при транслировании учебного материала, 

позволяет эффективно расходовать время занятий, а также снижает умственную нагрузку на 

педагога. 

Список литературы и интернет-источников 

1. Абрамов С. Шахматы. Методика проведения занятий. – М.: Просвещение, 2009 г. 

2. Игры шахматы онлайн. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://yandex.ru/games/tag/shakhmaty 

 

 

Гордеев А.С., 

МАУДО «ДЮСШ «Лидер», СП «Барс», 

Кунгурский муниципальный округ 

СТАТОДИНАМИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ В ОБЩЕФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКЕ КАК СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА ПОВЫШЕНИЯ 

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ОБУЧАЮЩИХСЯ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ 

ВЫСОКИХ СПОРТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ  

Актуальность проблемы повышения физических качеств обучающихся в современных 

условиях подтверждается заинтересованностью со стороны государства, общественных 

https://yandex.ru/games/tag/shakhmaty
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организаций и спортивных сообществ. Для достижения высоких спортивных результатов 

необходимо постоянно повышать физические качества, основными из которых являются 

сила, быстрота, выносливость, гибкость. Силовая подготовка является базовой 

составляющей общего физического развития, как для оздоровления, так и в спорте. В поиске 

улучшения результатов применяются различные инновационные технологии. 

Инновационной практикой развития силы и силовой выносливости основных 

мышечных групп выступают статодинамические упражнения, разработанные профессором 

В.Н. Селуяновым. Статодинамические упражнения позволяют быстро и эффективно 

улучшить результаты, положительно влияют на здоровье, могут быть использованы людьми 

с разной физической подготовленностью, разного возраста и состояния здоровья. 

Спецификой статодинамических упражнений является то, что в одном движении 

сочетается два режима мышечных сокращений: динамический и статический. На практике 

это сочетание выражается в неполном расслаблении мышц, что и является основным 

условием статодинамической тренировки мышц. Для этого в методическом аспекте важно 

придерживаться медленного темпа выполнения упражнения, неполной амплитуды движения 

и кратковременных остановок в процессе выполнения упражнений на 0,5-1 сек. 

В процессе статодинамического тренинга происходит воздействие на все типы 

мышечных волокон, особенно на медленные (окислительные мышечные волокна), чего 

нельзя добиться классическими методическими подходами к развитию силы 

(динамическими упражнениями). 

Для оздоровительной тренировки важное значение приобретает также постоянный 

осознанный контроль над техникой выполнения упражнения. 

Для проведения эффективной тренировки нет необходимости работать с предельными 

весами, что делает её доступной для широкого круга занимающихся. На тренировку 

затрачивается гораздо меньше времени, чем при традиционном подходе. Если не стоит 

задача наращивания значительной мышечной массы, то для занятия не требуется 

оборудование. 

Статодинамические упражнения повышают концентрацию гормонов в крови в 

результате стресса, повышают процессы метаболизма в мышечной ткани, формируют 

мышечный корсет, повышают процессы катоболизма во всех тканях и особенно в жировой, 

что приводит к обновлению органелл, похудению и лечению наследственного аппарата 

клеток.  

Отсутствие расслабления мышц – основное методическое условие при выполнении 

статодинамических упражнений. Это позволяет соответствовать следующим требованиям: 

1) создание в организме «анаболического фона» в отношении синтеза белков; 

2) ЧСС не более 130-140 уд./мин.; 

3) САД не превышает исходное выше, чем 30-40 мм рт.ст.; 

4) величина напряжения мышц не превышает 60-70% от ПМ; 

5) пиковый расход энергии не превышает 4-6 МЕТ 

В статодинамических упражнениях отсутствуют: 

− натуживания и задержки дыхания; пережим сонных артерий; прилив крови к 

головному мозгу и т.п.; 

− скручивание туловища, конечностей, повреждение позвоночника и суставов; 

− быстрые, резкие, баллистические движения; движения, при которых резко 

растягиваются напряжённые мышцы; 

− усталость и утомление глобального характера; 

− нарушения координации движений, связанные со снижением уровня сахара в 

крови. 

После занятий: 

− происходит релаксация и нормализация психических процессов; 

− в большинстве случаев наблюдается нормализация АД в течении 3-12 часов (у 
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гипотоников – повышается, у гипертоников – понижается); 

− отсутствуют после тренировочные мышечные боли, ухудшение самочувствия, 

глубокое исчерпание углеводных ресурсов. 

Все это позволяет сделать вывод о высокой эффективности использования комплекса 

упражнений статодинамического характера на учебно-тренировочных занятиях по ОФП. 

Целью работы было повышение силы основных мышечных групп, повышение 

функционального состояния организма для достижения более высоких результатов на 

соревнованиях.  

Основные задачи: 

− укрепление опорно-двигательного аппарата,  

− повышение силы основных мышечных групп плечевого пояса, мышц спины и 

живота, тазобедренного сустава, мышц голени и стопы;  

− повышение взрывной силы мышц, общей и силовой выносливости,  

− повышение аэоробного порога. 

Для решения поставленных задач разработал комплекс статодинамических 

упражнений: 

− подтягивание на высокой и низкой перекладине хватом сверху и снизу широким и 

узким хватами; 

− сгибание и разгибание рук в упоре лёжа; 

− сгибание и разгибание рук в упоре сзади; 

− подъём туловища из положения лёжа на спине, руки за головой; 

− из положения лёжа на спине подъём ног, вертикальные и горизонтальные 

разведения и сведения ног, круговые движения двумя ногами; 

− боковые планки с движением тазобедренного сустава вверх – вниз; 

− из положения лёжа на животе подъём туловища, руки за головой; 

− из положения лёжа на животе подъём ног; 

− приседания в узкой и широкой стойках на двух ногах; 

− приседания на одной ноге с опорой рукой на стену.  

Упражнения выполнялись по методу круговой тренировки 1 – 2 круга с учётом 

физической подготовленности обучающихся, их возраста и пола. Упражнения выполнялись с 

постоянным напряжением мышц с неполной амплитудой и медленно с задержкой в верхней 

и нижней точках 0,5 – 1 сек. не до отказа, в течение 30 сек. (жжение в мышцах до 10 сек.) с 

полным контролем техники выполнения упражнения и с отдыхом 30 сек. между 

упражнениями.  

Упражнения этого комплекса включал в ОФП два раза в неделю с перерывом в один 

день. В другие дни статодинамические упражнения на 1 - 2 основные группы мышц 

(отстающие) включал в конце основной части учебно-тренировочного занятия. 

Результатом применения комплекса статодинамических упражнений в учебно-

тренировочных занятиях стало заметное улучшение силы, гибкости, координации, техники 

передвижения на лыжах: увеличилась скорость и выносливость. 

Результаты: лыжники – гонщики многократно становились победителями и 

призёрами муниципальных, городских, межмуниципальных, краевых соревнований по 

лыжным гонкам и в кроссах, в легкоатлетических пробегах и в соревнованиях по ОФП. 

Принимают участие и сдают нормы ГТО. Выполняют взрослые и юношеские спортивные 

разряды по лыжным гонкам. Принимают активное участие в Олимпиадах по физической 

культуре, в туристических слётах, конкурсах, культурных мероприятиях и общественных 

делах. 

Анализ учебно-тренировочную и соревновательную практику позволяет сделать 

вывод о высокой эффективности использования комплекса упражнений статодинамического 

характера на учебно-тренировочных занятиях по ОФП. 
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Давыдова Н.С., 

МАУДО «ЦДОД «Дар» 

Кунгурский муниципальный округ 

ФОЛЬКЛОР КАК СРЕДСТВО ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Любовь к родному краю, родной культуре, 

родной речи начинается с малого – любви к своей 

семье, к своему жилищу, к своему детскому 

саду. Постепенно расширяясь, эта любовь 

переходит в любовь к родной стране, к её 

истории, прошлому, настоящему, ко всему 

человечеству. 

Д.С. Лихачев  

 

Современное образование многогранно. И это очень хорошо, когда есть выбор 

практик и направлений. Каждый педагог стремится дать своему ученику широкий спектр 

знаний в своей области, прибегая к различным формам и методам. Но любое общение 

педагога с детьми или общение детей между собой сводится к коммуникации. Насколько 

ребенок готов существовать в коллективе единомышленников или находить общий язык с 

педагогом, уметь общаться, дружить, заботиться друг о друге, любить свою семью, 

родственников, быть готовыми прийти в трудную минуту на помощь. Первооснова всего 

воспитания – дом, семья, коллектив. Первые шаги в мир – это родители, дальше – коллектив 

детского сада и воспитатель, класс в школе и первый учитель. И у всех одна задача – 

воспитать достойного гражданина общества и государства. 

С чего начинается познание мира? С передачи жизненного опыта от старшего 

поколения к младшему. С истин, прописанных с незапамятных времен. Мудрость народная, 

многовековая, которую сохраняют для будущих поколений, есть не что иное, как фольклор. 

Это традиции и обряды, как семейные, коллективные, так и национальные. Это устное 

народное творчество, которое присутствует с нами с самого рождения и до кончины. Это то, 

без чего мы в современном мире не смогли бы существовать. Ведь не будь у нас русских 

народных сказок, потешек, пестушек, загадок, небылиц, песен, чем бы наполнились 

образовательные программы педагогов для дошкольников, школьников, студентов? Простой 

пример: как научить маленького ребенка счету? А в народной культуре все просто:  
Раз, два, три, четыре, пять! 

Вышли пальчики гулять! 

Этот пальчик - гриб нашел, 

Этот пальчик - чистит стол, 

Этот - резал, 
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Этот - ел. 

Ну, а этот лишь глядел! 

Оказывается, здесь не только счет, а еще много действий, которые когда-то будет 

делать ребенок. А еще и мудрость в том, что в этой считалке мы видим отношение к труду. 

Кто-то трудился, а кто-то лишь смотрел.  

Ключевыми словами высказывания Дмитрия Сергеевича Лихачева являются: любовь 

к семье, дому, а потом к малой Родине и стране. Так или иначе, но каждый педагог в своей 

обучающей программе затрагивает воспитание патриотизма. Насколько же легко это сделать 

педагогу, обучающему детей народному творчеству. В помощь такому педагогу кладезь 

народной мудрости и любовь самого педагога к тому, чем он сам занимается.  

В своей практике стремлюсь показать детям, насколько богат и разнообразен мир 

народного творчества. Алгоритм: от простого к сложному - в моей деятельности самый 

верный. Погрузить ребенка в естественную среду воспитания, как делали наши предки, 

начиная от колыбельных песен, пестушек, потешек, игр, считалок, дразнилок, закличек, 

хороводов, песен, обрядов и заканчивая организацией народных праздников. Медленно, но 

верно идти к своей цели. А цель у меня одна: чтобы дети полюбили народные игры, песни, 

хороводы, праздники, знали историю и традиции своего народа, чтили и почитали людей 

старшего поколения, уважали друг друга, были добры.  

Изучение народного искусства и традиций, вовлечение обучающихся в народные 

праздники духовно обогащает, воспитывает гордость за свой народ, поддерживает интерес к 

истории и культуре своего народа.  

Участие детей в русском народном празднике позволяет формировать опыт 

нравственного поведения, умение поступать в соответствии нравственными нормами. 

Народные праздники – одно из средств воспитания. Праздник является проявлением всех 

форм и видов культуры определенного коллектива, начиная от принятых форм поведения, 

заканчивая демонстрацией нарядов и использованием традиционных песен.  

Таким образом, система педагогического воздействия: подготовка к празднику, 

проведение, понимание (обсуждение после праздника) – положительно влияет на воспитание 

нравственного поведения детей. 

По истечении нескольких лет занятий с уверенностью могу сказать, что происходят 

существенные изменения в патриотических ценностях обучающихся. Есть несколько 

факторов, влияющих на формирование ценностей. Это взаимодействие с другими 

творческими коллективами, пребывание в народном костюме, доступность информации и 

современных технологий. 
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Зуева Н.С., 

МАУДО «ЦДОД «Дар», 

Кунгурский муниципальный округ 

ИЗУЧЕНИЕ ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО ТВОРЧЕСТВА  

РОДНОГО КРАЯ КАК ОДНО ИЗ СРЕДСТВ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

Актуальность проблемы повышения качества обучения в системе дополнительного 

образования на современном этапе подтверждается заинтересованностью со стороны 

государства. 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (От 31 марта 

2022 года № 678- Р) дает установку на подготовку разностороннего развития личности 

обучающихся. В условиях обновления содержания и структуры современного образования 

проблема развития творческих способностей обучающихся приобретает новое звучание, 

становится актуальной и требует дальнейшего осмысления! 

Одним из важных средств становления и развития личности является традиционное 

декоративно-прикладное творчество родного края. Изучение творческих традиций своего 

края уникально, как в познавательном, так и в воспитательном отношении.  
«…воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, имеет 

ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных 

идеях или заимствованных у другого народа», - писал К. Д. Ушинский. Он доказал, что 

система обучения и воспитания, построенная на народных традициях и интересах, развивает 

и укрепляет в детях ценные психологические черты и моральные качества – патриотизм, 

национальную гордость, любовь к труду и культуре. 

Декоративно-прикладное искусство Урала исторически развивалось по своим 

законам, отличалось своеобразием материалов, технологий, образов, смыслом изображенных 

символов. Многофункциональность уральского декоративно-прикладного творчества, 

разнообразие и богатство художественного материала дают большие возможности для 

широкого использования его в учебно-воспитательном процессе. 

Урало-сибирская роспись - одно из самобытных явлений русского народного 

искусства. Из поколения в поколение передаются не просто приёмы ремесла, а 

мировоззрение народа, его духовная культура. Изначально роспись применяли для 

украшения избы. Расписывали стены, двери, потолки. Также роспись включает в себя 

гармоничную и уникальную по своей целостности украшенную цветными узорами бытовых 

вещей: берестяной посуды, деревянной утвари, металлических изделий. В настоящее время 

начинают возрождаться традиции, на которых исконно строились народные промыслы! 

В детском объединении «Этот мир, придуманный нами…», на базе МАУДО «ЦДОД 

«Дар», ведется работа по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Ступени творчества», срок реализации программы 3 года, рассчитана на детей, 

возраст которых 10-17 лет. В содержании учебно-тематического плана программы включен 

блок «Азбука русских народных ремёсел». С сентября 2022 года, в качестве эксперимента, в 

него ввели изучение Урало-сибирской росписи. 

Цель - формирование познавательной активности обучающихся к Урало-сибирской 

росписи, к ценностям народной культуры, региональному компоненту в процессе 

эстетического развития личности. 

Основная задача основывается на комплексном и интегрированном подходе к данной 

теме, исторический материал органично соединяется с детским декоративно-прикладным 

творчеством. 

Деятельность по данному направлению в организации началась с разработки 

методических материалов, были созданы необходимые педагогические условия для 

осуществления эстетически развитой личности.  

Основные принципы работы: 
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- Принцип культуросообразности. Работа основана на общечеловеческих ценностях 

культуры и строится в соответствии с ценностями и нормами русской национальной 

культуры, присущими традициям Уральского региона России. 

- Принцип наглядности. Использование в работе рисунков, иллюстраций, наглядных 

образцов росписи помогает обучающимся представить изучаемые предметы и материал. 

- Принцип взаимодействия. Подход к организации творческой деятельности детей в 

системе взаимодействия и сотрудничества педагога, родителей и обучающихся. 

Этапы работы: 

- Изучение методической литературы по теме. 

- Подбор информационного материала по теме (исторические сведения, иллюстрации, 

фотографии работ мастеров).  

- Подбор инструментов и материалов. 

- Разработка конспектов занятий. 

- Разработка дидактических карт по рисованию отдельных элементов росписи. 

- Практическая работа (декоративно-прикладное рисование, написание текста беседы, 

составление мультимедийных презентаций, подбор фильмов по теме) 

- Оценка результатов деятельности, подведение итогов. 

Исходя из опыта, можно сказать, что Урало-сибирская роспись не только доступна 

детям, но и вызывает у них желание участвовать в процессе изготовления изделия. Наблюдая 

за детьми во время занятия, видишь, какое чувство удовлетворения они получают от своей 

работы, как они загораются желанием научиться создавать прекрасное. 

Соприкасаясь с произведениями народного искусства, у детей формируются в сердце, 

интерес к культурному наследию Уральской земли. Дети знакомятся с бытом уральских 

деревень, учатся понимать и ценить то, что создано трудом людей. 

Образцы изображений Урало-Сибирской росписи обучающиеся старались выполнять 

яркими и красочными. Для отработки навыков использовали гуашь и акриловые краски. Все 

элементы выполнялись без предварительного рисования карандашом, а сразу специальной 

плоской синтетической кистью. Сначала для прорисовки элементов росписи использовали 

плотную бумагу формата А4, когда навыки росписи были совершенны, предлагалось 

обучающимся расписать спил дерева, отрез горбыля, разделочную доску, подарочные пакеты 

из бумаги, открытки, стаканчики из бумаги и многое другое.  

В современном мире всё чаще замечаем, что люди «копируют» чужое поведение, 

чужую одежду, аксессуары, нравы, и это делает их более похожими друг на друга. Поэтому 

внешне человек стремится выделиться, стремится к разнообразию за счёт одежды, 

аксессуаров. Интересным и увлекательным заданием для обучающихся стала роспись 

современных сумок шопперов, брошей, значков. Важно показать и объяснить обучающимся, 

как роспись, которая имеет многовековые традиции, может быть актуальна в современном 

мире. 

Организация практической деятельности позволила повысить познавательный 

интерес к истории, традициям Урало-сибирской росписи. Запоминающимся для детей стал 

рассказ об Иване Даниловиче Самойлове, основателе и организаторе музея  в Свердловской 

области, в деревне Нижняя Синячиха. На выставке «Спасённая Красота» представлена 

коллекция уральской народной росписи по дереву. Собрание домовой росписи дало богатый 

материал для исследования ранее почти не известного явления народной культуры. 

Вся жизнь И. Д. Самойлова была связана с этим видом народного искусства. 

Вернувшись домой после Великой Отечественной войны, Иван Данилович начал работать 

землеустроителем Алапаевского района. Его работа была связана с поездками по деревням и 

сёлам. Однажды в деревне Пешково у одного человека он увидел расписные доски в 

поленнице дров. Иван Данилович выпросил и выкупил эти доски, привёз в отцовский дом. 

Этот расписанный рисунком простенок стал первым экспонатом для будущего музея. 

В экспозиции представлены расписные стены, простенки между окнами, потолки, а 

порой целые интерьеры крестьянских домов, полки, карнизы, предметы мебели, орудия 
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женского труда и домашняя утварь. 

За 25 лет роспись была найдена в 68 населенных пунктах - в 213 домах, в том числе в 

Алапаевском районе в 56 деревнях и селах - в 194 домах. Эти находки представлены на 

постоянной музейной выставке «Спасённая Красота».  

После просмотра и изучения подготовленного материала всем обучающимся 

захотелось там побывать! Удивительной красоты обычай расписывать крестьянские дома 

растительным орнаментом, пышными «цветами», изображениями сцен деревенского быта 

возник на Урале в начале 19 века, но он поражает своей красотой нас, живущих в 

современном мире. Урало-сибирская домовая роспись считается связующим звеном между 

ветвями времени того рода прикладного искусства и современного. 

Важно отметить, что проводимая работа эффективна только при условии организации 

взаимодействия с родителями и полноправном участии семьи в этнокультурном 

образовании. Семья является каналом формирования у детей потребности в своей 

национальной культуре, в языке, стремления идентифицировать себя со своим народом. 

Семья воспитывает гражданское отношение к истории родного края, духовно - 

нравственным ценностям своего народа, национальным традициям культуры. Семья, где 

основной целью воспитания является забота о сохранении, укреплении и развитии добрых 

народных обычаев и традиций, забота о передаче подрастающим поколениям житейского, 

производственного, духовного опыта, накопленного предшествующими поколениями, 

является мощным фактором, влияющим на развитие личности детей и на их последующую 

судьбу. 

У обучающихся значительно расширились знания о народном творчестве Урала. 
Занятия были интересными, дети стали инициативными, последовательными, усидчивыми. В 

своих творческих работах они смогли передать эстетическую выразительность Урало-

сибирской росписи. Научились располагать узор на различных формах и шаблонах, 

правильно сочетать краски между собой, получать отличительную особенность росписи и 

получили положительные эмоции, создавая работы в народном стиле! 
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Коголь М. С.,  

МАУДО «ЦДОД «Дар», 

Кунгурский муниципальный округ 

РОЛЬ НАСТАВНИЧЕСТВА В ПОВЫШЕНИИ КАЧЕСТВА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сегодня наставничество вступает в новый этап своего развития, повышается его роль 

и значимость. В Центре дополнительного образования детей «Дар» Кунгурского 

муниципального округа простроена система наставничества, каждый год мы вносим 

корректировки и делаем ее более эффективной. 

Основная модель наставничества – «Педагог – педагог».  

Так, в 2021 году стартовал муниципальный инновационный проект «Талантливая 

смена». Это уникальный проект, благодаря которому произошла интеграция общего и 

дополнительного образования по таким направлениям, как наставничество и ранняя 

профориентация обучающихся. Четыре школы Кунгурского муниципального округа, 

проявили интерес и желание стать участниками инновационного проекта.  

Педагогический коллектив Центра дополнительного образования детей «Дар» 

предложил актуальные дополнительные общеобразовательные программы, а лучшие 

педагоги выступили в качестве наставников. Инициативные учителя школ, несмотря на стаж, 

квалификацию, стали наставляемыми и вместе со своими обучающимся приобрели новый 

опыт. 

В рамках проекта была выстроена система наставничества. Наставник - педагог 

дополнительного образования проводил очное занятие, на котором вместе с обучающимися 

присутствовал наставляемый - учитель школы. Далее наставник предлагал выполнить 

дистанционное задание наставляемому, которое тот должен был отработать вместе с 

обучающимися и сдать наставнику.  

Для более быстрой и результативной работы каждой парой наставничества было 

создано закрытое сообщество в социальной сети. 

Данная практика реализовывалась в течение учебного года.  

Результатом стало: 

− Повышение имиджа учреждения дополнительного образования; 

− Повышение статуса педагога дополнительного образования в педагогическом 

сообществе; 

− Привлечение новых специалистов в сферу дополнительного образования; 

− Увеличение охвата детей дополнительным образованием; 

− Приобретение нового опыта всеми участники проекта. 

Модель наставничества – «Педагог – педагог» в нашем учреждении разработана и 

реализуется с 2021 года. Разработана программа «Профессиональный старт».  

Ежегодно определяются пары наставничества (наставник – наставляемый), их 

количество зависит от числа молодых или вновь пришедших педагогов дополнительного 

образования. Каждая пара разрабатывает программу и дорожную карту на учебный год. 

Итоги работы за год представляются на итоговом педагогическом совете. 

В рамках работы школы молодого педагога в течение года в соответствии с 

утвержденным планом учреждения проводятся мастер-классы, обучающие семинары, 

открытые занятия, конкурсы профессионального мастерства. 

Кроме того, в МАУДО «ЦДОД «Дар» проводятся мастер-классы, которые названы 

«Манифест-профи». Суть данных мероприятий заключается в следующем: двум педагогам 

разных образовательных профилей дается одна тема. И каждый раскрывает ее со своей 

позиции. Каждый участник данного мероприятия получает уникальный опыт. (Например, 
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тема «Народный костюм». В паре работают: педагог по музейному делу и руководитель 

театра-моды).  

Следующая модель наставничества в нашей организации «Учащийся –  учащийся». 

В детских объединениях дополнительного образования взаимодействие между 

учащимися практиковалась всегда. Ярким примером наставничества в нашем учреждении 

являются модули федеральных проектов, где предусмотрен такой формат работы 

обучающихся. 

В 2016 году в рамках федерального проекта «Подросток в техносфере – путь в 

будущее!» был предусмотрен такой модуль, как интеллектуальный десант «Техноштурм». 

Педагоги совместно с обучающимися разрабатывали образовательные квесты, затем ребята 

выезжали в образовательные организации Кунгурского района и проводили самостоятельно 

данные квесты для учащихся школ. Таким образом, они выступали в роли наставников и 

демонстрировали не только знания, полученные на занятиях, но и свои гибкие навыки (soft 

skills). 

Федеральный проект «Школа пилотов «Новые крылья» (2022г.) включал социальную 

практику «Я пилот своей Страны». Ребята в роли наставников проводили занятия по 

авиамоделированию для обучающихся других школ. Организовывали экскурсии по истории 

отечественной авиации.  

Нужно подчеркнуть, что участниками федеральных проектов были дети, находящиеся 

в трудной жизненной ситуации (дети группы риска и дети группы СОП). Дети, чаще всего не 

успешные в обычной жизни, чувствовали свою значимость и успех. У них все получилось.  

Еще одной очень интересной моделью наставничества является «Специалист – 

учащийся». 

Эта модель очень популярна в детских объединениях всех направлений. Каждый 

педагог старается выстроить тесное сотрудничество с узкими специалистами, деятельность 

которых отражает их образовательный профиль. Специалисты проводят для детей мастер-

классы, организуют экскурсии на предприятия, тренировки. Благодаря данной модели 

наставничества происходит практическое знакомство с профессией, самоопределение и 

самореализация обучающихся. 

В национальном проекте «Образование» наставничество рассматривается как 

эффективный механизм повышения качества образовательной деятельности. В нашем 

учреждении данный механизм запущен и эффективно работает. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СКАЛОЛАЗАНИЯ В 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Скалолазание - увлекательный и зрелищный вид спорта, появившись более 60 лет 

назад в России, популярен ныне во многих странах мира. Скалолазание с 2016 года включено 

в программу Олимпийских игр. На сегодняшний день по скалолазанию проводятся 

соревнования в лазании на скорость, трудность и «болдеринг». В некоторых странах Европы 

скалолазание включено в программы школ, а в России этим видом спорта чаще всего 

занимаются организации дополнительного образования. 

Одним из нормативных документов является разработанная и утвержденная 

Общероссийской общественной организацией «Федерация скалолазания России» Программа 

«Развитие скалолазания в Российской Федерации» до 2024 года», главной целью которой 

является создание условий, обеспечивающих возможность эффективного развития 

скалолазания. 

В нашей стране подготовка специалистов по скалолазанию ведется в УрФУ (г. 

Екатеринбург) в институте физической культуры, спорта и молодежной политики на кафедре 

физической культуры, на отделении скалолазания на кафедре теории и методики борьбы в 

УрГУФКе (г. Челябинск), а также в г. Санкт-Петербург. 

Каковы проблемы развития и популяризации скалолазания в России, и как в 

частности, они решаются в нашем Кунгурском муниципальном округе? 

Одна из проблем - отсутствие кадров, подготовленных, обученных и прошедших 

сертификацию. В Пермском крае есть возможность пройти профессиональную 

переподготовку по программе «Инструктор-методист по скалолазанию», организаторы ЧОУ 

ДПО «УКЦ «Верхолазы Урала».  

Существуют программы по скалолазанию как вид спорта, есть программы досугового 

характера, есть программы с включением скалолазания в туристическую деятельность.  

Чем же привлекательно и полезно скалолазание? Оно тренирует работу всех мышц 

тела, развивает мышление, координацию, выносливость, волевые качества, уверенность, 

помогает преодолеть боязнь высоты, снимает напряжение и стресс, учит детей быть 

ответственными и работать в команде. 

Принимая важность и значимость данного вида спорта и решая следующую проблему 

-  отсутствие специальных общеобразовательных программ по скалолазанию, разработала и 

реализую в Муниципальном автономном учреждении дополнительного образования «Центр 

дополнительного образования детей «Дар» (далее - МАУДО «ЦДОД «Дар») 

дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу туристско-

краеведческой направленности по скалолазанию «Одолей притяжение» в детском 

объединении «Экстрим», в котором занимаются дети с 5 до 18 лет. Занятия по программе 

вызывает большой интерес, поэтому количество занимающихся детей ежегодно растет. 

Дети знакомятся с основами туризма, учатся ориентироваться на местности, работать 

с веревками при преодолении препятствий. Получение детьми туристских знаний позволяет 

в дальнейшем грамотно вести себя на соревнованиях или тренировочных сборах, 

проводимых на естественном рельефе. 

Программа состоит из трех блоков: «ЭкстриМал» (спортивно-оздоровительный 

уровень, для детей 5-7 лет), «Одолей притяжение» (начальная подготовка, для детей 8-14 

лет), «Скала» (учебно-тренировочный, углубленный уровень, для детей 14-18 лет).  

Еще одна проблема - отсутствие скалодромов, нужной материальной базы (зацепы, 

страховые системы, крепеж). В Кунгурском муниципальном округе есть несколько площадок 

– скалодромов, но их недостаточно для занятий. В 2023 г. команда нашего учреждения 
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выиграла грант в конкурсе инициативного бюджетирования с проектом «Скалодром», 

благодаря которому в 2024 году на территории МАУДО «ЦДОД «Дар» появится 

современный, отвечающим всем требованиям, скалодром для занятий скалолазанием и 

спортивным туризмом. 

Уральские горы – простор для занятий скалолазанием на естественном рельефе. 

Ежегодно мы проводим учебно-тренировочные сборы и соревнования на камне Ермак, 

организуем летние оздоровительные смены «Скалолаз». 

МАУДО «ЦДОД «Дар» организует выездные учебно-тренировочные сборы на 

искусственном и естественном рельефе, муниципальные соревнования по скалолазанию 

«Высота», которые ежегодно проходят в апреле.   

Зачастую уровень мероприятий, в которых участвуют наши воспитанники, 

ограничивается муниципальным и краевым, а участие в рейтинговых соревнованиях (Перми, 

Екатеринбурге и др.) по скалолазанию – платное, что создает определенные проблемы при 

формировании команды на соревнования.  

Но, несмотря на это, учащиеся объединения туристско-краеведческой направленности 

«Экстрим» принимают участие в соревнованиях, занимают призовые места в соревнованиях 

регионального уровня: в Краевых соревнованиях по скалолазанию в дисциплине «Скорость» 

(2023г. – 2 призера), в Детском краевом Кубке по скалолазанию (дисциплина «боулдеринг») 

«Поколение ТОР» (2022г. – 1 призер), в Открытой тренировке по скалолазанию 

«Рождественские гонки» (2021г. – 1 победитель), в Открытой тренировке по скалолазанию 

среди начинающих в дисциплине «трудность» (2019г. – 1 призер, 2021г. – 1 победитель, 3 

призера, 2022г. – 2 победителя, 5 призеров), в Открытых соревнованиях по скалолазанию 

среди начинающих (2019г. – 1 победитель, 3 призера). В 2019г. 5 воспитанников 

объединения «Экстрим» получили 3 юношеский разряд по скалолазанию. 

Более 10 лет в нашем учреждении идет продвижение и планомерное развитие 

скалолазания: 

− с каждым годом увеличивается количество занимающихся этим видом спорта 

(каждый год набирается 3-4 группы 1 года обучения); 

− педагоги дополнительного образования проходят специальное обучение по 

программе «Инструктор-методист по скалолазанию»; 

−  налажено сотрудничество с Федерацией альпинизма и скалолазания Пермского 

края и УКЦ «Верхолазы Урала»; 

− общеобразовательная программа модифицируется с учетом новых требований и 

опыта преподавания; 

− в текущем году будет построен новый скалодром, отвечающий современным 

требованиям. 

Таким образом, в Кунгурском муниципальном округе создаются условия для развития 

скалолазания, как востребованного и интересного для обучающихся вида спорта. Педагоги, 

занимающиеся скалолазанием, не останавливаются на достигнутом, нацелены на 

популяризацию скалолазания, привлечение детей и педагогов в эту область, и, конечно же, 

достижение высоких результатов. 
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Овчинникова В.В., 

МАУДО «ЦДОД «Дар», 

Кунгурский муниципальный округ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ В 

ДЕТСКИХ ОБЪЕДИНЕНИЯХ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ МАУДО «ЦДОД «ДАР» 

Проектная деятельность в дополнительном образовании является эффективным 

методом обучения и формирования ключевых навыков обучающихся. В детских 

объединениях МАУДО «ЦДОД «Дар» такая форма работы применяется с целью 

привлечения учащихся к решению актуальных экологических проблем и развития 

экологической культуры. 

Организация проектной деятельности позволяет детям активно участвовать в 

экологических проектах, а также развивать свои навыки и непосредственно применять 

полученные знания на практике. 

Одним из ключевых преимуществ проектной деятельности является то, что она 

помогает развивать творческое мышление у обучающихся. Участие в проектах позволяет 

детям самостоятельно искать новые идеи, находить нестандартные решения и реализовывать 

их. Такой подход стимулирует развитие не только экологической грамотности, но и других 

важных навыков, таких как креативность, коммуникабельность, критическое мышление и 

лидерские качества детей. В рамках проектных групп ребята обучаются работе в команде, 

распределяют обязанности, принимают участие в решении проблем. Такой опыт помогает 

детям развивать навыки самоуправления и руководства, что пригодится им в будущем, 

независимо от выбранной профессии. 

Одной из задач проектной деятельности является развитие исследовательских 

навыков учащихся, формирование навыков индивидуальной работы, презентация 

результатов и самостоятельное принятие решений задач проектов. В рамках детских 

объединений проектная деятельность организуется через разработку и реализацию 

экологических и научно-исследовательских проектов, направленных на изучение 

окружающей среды, проблем сохранения природы Пермского края.  

Проектная деятельность дает возможность детям применять свои знания на практике, 

проводить исследования и опыты, а также презентовать полученные результаты на 

мероприятиях различного уровня.  

В детских объединениях естественнонаучной направленности ежегодно реализуются 

экологические и природоохранные проекты, которые позволяют закрепить теоретическую 

подготовку детей и позволяет почувствовать, что их работа имеет реальную ценность и 

значимость. 

В рамках проекта «Кладовая витаминов» обучающиеся ежегодно выращивают 

зеленый лук для витаминизации питания учащихся начальной школы МАОУ 

«Комсомольская СОШ». Весь процесс наблюдения за ростом и развитием растений проходит 

в зимний период времени. Данный проект включает элемент исследовательской 

деятельности. Обучающиеся используют разные способы обрезки репчатого лука, ведут 

журнал ежедневных наблюдений и осуществляют фотоотчет. По результатам проекта 

обучающиеся оформляют исследовательские работы и презентуют результаты 

общественности.  

Исследовательский проект «Голубая лента» позволяет изучать водные объекты 

Пермского края, проводить экологические и природоохранные акции по очистке берегов 

реки Сылва и других водных объектов Кунгурского муниципального округа.  Результатом 

проекта являются не только исследовательские работы, но и разработка экологических 

листовок, оформление стендов с информацией о бережном отношении к водным объектам 
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для жителей округа.  

В рамках Всемирного Дня Земли проектная группа обучающихся разработала 

информационные плакаты о проблемах взаимоотношения человека и окружающего мира. В 

связи с этим проведена масштабная просветительская работа с обучающимися 

образовательных организаций Кунгурского муниципального округа. Данный проект 

направлен на понимание и решение проблем хрупкой и уязвимой окружающей среды. 

К реализации экологических проектов «Эко-кормушка для птиц», «Птичья столовая», 

«Здравствуйте, пернатые друзья!» и «Эко-ёлка» активно вовлекались родители 

обучающихся, которые оказывали посильную помощь в изготовлении кормушек, 

скворечников. Такая совместная работа детей, педагогов и родителей позволяет создавать 

значимые проекты и реализовывать их на местности. 

С 2022 года на базе Ресурсного центра естественнонаучного и технического 

творчества детей МАУДО «ЦДОД «Дар» реализуется краевой проект «Дети и ЛУКОЙЛ за 

экологию». В рамках весенних, летних и осенних сессий проекта детьми проводилось 

черенкование древесно - кустарниковых пород, уход и посадка растений.  Обучающимися 

выращено более 2000 саженцев ивы шаровидной, более 500 декоративных деревьев и 

кустарников, которые были реализованы в 23 муниципалитета Пермского края. Реализация 

проекта продолжится в 2024 году, в рамках которого запланировано вырастить более 1000 

многолетних саженцев для озеленения территории Кунгурского муниципального округа и 

других территорий Пермского края. 

Работая над проектом, учащиеся учатся ставить перед собой цель и задачи, 

продумывать план реализации проекта и оценивать свою работу. У детей формируются 

умения формулировать вопросы, планировать свою деятельность, наблюдать и оценивать 

выполненную работу. Выполнение таких несложных, как кажется, проектов дает детям 

возможность познакомиться с технологией проектной деятельности. Знания, приобретенные 

детьми в ходе работы, легко переносятся на другой учебный и внеучебный материал, 

формируя основу жизненного опыта. 

Список литературы и интернет-источников 
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Сибирякова, Н.М., 

МАУДО «ЦДОД «Дар» 

Кунгурский муниципальный округ 

РАЗВИТИЕ ТВОРЧСКОЙ АКТИВНОСТИ УЧАСТНИКОВ ИГРОВЫХ 

ПРОГРАММ – МЕТОД ГРАЖДАНСКОГО СТАНОВЛЕНИЯ И 

ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Миссия игровых программ как компонента воспитательной системы МАУДО «ЦДОД 

«Дар» выражается в патриотическом пафосе гражданского становления обучающихся, в 

эмоциональном воздействии на воспитание чувств в особенной игровой мифологии с её 

скрытым управлением полилогом. Все программы выстраиваются на принципе 

комплиментарности. Высокая социальная значимость патриотического воспитания, его 

внутренняя ресурсность заложены и раскрываются в креативных сценариях и 

профессиональной организации игрового взаимодействия. Игра – интерактивное 

https://vk.com/estestv_nauch_otdel
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развивающее пространство, где обучающиеся в активной форме приращивают ресурс успеха 

через собственные ресурсы: внимания, памяти, мотивации и др. Особенно ярко содержание и 

креативные формы патриотического воспитания выражены в оригинальных познавательных 

программах для обучающихся младшего школьного возраста, так как это самый благодатный 

возраст для привития детям любви к Родине.  

По запросу социальных партнёров образовательных организаций Кунгурского 

муниципального округа для обучающихся 1-4 классов разработаны и апробированы игровые 

программы: «Путешествие на остров Воинский», «Курс молодого бойца», «Будем мы теперь 

солдаты!».  

Познавательная программа «Будем мы теперь солдаты» – это игра на присвоение 

социальных ролей (конкурентная). Её можно отнести к типу ролевых игр. В ней создаются 

новые варианты поведения детей, основанные на индивидуальной свободе самовыражения и 

многообразии игровых форм. Дети играют в пограничников, лётчиков, моряков, стрелков и 

т. д. Средства художественной выразительности – музыка, слайды о разных видах войск. В 

оформлении игровых действий используются карта, дротики, звёзды с буквами, шифровки, 

ключ, листы бумаги для изготовления моделей самолётов, резина для катапульты, мяч, 

макеты танков, таблицы морского боя, кубики для крепости, топографические знаки и др. В 

этой игре ребёнок осваивает опыт «жестуальности усилия и контроля» (Бодрийяр).  

Конкурсно-познавательная программа «Путешествие на остров Воинский» знакомит 

детей с военно-морским флотом, способствует воспитанию чувства гордости за российских 

моряков. В игре используются бинокль, штурвал, якорь, макет корабля, вёдра с водой, 

ложки, карточки морских специальностей, продуктов, пазлы кораблей, удочки, рыбки, и др. 

Под музыку дети преодолевают страшные рифы, слаженно выполняют команды капитана, 

учатся ориентироваться в море по сторонам света, знакомятся со строением корабля. Для 

этой игры характерен активизм форм, раскрывающийся в самоорганизации и высоком темпе 

игровых действий. В конкурсных заданиях дети самостоятельно выбирают подходящие им 

стимулы творческой активности и проявляют её. 

Конкурсная программа «Курс молодого бойца» знакомит детей с боевыми 

традициями российской Армии и включает в себя следующие разделы: «Сбор», «Казарма», 

«Зарядка», «Настоящий солдат» «Пехота», «Разведка» «Саперы». Содержание программы 

построено на демонстрации отрывков мультфильма «Десантник Стёпочкин», который 

пропагандирует желание служить в Армии и ярко демонстрирует доблесть и мужество 

защитников нашей Родины. В ходе игровой программы через конкурс «Шифровка» дети 

осваивают смысл пословиц: «Дисциплина – мать порядка», «Трудно в учении – легко в бою» 

и другие. Методика работы с пословицами активизирует вертикальные процессы 

мыследеятельности: от абсолютно ситуативной конкретности до абстрактности. В игре 

проявляются следующие уровни понимания пословиц: полное, буквальное, конкретно-

ситуативное, метафорическое и концептуальное. Они, в своём метафоричном высказывании, 

выполняют функции: коммуникативную, познавательно-регулятивную и эмоционально-

экспрессивную. В игровых программах используются разные формы и методы 

стимулирования творческой активности детей, основанные на чувстве сопричастности 

каждого к судьбе Родины. Игра помогает детям состояться, рационализироваться, получить 

мировоззренческий статус. Для организаторов игровых программ привлекательна свобода 

модификации методики. 

В представленных игровых программах происходит становление метакомпетенций 

как способности детей преодолевать неуверенность, соблюдать игровые правила. Их 

результат – не только позитивное отношение к гражданско-патриотическим ценностям 

социума, но и опыт творческой активности в игровом пространстве. 
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ПОДВИЖНЫЕ НЕЙРОИГРЫ КАК СРЕДСТВО ГАРМОНИЧНОГО 

РАЗВИТИЯ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ  

В настоящее время в системе образования наблюдаются значительные 

преобразования. Одним из важных условий обновления является использование 

инновационных технологий, что помогает повысить эффективность образовательного 

процесса. Научными исследованиями, проводимыми в психологии и нейрофизиологии, 

доказано, что определённые физические движения оказывают положительное влияние не 

только на физическое развитие ребенка, но и на его интеллект. С помощью специально 

разработанных упражнений организм налаживает взаимодействие обоих полушарий мозга и 

оптимизирует взаимодействие тела и ума. Двигательная активность является доступным 

средством, позволяющим создавать новые нейронные связи и улучшать работу головного 

мозга, отвечающего за развитие психических процессов и интеллекта. В любой подвижной 

игре у ребёнка растёт интерес и мотивация к занятиям, что способствует более быстрому 

усвоению учебного материала.   

В связи с этим было решено внедрить в тренировочный процесс младших школьников 

подвижные упражнения, нейроигры и эстафеты, основанные на методике образовательной 

кинезиологии – нейрогимнастики. Нейрогимнастика – это комплекс упражнений, 

направленных на активацию естественных механизмов работы мозга через выполнение 

определенных двигательных действий. Она состоит из простых и доставляющих 

удовольствие упражнений и игр. При применении данной методики в своей работе учитываю 

главное условие нейрогимнастики, это постоянное изменение простых шаблонных действий, 

т.е. возможность создавать мозгу решать привычные задачи непривычным образом. 

Необходимо следить за тем, чтобы при выполнении любых нейродинамических упражнений 

были задействованы не менее двух органов чувств, например, слух и зрение. 

Концентрируется внимание детей на тех объектах, которые ранее оставались 

незамеченными, постоянно меняю и усложняю привычные маршруты выполнения движения.  

Регулярное использование подвижных нейроигр в системе подготовки юных 

спортсменов позволяет решать следующие задачи: 

1. Ориентировка своего тела в пространстве; 

2. Развитие мелкой моторики, зрительной и слуховой координации и внимания; 

3. Формирование синхронного взаимодействия рук и ног; 

4. Улучшение симметричных и ассиметричных движений, равновесия, подвижности 

плечевого пояса, ловкости рук и кистей. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Воинские_звания_и_знаки_различия_в_Вооружённых_силах_Российской_Федерации
https://ru.wikipedia.org/wiki/Воинские_звания_и_знаки_различия_в_Вооружённых_силах_Российской_Федерации
https://ru.wikipedia.org/wiki/Корпус_судна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Условные_знаки_(картография)
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При проведении нейродинамических заданий использую различный спортивный 

инвентарь: разноцветные мячи, фишки, обручи, скакалки, балансиры, таблицы, ладошки. 

Ниже приведены примере подвижных нейроигр и эстафет, используемых в работе с 

детьми: 

Игра «Умный квадрат»  

Ребенок находится в центре квадрата, выложенного из 4 фишек разного цвета. Перед 

ним на полу находится таблица Шульте. Цель игры: найти в таблице все числа по порядку 

как можно быстрее. Во время поиска цифр тренер неожиданно называет цвет. Ребенок бежит 

и касается фишки нужного цвета рукой, возвращается обратно и продолжает искать цифры, 

начиная с той, где остановился. Усложненный вариант: передвигаться к нужному цвету 

фишки, прыгая на одной ноге. 

Игра «Собери фишки по цвету»  

В углах квадрата лежат 3 фишки разного цвета. Ребенок находится в центре квадрата. 

Цель игры: бегая, быстро собрать фишки по цвету так, чтобы в каждому углу они оказались 

одинакового цвета. Усложненный вариант: перемещаться по площадке с ведением 

баскетбольного мяча.  

Игра - эстафета «Кубик – рубик» 

Соревнуются две команды. На полу по центру выложен квадрат из 16 фишек, 

расположенных по цвету в хаотичном порядке.   Цель игры: бегая по очереди к квадрату, 

выстроить фишки таким образом, чтобы в каждом ряду квадрата по вертикали или 

горизонтали получились одинаковые цвета. Усложненный вариант: перемещаться по 

площадке до квадрата и обратно любым другим способом: гуськом, на четвереньках, прыгая 

на одной ноге, и.т.д. 

Игра – эстафета «Крестики – нолики» 

Соревнуются две команды. Перед каждой командой на полу находится квадрат из 9 

обручей. У первых трех участников в руках фишки одинакового цвета. По сигналу первые 

бегут и кладут фишку в любой обруч, возвращаются обратно, передает эстафету. Тоже самое 

выполняют второй и третий игроки команды. Четвёртый участник бежит без предмета. 

Подбежав к квадрату из обручей, он должен поменять фишки своей команды, делая тем 

самым, очередной ход. Принцип игры тот же, что и у бумажной игры: заполнить, кто 

быстрее, своими «крестиками» или «ноликами» ряд вертикально, горизонтально или по 

диагонали. 

Игра «Цветной калейдоскоп» 

В центре зала на полу лежат разноцветные кегли. По сигналу участники 

самостоятельно берут по одной кегле и делятся по цвету на 4 команды. В каждой команде 

придумывают свое задание (наклоны, приседания, махи руками, прыжки). Звучит музыка, 

все бегают по залу и меняются друг с другом кеглями. Далее по сигналу тренера встают по 

цвету своей кегли в новые команды, выполняя ранее придуманное упражнение. Игра 

повторяется несколько раз. 

Игра «Цветной салют» 

Дети бегают врассыпную по залу. По сигналу подбрасывают ленточки вверх, 

изображая салют. Далее продолжают бегать без ленточек. По сигналу берут любую ленточку 

и строятся по цвету, чья команда быстрее. Усложнение игры: построиться в команды в виде 

какой - либо фигуры (круга, квадрата, треугольника, буквы, цифры, и.т.д) 

Игровое задание «Разноцветные дорожки» 

Соревнуются 2 участника или две команды. На полу выложены две дорожки из 5 

фишек разного цвета. Тренер быстро называет цвета в определенном порядке. Задача детей - 

запомнить последовательность названных цветов и задеть их в той же последовательности, 

кто быстрее. 

Игровое задание «Лишний цвет» 

Перед участником на полу лежат 3 разноцветные фишки. Ребенок стоит спиной к 

фишкам. Тренер называет два цвета и катит теннисный мяч по полу. Задача ребенка – 
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вычислить лишний цвет (фишку) и поймать ею мяч. 

Таким образом, используя подвижные нейроигры и упражнения в работе со своими 

воспитанниками, можно смело утверждать, что они создают заряд положительных эмоций, 

учат проявлять творческие способности в процессе игры, способствуют развитию 

координации движений, помогают ребенку развиваться гармонично: физически, 

психологически, умственно. 

Применение данных игр положительно сказывается и на спортивных результатах 

детей. Победы и призовые места моих обучающихся в муниципальных и краевых 

первенствах характеризуют оптимальность применяемой методики в тренировочном 

процессе. На протяжении последних двух лет воспитанники становятся абсолютными 

победителями Веселых стартов среди учебно-тренировочных групп начальной подготовки в 

четырех возрастных группах среди обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ «Лидер» г. Кунгура. 

Четко прослеживается динамика роста спортивных результатов детей в личных и командных 

первенствах, таких как легкая атлетика, общая физическая подготовка. В 2020, 2021 и 2022 

году обучающихся 1-4 классов МАОУ «Комсомольская СОШ» стали призерами 

регионального этапа Всероссийского фестиваля «Веселые старты» в г. Перми. В 2023 году 

три воспитанника стали призерами Всероссийских соревнований по легкоатлетическому 

троеборью «Шиповка юных» в г. Саранске. 
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СОРЕВНОВАНИЯ ПО ШАХМАТАМ И ШАШКАМ КАК 

ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ РОДИТЕЛЕЙ И 

ОБУЧАЮЩИХСЯ В УЧЕРЕЖДЕНИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Семья – это первичный социум, любовь родителей обеспечивает ребёнку 

эмоциональную защиту, дает ощущение психологической защищенности, комфорт и 

жизненную опору. 

В современных условиях взаимодействие с семьей выдвигается на одно из ведущих 

мест в деятельности дополнительного образования. 

Современные тенденции в развитии дополнительного образования объединены одним 

важным и значимым критерием – его качеством, которое непосредственно зависит от уровня 

профессиональной компетентности педагога и личностная культура родителей. Важным 

является реализация принципа открытости детского объединения для родителей, они могут 
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свободно знакомиться с деятельностью ребенка в его группе, стилем общения педагога и 

учащихся, включаясь в жизнь группы. 

Для работы с родителями разрабатывается план совместной деятельности. Все 

запланированные мероприятия должны отвечать целям и задачам в дополнительном 

учреждении. 

Родителей и детей, можно разделить на три группы: 

1) родители, очень занятые на работе; 

2) родители с удобным рабочим графиком; 

3) семьи с неработающими мамами. 

Любое мероприятие по работе с родителями необходимо тщательно и серьезно 

готовить. Работа с родителями реализуется через разнообразные формы. 

Это - мастер-классы, беседы, консультации, наглядно-информационные стенды, 

беседы с показом видеозаписей, турниры, соревнования, сеансы одновременной игры, 

развлечения с родителями, занятия с участием родителей. 

Разнообразные совместные мероприятия сближают родителей, педагога и детей, 

которые проходят интересно и разнообразно. 

В работе с родителями в объединении «Планета игр» досуговое направление 

оказалось самым привлекательным, востребованным и полезным, но и трудным в 

организации. Досуговые формы общения – это возможность родителям, самим участвовать и 

наблюдать во время игры за своими детьми в разных ситуациях. 

Сравнить его поведение и умения с поведением дома, перенять у педагога приемы 

обучения и воспитательного воздействия. 

Чтобы узнать, практикуют ли родители совместные игры в русские шашки и шахматы 

в семьях учащихся, проводилось анкетирование родителей и детей. По результатам 

анкетирования, сделал выводы, родители играют с детьми, но очень редко. Не знают, как 

правильно организовывать совместную игровую деятельность, правильно создать условия. 

Был составлен план мероприятий по совместной игровой деятельности, включающий 

разнообразные формы работы, где родители будут не только созерцателями и простыми 

наблюдателями, а партнерами, полноценными участниками в играх по шашкам и шахматам. 

Из опыта работы, за последние годы можно выделить наиболее интересные 

мероприятия в работе с родителями. 

Проведение семейных и личных соревнований по русским шашкам и шахматам, 

мастер классы для родителей и детей. 

Видя заинтересованность педагогов этой работой, желание укрепить связи и сплотить 

детей, родители, несомненно, откликаются на обращение. 

Помогают нам готовить турнирный зал для соревнований, обеспечивают помощь при 

проведении соревнований и принимают сами участие. 

Стало хорошей традицией «Семейные турниры выходного дня» для формирования 

дружеских детско-родительских отношений в процессе игровой деятельности, в 

соответствии с возрастными особенностями их детей. Сплоченность коллектива родителей, 

детей и педагога благотворно содействует положительному влиянию на развитие детей. Дает 

возможность формировать у детей опыт серьезной игровой практики, повышать общий 

уровень игры родителей и детей. Растет ответственность и трудолюбие. Каждое семейное 

соревнование – это новые впечатления и сплочение семьи. 

На протяжении года дети и родители участвовали в совместных мероприятиях: 

Турнир по русским шашкам посвященный «Дню народного единства», новогоднее 

шахматно-шашечное двоеборье, мастер-класс «Тактика просто волшебство», турнир «День 

защитника отечества», соревнование по обратным шашкам «Ко Дню 8 марта», семейно-

командный турнир «Черно-белые клетки», соревнование посвященное, а так же 

производство и просмотр видеороликов, которые снимаем во время тренировок и игр в 

объединении «Планета игр». 
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Все вышесказанное приводит к пробуждению интереса в игре по шашкам и 

шахматам, к мотивации продолжать дальнейшее обучение, познавать и расширять свой 

кругозор, формировать чувства ответственности и сплоченности, вести себя достойно в 

любой ситуации. 

Родители становятся более активными, при обращении с предложением участия в 

совместных мероприятиях. Повышается вовлеченность к общему проведению более 

сложных в будущем мероприятий. Заметно вырос рост доверия родителей к деятельности 

педагогического коллектива образовательного учреждения. Дальнейшая работа 

продолжается. Работаю над созданием семейного проекта «Отцовский клуб», где основной 

идеей является привлечение большего числа отцов для разнообразия совместного 

проведения досуга с детьми и укреплению семейнопартнерских связей. 
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Шаравьева О.С., 

МАУДО «ДЮСШ «Лидер», 

Кунгурский муниципальный округ 

ПРИМЕНЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗАНЯТИЯХ 

СПОРТОМ 

В наше время очень трудно, а скорее всего невозможно представить свою жизнь без 

различных современных технологий, гаджетов и электронных устройств. Они стали 

неотделимой частью жизни людей и используются в разнообразной деятельности человека, 

во многих сферах жизни человечества. Они используются в науке, бизнесе, учёбе, работе, 

даже промышленности и производстве материалов, медицине, архитектуре, моделировании и 

во множестве других сфер деятельности людей. 

Молодежи нравятся новые цифровые технологии. Мир быстро меняется, нам нужно 

быть очень гибкими.  Цифровые технологии активно используются и в спорте. 

Современные смартфоны умеют многое, но брать их с собой во время тренировки не 

очень-то удобно. Еще хуже дело обстоит с приборами для измерения таких важных 

показателей для начинающих и опытных спортсменов, как пульс, расстояние и давление. Их 

не будешь все время носить с собой и тем более не возьмешь в бассейн. Но все эти проблемы 

решаются с помощью миниатюрного фитнес-браслета, внешне похожего на обычные часы. 

Благодаря ему без проблем можно следить за своим здоровьем как в повседневной жизни, 

так и во время тренировки. 

https://vk.com/club193841115
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Результаты обследования и их обсуждение. Во время исследования были 

проанализированы принципы работы фитнес-браслетов, их параметры, функции, 

автономность, степени защиты, дизайн. 

В процессе работы было произведено анкетирование юных спортсменов. При 

обработке анкет была получена следующая информация:  

− все обучающиеся знают о существовании фитнес-браслетов; 

− 65 % опрощенных имеют краткие сведения о работе фитнес-браслетов; 

− в повседневной жизни основные используемые функции: время, просмотр 

сообщений с телефона и сигнал о входящем звонке (у поддерживающих моделях), 

будильник, шагомер; 

− при занятиях спортом дети часто используют функции: измерение пульса, 

сжигание калорий, шагомер, режимы тренировки; 

− самая популярная модель Xiaomi Mi Band. 

В начале работы по исследованию работы фитнес браслетов было вынесено решение 

анализа технических характеристик. Для исследования выбрав пять моделей: Xiaomi Mi Band 

3, Xiaomi Mi Band 5, Honor Band 5, QW16 Smart Bracelet, Т-20 Smart Bracelet. В соответствии 

с целью нашего исследования в изучении помощи фитнес-браслетов на занятиях спортом 

сравнили наиболее важные для нас характеристики: функции (шагомер, измерение пульса, 

измерение давления, мониторинг сна, умный будильник, таймер, мониторинг работы сердца, 

насыщение организма кислородом, режимы тренировки, сожженные калории), параметры 

экрана, степени защиты, автономность, взаимосвязь с устройствами, цена. Все пять моделей 

имеют похожий дизайн и обладают функциями шагомер, измерение пульса, сожженные 

калории, таймер. Измерение артериального давления могут только модели QW16 Smart 

Bracelet и Т-20 Smart Bracelet. Функция «умный будильник» помогает оптимизировать сон у 

пользователя и разбудить его в подходящий момент. Данной функцией обладают модели 

Xiaomi Mi Band 3, Xiaomi Mi Band 5 и Honor Band 5. Мониторинг работы сердца заявлено у 

фитнес-браслетов - Honor Band 5, QW16 Smart Bracelet и Т-20 Smart Bracelet. В течение всего 

времени тренировочного процесса необходимо осуществлять мониторинг состояния 

спортсмена, оценку значимых показателей и хорошим помощником показали режимы 

тренировок. Максимальное количество режимов у моделей Xiaomi Mi Band 5 - 15 режимов, 

Honor Band 5 – 10 режимов. Наименьшим обладателями режимов тренировки стали модели 

Т-20 Smart Bracelet и Xiaomi Mi Band 3.  Все исследуемые модели имеют взаимосвязь со 

смартфоном и совместимость с устройствами, что при установке определенных программ 

расширит функции фитнес трека. Модели QW16 Smart Braceletи Т-20 Smart Bracelet имеют 

степень защиты от общего проникновения пыли и погружения в воду на глубину до 1 метра. 

В фитнес-браслетах марок Xiaomi Mi Band 3, Xiaomi Mi Band 5 и - Honor Band 5 

водопроницаемость заявлена до 5 WR, что соответствует погружению на глубину до 50 

метров. 

Сравнительный анализ работы функции измерения пульса. Для измерения частоты 

сердечных сокращений все исследуемые модели фитнес-браслетов были одеты на руку и 

подключены к работе. Первое измерение пульса производилось одновременно всеми 

устройствами в состоянии покоя. Так же в работе мы использовали медицинский аппарат, 

который показывает частоту сердечных сокращений. Второй замер был произведен во время 

пика тренировочной нагрузки. И третий раз мы отслеживали частоту биения сердца в фазе 

восстановления организма. Все результаты были занесены в таблицу. Из полученных данных 

мы не заметили никаких критических отклонений от нормы, все в пределах минимальных 

погрешностей. По техническим характеристикам производителей фитнес-браслетов 

допустимая норма погрешностей в измерении пульса не более 10 ударов в минуту. В ходе 

исследования пришлось остановить тренировочный процесс для измерения пульса 

медицинским прибором во время тренировочной нагрузки, в свою очередь фитнес-браслеты 

измеряют частоту сердечных сокращений во время движения. Измерения пульсации 



91 

 

человека является вполне эффективной. С помощью определения сердечных сокращений 

спортсмену будет удобно подобрать индивидуальную интенсивность физической нагрузки, 

не навредив здоровью, и позволит сбалансировать тренировочный режим.  

Сравнительный анализ работы функции измерения артериального давления. Из 

исследуемых образцов только у моделей QW16 Smart Bracelet и Т-20 Smart Bracelet есть 

функция измерения артериального давления. В фитнес-браслетах используется 

пьезоэлектрический метод. Для сравнения показателей мы использовали медицинский 

тонометр. Измерения проводили в три этапа: в состоянии покоя; во время физической 

нагрузки; во время восстановления организма после нагрузки. По техническим 

характеристикам производителей погрешность в расчетах должна быть не более 10-15% в 

спокойном состоянии. И получилось, что в состоянии покоя отклонения показаний 

составили у модели QW16 Smart Bracelet - 12% и у фитнес-браслета Т-20 Smart Bracelet 9%.  

Измерение показателей артериального давления во время нагрузки и во время 

восстановления организма показало, что погрешность составила более 15% у обеих моделей.  

Фитнес-браслеты не являются медицинским прибором для измерения давления и почти все 

производители рекомендуют использовать полученные результаты в ознакомительных 

целях. 

Сравнительный анализ работы шагомера. Все пять моделей фитнес-браслетов прошли 

тестирование правильного подсчета работы шагомера в режиме ходьба, бег и повседневные 

занятия. В течение 60 минут мы считали пройденные шаги с помощью специального 

приложения в смартфоне и сравнивали их с показателями фитнес треков. В режиме 

тестирования при беге погрешность составила не более 50 шагов у всех проверяемых 

моделей фитнес-браслетов, что является очень хорошим результатом. При ходьбе показатели 

были немного хуже. Более точными оказались модели Xiaomi Mi Band 3, Xiaomi Mi Band 5 и 

Honor Band 5. Как показало исследование точности работы шагомера, больше всего ошибок 

при подсчете было сделано во время повседневных занятий. Фитнес треки QW16 Smart 

Bracelet и Xiaomi Mi Band3 подсчитывали простые движения руки, повороты тела и т.д. за 

шаги. А модель Т-20 Smart Bracelet засчитывала не все шаги. Лучшими оказались модели 

Xiaomi Mi Band 5 и Honor Band 5. Все фитнес-браслеты при исследовании работы шагомера 

уложились в допустимые отклонения до 5%. Хочется отметить, что при занятиях спортом 

(бег и ходьба) все пять моделей показали отличные результаты.  

Опираясь на анализ материала, представленного в исследовательской работе, можно 

сделать следующие выводы, что инновационные технологии в системе физической культуры 

и спорта способны вывести эту отрасль на новый этап развития. Наиболее доступными 

являются фитнес-браслет. Выбирая фитнес-браслет нужно учитывать технические 

характеристики, ценовую категорию, изучить необходимые функции. Данные устройства 

помогают отслеживать пульс, расстояние во время бега и ходьбы не останавливая 

тренировочный процесс, что невозможно произвести с помощью простых медицинских 

приборов. При использовании функций «программа тренировок» можно проследить 

динамику физической активности, скорректировать тренировочный процесс и питание 

спортсмена, а также следить за состоянием здоровья. Самыми функциональными и точными, 

но и самыми дорогими, оказались браслеты Xiaomi Mi Band 5 и Honor Band 5. 
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