
ДИСПАНСЕРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ

ДЛЯ ЧЕГО НЕОБХОДИМО ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ?

с определенной периодичностью

Диспансерное наблюдение – это необходимое 
обследование лиц, страдающих хроническими 
заболеваниями, проводимое врачом 

Для динамического наблюдения, своевременного выявления и предупреждения 
обострений, осложнений хронических заболеваний

ЧТО ВКЛЮЧАЕТ ДИСПАНСЕРНЫЙ ПРИЕМ?

   и инструментальных исследований

  (по медицинским показаниям)

• Осмотр врача, оценку состояния и эффективности лечения
• Назначение и оценку необходимых лабораторных 

• Назначение лечебных, профилактических, реабилитационных мероприятий 

КТО ПРОВОДИТ ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ?

ГДЕ И КАК ПРОВОДИТСЯ ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ?

• В рач-терапевт, врач общей практики
• В рачи-специалисты (по отдельным заболеваниям)
• Фельдшер (акушер) фельдшерско-акушерского пункта, фельдшерского здравпункта

• В поликлинике по месту прикрепления полиса ОМС*

• Бесплатно по полису ОМС
• На фельдшерско-акушерском пункте, фельшерском здравпункте

СПОСОБЫ ЗАПИСИ

• По телефону 122 (Единая региональная информационно-справочная служба)
• Ч ерез порталы «Госуслуги», «К врачу»

   прикрепления полиса ОМС
• При личном обращении в медицинскую организацию по месту 

НАЙДИ ВРЕМЯ ДЛЯ СВОЕГО ЗДОРОВЬЯ!
*полис обязательного медицинского страхования 
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